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Szanowni Panstwo,

Z najwieksza przyjemnoscia
przekazujemy w Panstwa rece
publikacje podsumowujgca
Szwajcarsko-Polski

Program Wspétpracy.
Przedstawia ona najlepsze
praktyki wypracowane

przez beneficjentéw

tego waznego programu,
stuzagcego spoteczno-

gospodarczemu rozwojowi
Polski. Pokazujac
najciekawsze projekty,
ktorych pozytywnych
efektéw doswiadczajg juz
setki tysiecy Polakéw, chcemy
podzieli¢ sie zdobytymi
doswiadczeniami i w ten
sposéb zainspirowad do
kolejnych dziatah na rzecz
poprawy jakosSci zycia

w naszych matych ojczyznach.

Za niespetna dwa lata
bedziemy obchodzi¢ setng
rocznice nawigzania polsko-
szwajcarskich stosunkéw
dyplomatycznych. Szwajcaria
byta jednym z pierwszych
krajéw, ktére uznaty
odzyskang po 123 latach
polska niepodlegtosc.
Partnerstwo, otwartos¢,
przychylnos¢ dla wizji
odbudowy panstwa polskiego




ze strony stabilnej Szwajcarii
byty waznym symbolem
powrotu Polski na mape
Europy i miaty wtedy dla
naszego kraju znaczenie

nie tylko polityczne, ale

i gospodarcze.

Symboliczng emanacja
wiezdw tgczgcych nasze kraje
sg takze biato-czerwone
barwy flag panstwowych.
Charakterystyczny biaty
krzyz na czerwonym tle to
rozpoznawalna na sSwiecie
marka; synonim najwyzszej
jakosci, niezawodnosci,
precyzji, funkcjonalnosci,
konkurencyjnosci,
innowacyjnosci, wysokiej
wartosci dodanej. Doktadamy
wszelkich staran, by polska
gospodarka byta nosnikiem
analogicznych wartosci

i skojarzen. Nasze aspiracje
gospodarcze to kolejny powéd,
dla ktorego tak zachecamy
Polakéw do wspétpracy

w ramach partnerskich relacji
ze Szwajcarig.

Szwajcaria pozostaje

dla nas inspirujgcym
wzorem w jeszcze jednym
niezwykle waznym obszarze
- zrbwnowazonego rozwoju.
Nasz partner utrzymuje

miejsce w Scistej czotdébwce

(1. miejsce w 2015 roku,

4. w 2017 roku) zestawienia
World Happiness Index,
przygotowywanego przez
Sustainable Development
Solutions Network, instytucje
ONZ odpowiedzialng

za integracje i transfer
najlepszych praktyk w zakresie
zrOwnowazonego rozwoju.
Odpowiedzialny wzrost jest
czes$cig szwajcarskiego DNA
- tak w odniesieniu do sfery
prywatnych przedsiebiorstw,
instytucji publicznych, jak

i postaw spotecznych.
Wsparcie udzielane Polsce

w ramach Szwajcarsko-
Polskiego Programu
Wspétpracy idealnie wpisuje
sie w idee zrbwnowazonego
rozwoju. Dzieki niemu
zrealizowaliSmy w naszym
kraju ponad 1700 projektéw.
Rézni je tematyka, zakres,
skala; taczy - trwaty efekt

w postaci wiekszej
Swiadomosci znaczenia débr
wspoélnych oraz poprawy
warunkéw i standardéw zycia
Polakéw. To, co szczegblnie
cieszy, to fakt, ze wspétpraca
w ramach tego programu

ma uniwersalny wymiar

- nie tylko oznacza wymierne
wsparcie inwestycyjne,

ale takze otwiera dostep

do najwyzszej proby
eksperckiej wiedzy na temat
tego, jak definiowac, planowac
i realizowa¢ projekty wazne
dla lokalnych spotecznosci

i dobra publicznego.

»Nie idZ tam, dokgd prowadzi
sciezka, lecz tam, gdzie jej

nie ma i pozostaw swdj slad”
- w dewizie Ralpha Emersona,
dziewietnastowiecznego
amerykanskiego poety

i eseisty, zawiera sie
remedium na to, gdzie kraje
Europy powinny poszukiwac
zrédet wzrostu, sity i poprawy
konkurencyjnosci. Zamiast
kopiowac - wytyczaé nowe
szlaki. Szanowa¢ swojg
niezaleznos$¢, budowac
dobrosgsiedzkie relacje,
oparte na zaufaniu

i partnerstwie. Szwajcarsko-
Polski Program Wspétpracy
jest najlepszym dowodem na
to, ze takie odpowiedzialne
podejscie daje najlepsze
wyniki.




Szanowni Panstwo,

Szwajcarsko-Polski Program
Wspodtpracy promujemy hastem
.Ze szwajcarskg precyzja
zmieniamy Polske”. Nie bez
powodu: kazdy realizowany

w ramach SPPW projekt jest
przemyslany, odpowiada na
realne, dobrze zdefiniowane
potrzeby, szczegdtowo
zaplanowany i wdrazany przy
wspotpracy moich rodakéw,
ktérzy udowodnili u nas w kraju,
ze sg specjalistami w dziedzinie,

w ktérej potrzebne jest wsparcie.

Skala naszej wspétpracy
i jej efekty sg bezprecedensowe.

Przytoczmy tylko niektére liczby:

489 min frankéw szwajcarskich
wsparcia dla Polski (niemal
potowa sumy przeznaczonej
przez Szwajcarie na pomoc

dla nowych krajow unijnych).
58 duzych i 1,7 tys. mniejszych
projektéw. 1,6 tys. szkot

i przedszkoli objetych
programem promocji zdrowego
i aktywnego stylu zycia.

25 tys. pacjentéw przebadanych
pod katem HCV. 6,7 tys. paneli
stonecznych. Niemal 45 tys. ton
usunietego azbestu.

Liczby imponujace,

ale najwazniejsi sg stojacy

za nimi ludzie - ci, ktérzy chcieli
poprawi¢ jako$¢ swojego zycia

i otoczenia, mieli pomyst,

jak to zrobi¢, i gotowos¢,

by skorzysta¢ z naszej pomocy.

W tym wtasnie sensie SPPW
stanowi idealne wypetnienie
misji, ktora od dekad lezy

u podstaw szwajcarskiego
sukcesu. Sktadajg sie na nig
trzy filary: stabilizujgca
inkluzyjnos¢, subsydiarnos¢
oraz trzezwa solidarnosc.

Przyjrzyjmy sie owym trzem
sktadnikom magicznego
szwajcarskiego eliksiru

przez pryzmat SPPW.

Idea naszego programu
nastawiona jest na szeroko
rozumiane wtgczanie,
wspobtuczestnictwo

i wspottworzenie, czyli wtasnie
inkluzywnos$¢. Sukces SPPW tkwi
w otwartosci - na innych ludzi,
ale takze inne doswiadczenia

i poglady. R6znorodnos¢

jest nieocenionym katalizatorem
innowacyjnosci. Pozwala takze,
poprzez uczenie sie od siebie
nawzajem, na lepszg adaptacje
do nowych wyzwan i trendow.
Warto tu nadmienig,

ze w Szwajcarii poprzedzamy
stowo ,inkluzyjnos¢”
przymiotnikiem ,stabilizujgca”
- dla podkreslenia koniecznosci
wypracowania

i pielegnowania
ponadpartyjnego,
ponadczasowego konsensusu
w najwazniejszych,
uniwersalnych dla naszego
spoteczenstwa kwestiach.

Subsydiarnos¢, czyli zasada
pomocniczosci, jest dla mnie

niczym innym jak gteboka

wiarg w ludzi - ich wiedze,
doswiadczenie, motywacje

i zaangazowanie. Na tym zatozeniu
zasadza sie istota decentralizacji:
obdarzamy ludzi petnym
zaufaniem i decyzyjnoscig,
zostawiajac sobie minimum
odpowiedzialnosci za te zadania,
ktorych nie bytyby w stanie
wykonad nizsze szczeble. | znéw
SPPW podsuwa w tym zakresie
najlepsze praktyki: realizujgc
projekty, dbalismy o to, by to
beneficjenci czuli sie realnymi
wtascicielami, gospodarzami

i twércami zmian. Jestem
pewien, ze dzieki temu poczuciu
sprawstwa i odpowiedzialnosci
projekty SPPW, cho¢ formalnie
zakonczone, to dopiero poczatek,
pierwsze ogniwo w tancuchu
dobrych przemian w jakosci zycia
lokalnych spotecznosci.

| wreszcie solidarnos¢ - akurat
w Polsce nie musimy ttumaczy¢
gtebokiego sensu tego pojecia.
Ciesze sie, ze to wtasnie
solidarnos$¢ - jako gwarant
gospodarczej i spotecznej
stabilnosci - wpisuje sie w dtuga
liste podobieAstw pomiedzy
naszymi biato-czerwonymi
krajami. Projekty SPPW

sg emanacjg solidarnosci

W najczystszej postaci

- nie tylko na poziomie
wspotpracy pomiedzy naszymi
dwoma krajami, ale takze

w ramach objetych zmiang
spotecznosci.



Pisatem juz o precyzji. Teraz
chciatbym nawigzac¢ do pojecia
antykruchosci. Terminu tego
w odniesieniu do Szwajcarii
uzyt Nassim Taleb, amerykanski
pisarz. Wskazat on nasz kraj
jako przyktad spoteczenstwa,
ktére wypracowato w sobie
niezwyktg na globalng

skale zdolnos$¢ - nie zawsze
widowiskowej, ale zazwyczaj

bardzo skutecznej - adaptacji
do ciggtej zmiany. | na tym
polu takze bardzo wiele tgczy
nas z Polskg, wielokrotnie

w swej historii zmuszang

do odnalezienia sie w nowej
sytuacji.

Mam nadzieje, ze wypracowany
w ramach naszej szwajcarsko-
polskiej wspétpracy - w tym

takze w ramach SPPW - przepis
na antykruchos¢ stanie sie
naszym wspolnym dorobkiem

i przestaniem dla niestabilnego
Swiata.

Andrej Motyl,
ambasador Szwajcarii w Polsce




Szwajcarsko-Polski Program Wspoétpracy,
czyli historia sukcesu

W 2017 r. zakoniczyt sie
dziesiecioletni Szwajcarsko-Polski
Program Wspétpracy (SPPW),
potocznie nazywany funduszami
szwajcarskimi, w ramach ktérego
przeznaczono kwote 489 min CHF
na zmniejszenie réznic w rozwoju
spoteczno-gospodarczym, ktére
wystepuja miedzy Polskg i wyzej
rozwinietymi panstwami UE oraz
wewnatrz Polski. W niniejszej
publikacji podsumowujemy
rezultaty wspélnej pracy i
przypominamy historie programu.

Cho¢ Szwajcaria jest jednym

z najwazniejszych partneréow
handlowych Unii Europejskiej

i od samego poczatku
ksztattowania sie Wspdlnoty stale
zaciesnia wzajemng wspotprace,
konsekwentnie pozostaje poza jej
formalnymi strukturami, w zgodzie
z silnie zakorzeniong w tym kraju
zasada neutralnosci. Szczegdlny
status Szwajcarii nie przeszkadzat jej
w pogtebianiu wieloptaszczyznowej
wspotpracy z Unig w ramach
umow bilateralnych i umowy
stowarzyszeniowej.

Szwaijcaria, mimo formalnego braku
cztonkostwa w strukturach Unii
Europejskiej, korzysta ze swobéd
przeptywu osoéb, towaréw, ustug

i kapitatu. Budowanie Scistej

i zrbwnowazonej relacji wymaga

jednak wziecia na siebie przez ten
kraj wspétodpowiedzialnosci

w obliczu wyzwan stojacych przed
Unia. Takim wyzwaniem byto
niewatpliwie jej poszerzenie

0 10 nowych krajow Europy
Srodkowej (w tym Polski) w 2004 r.
(oraz w nastepnych latach o 3 kolejne
panstwa). 19 maja 2004 r., podczas
Szczytu Szwajcaria - Unia Europejska,
strona szwajcarska zadeklarowata
gotowos¢ ustanowienia programu
pomocowego majgcego na celu
zmniejszenie roznic spoteczno-
gospodarczych w rozszerzonej Unii
Europejskiej.

W lutym 2006 r. Rada UE i Szwajcaria
podpisaty tzw. Memorandum

of Understanding. Zdecydowano,

ze Szwajcaria przeznaczy facznie

1 mld frankow szwajcarskich na
bezzwrotng pomoc dla nowych
krajéw UE, z czego Polsce przypadnie
az 489 min - czyli blisko potowa
ogoblnej kwoty. Dzielgc ten pokazny
tort funduszy, negocjatorzy przyjeli
ustalony juz wczesniej klucz podziatu
unijnych funduszy spéjnosci, ktéry
bierze pod uwage liczbe ludnosci,
produkt narodowy brutto na
jednego mieszkanca, powierzchnie
kraju oraz wiele innych czynnikéw
spoteczno-ekonomicznych. Warto
bowiem pamieta¢, ze SPPW jest
programem komplementarnym

wobec innych prorozwojowych
funduszy, ktére naptywaja do

Polski od momentu akces;ji przede
wszystkim z samej UE, ale takze

z Norwegii, Islandii i Liechtensteinu
(w ramach Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru
Gospodarczego i Norweskiego
Mechanizmu Finansowego).

W grudniu 2007 r., w stolicy Szwajcarii
podpisana zostata umowa ramowa
nadajgca ksztatt Szwajcarsko-
Polskiemu Programowi Wspotpracy.
Pomoc zostata ostatecznie
skierowana na 5 obszaréw
finansowania: rozwdj regionalny

i ochrone granic; Srodowisko

i infrastrukture; sektor prywatny;
nauke, zdrowie i pomoc spoteczng;
spoteczeristwo obywatelskie

i wspotprace partnerska.

Po 10 latach funkcjonowania
Szwajcarsko-Polskiego Programu
Wspétpracy przyszedt moment,

w ktorym mozna pokazag, ze dzieki
dobrej wspétpracy, madremu
zarzadzaniu projektami i gotowosci
do podejmowania wyzwan Polacy

- przedstawiciele zarébwno szeroko
rozumianego sektora publicznego,
jak i organizacji pozarzadowych oraz
mali i Sredni przedsiebiorcy - dobrze
wykorzystali zaoferowang pomoc.



Moéwimy o tysigcach zmian

na lepsze, od bardzo lokalnych,

do ogdélnokrajowych. O poprawie
zdrowia i opieki nad potrzebujgcymi
pomocy, w tym seniorami.

O ochronie dziko zyjacych

zwierzat i propagowaniu madrego
wspotistnienia cztowieka z natura.

O finansowaniu przedsiebiorczosci

i sztuce prowadzenia biznesu
odpowiedzialnego spotecznie.

O przejsciu od konkurencji do
budujacej wspotpracy producentéw
lokalnych. O czystszym powietrzu,
tanszej energii i wdrozonych
nowatorskich projektach naukowych.
Szkoleniach, wyjazdach, publikacjach,
filmach i aplikacjach na smartfony.

10 lat SPPW to 10 lat inwestycji
w poprawe spdéjnosci spoteczno-
gospodarczej w Polsce w réznych
obszarach:

Promocja wzrostu gospodarczego
i poprawa warunkéw zatrudnienia
Dzieki funduszom szwajcarskim
zrealizowano 3 duze projekty
nakierowane na rozwéj
przedsigbiorczosci. Po pierwsze,
wsparto fundusze kapitatu
podwyzszonego ryzyka, by
zainwestowaty w potencjat
innowacji nowo powstatych mikro-,
matych i Srednich firm. Wsparcia
MSP udzielono réwniez w drodze
gwarangji sptaty kredytéw. 53 min
CHF przetozyty sie tylko dotychczas
na ponad 30 konkretnych inwestycji
w nowe technologie i rozwigzania
oraz zabezpieczenie kredytéw dla
MSP o tacznej wartosci

157,2 miIn zt. Po drugie, zadbano

o profesjonalizacje
sprawozdawczosci finansowej,
szkolgc ponad 8,6 tys. biegtych
rewidentéw z zakresu
miedzynarodowych standardéw
rachunkowosci. Po trzecie, zadbano
o rozwdj przedsiebiorczosci poprzez
spoteczng odpowiedzialnos¢
biznesu (CSR) - najpierw szkolgc
setki przedsiebiorcéw, inspirujgc

i pokazujac korzysci ze spotecznej
odpowiedzialnosci, a potem
udzielajac wsparcia 177 projektom
MSP w zakresie wdrazania rozwigzan
CSR. Projekt przyczynit sie do
uzyskania dodatkowego przychodu
netto u 51% dofinansowanych MSP,
stworzenia dodatkowych miejsc
pracy u 44% MSP oraz wejscia

na nowe rynki w przypadku

25% dofinansowanych MSP.

Badania i rozwdj oraz stypendia
dla naukowcéw

Ponadto w ramach Polsko-
Szwajcarskiego Programu
Badawczego zrealizowano blisko
7 tys. badan o wartosci przeszto

96 min zt. Wspétpraca ponad

500 polskich i szwajcarskich
naukowcédw zaowocowata

22 zgtoszeniami patentowymi,
prawie 169 publikacjami o zasiegu
miedzynarodowym, ponad

246 seminariami, warsztatami

oraz konferencjami naukowymi
przyblizajgcymi uczestnikom efekty
badan.

Szwajcaria przeznaczyta réwniez
znaczace Srodki na wsparcie mtodych
naukowcow. W ramach Funduszu
Stypendialnego 135 doktorantow

i mtodych naukowcédw mogto
przeprowadzi¢ projekty badawcze

w najlepszych jednostkach
naukowych w Szwajcarii.

Poprawa zabezpieczenia

spotecznego

Do dziatar w zakresie poprawy

zabezpieczenia spotecznego

nalezaty 4 ogélnopolskie programy

profilaktyczne:

e  poprawa zdrowia jamy ustnej
matych dziedi,

e  zapobieganie nadwadze




Szwajcarsko-Polski Program Wspoétpracy w skrécie

Polska jest jednym z 13 panstw - beneficjentéw szwajcarskiego programu wsparcia dla nowych
panstw cztonkowskich Unii Europejskie;.

489 min CHF bezzwrotnej pomocy dla Polski w ramach SPPW.

Celem SPPW jest stymulowanie rozwoju spoteczno-gospodarczego w Polsce.

Wsparcie uzyskato 5 obszarow:

- rozw@j regionalny i ochrona granic;

- Srodowisko i infrastruktura;

- sektor prywatny;

- nauka, zdrowie i pomoc spoteczna;

- spoteczenstwo obywatelskie i wspétpraca partnerska.

Z programu skorzystaty instytucje sektora publicznego i prywatnego oraz organizacje pozarzadowe.
Dofinansowano 58 duzych projektéw, funduszy i programow oraz ponad 1,7 tys. mniejszych
projektow.

Projekty byty wybrane na drodze procedury konkursowej lub - w szczegélnych przypadkach -
pozakonkursowe;.

Poziom dofinansowania projektéw wynosit od 60% do 100% catkowitych kosztow kwalifikowanych.
Ponad 43% srodkow finansowych programu przeznaczono dla czterech wojewodztw potudniowo-
wschodniej Polski: lubelskiego, matopolskiego, podkarpackiego i Swietokrzyskiego.

Wspierane byty partnerstwa podmiotéw polskich i szwajcarskich.

Funkcje krajowej instytucji koordynujacej petnito polskie Ministerstwo Rozwojul.

Instytucje reprezentujgce strone szwajcarska: Ministerstwo Spraw Zagranicznych dziatajgce poprzez
Szwajcarskg Agencje ds. Rozwoju i Wspétpracy (SDC) oraz Ministerstwo Gospodarki dziatajgce
poprzez Panstwowy Sekretariat do spraw Ekonomicznych (SECO), a takze Biuro ds. Szwajcarsko-
Polskiego Programu Wspotpracy przy Ambasadzie Konfederacji Szwajcarskiej w Warszawie.

Okres trwania SPPW: czerwiec 2007 - czerwiec 2017.

Okres trwania SPPW: czerwiec 2007 - czerwiec 2017.




i otytosci oraz chorobom
przewlektym,
e  zapobieganie zakazeniom HCYV,
e  przeciwdziatanie uzaleznieniu
od alkoholu, tytoniu i innych
Srodkéw psychoaktywnych.
Nie mniej wazne byto wsparcie
udzielone domom pomocy
spoteczneji placéwkom
opiekunczo-wychowawczym
w 4 wojewoddztwach potudniowo-
wschodniej Polski. Rezultaty tych
dziatan to modernizacja 30 tys. mkw.
powierzchni placéwek, urozmaicenie
oferty Swiadczen i zaje¢, zapewnienie
lepszych warunkéw leczenia,
rehabilitacji i rekreacji - dzieki m.in.
zakupowi ponad 620 sztuk sprzetu
medycznego. Najwazniejsze jest
jednak to, ze udato sie poprawic
jakos$¢ zycia i podnie$¢ potencjat
zyciowy 0s0b, ktére naprawde tego
potrzebowaty - 0séb starszych,
samotnych, niepetnosprawnych,
a takze dzieci.

Tworzac strategie poprawy
zabezpieczenia spotecznego,

nie zapomniano réwniez o wsparciu
budowy kompetentnej kadry.
Przeszkolono ponad 28 tys. oséb,

w tym ponad 6,6 tys. pielegniarek

i potoznych oraz lekarzy réznych
specjalizacji.

Ochrona srodowiska naturalnego
Wielotorowe podejsécie zastosowano
réwniez w przypadku ochrony
Srodowiska naturalnego.

Waznym programem byto
usuwanie rakotwérczego azbestu

z polskich dachéw. Dzieki dziataniom
edukacyjnym, demontazowi oraz
dodatkowemu finansowaniu zakupu
blachy stuzgcej do pokrycia dachow
dla najubozszych udato sie usungé
zagrozenie dotykajgce 88 tys. oséb.
tacznie udato sie usungci poddano
bezpiecznemu sktadowaniu

az 128 tys. ton azbestu, czyli tyle,

ile wazytoby prawie 130 wiez Eiffla.

Ponadto na liscie priorytetéw
znalazt sie rozwdéj zrbwnowazonego
transportu kolejowego. W ramach
programu zostaty dofinansowane:
zakup taboru dla sktadéw kolei
regionalnych na trasie Malbork

- Grudziagdz oraz dla Warszawskiej
Kolei Dojazdowej (WKD) oraz
budowa kompleksowego Centrum
Komunikacyjnego w Legionowie.
Nowy dworzec wraz dwoma
parkingami park & ride jest miejscem
przyjaznym dla podréznych, w tym
dla oséb starszych

i niepetnosprawnych.

Z problemem zanieczyszczenia
Srodowiska walczono

u zrédta, modernizujac jedng

z elektrocieptowni oraz instalujac
systemy solarne na 25 634
budynkach (w tym ponad 200 na
budynkach uzytecznosci publicznej).

Nie zapomniano réwniez

o ochronie polskiej przyrody i jej
bior6znorodnosci - w ramach

tego zadania zrealizowano

wiele ciekawych projektow

- od tworzenia lokalnych strategii

i planéw jej ochrony, przez 3 tys. akgji

inwentaryzacyjnych,

po renaturalizacje rzek i wsparcie
sieci korytarzy ekologicznych, tak by
dzikie zwierzeta zachowaty naturalne
szlaki wedrowek.

Poprawa bezpieczeistwa

i ochrony granic

Rezultaty osiggniete w tym
obszarze sg istotne nie tylko

z perspektywy bezpieczeristwa

i rozwoju Polski oraz jej
poszczegblnych regiondw,

ale takze z punktu widzenia catej
Unii Europejskiej oraz krajow
sgsiadujacych - dotyczg bowiem
w duzej mierze ochrony jej
wschodniej granicy.

Oprécz takich dziatan, jak poprawa
przepustowosci przejs¢ granicznych
w Siemiandwece i Potowcach,

zakup ponad setki pojazdow stazy
granicznej, organizacja szkolen

i zaje¢ terenowych dla ponad 500
celnikéw, budowa w Biatej Podlaskiej
filtra epidemiologicznego, duzo
uwagi poswiecono bezpieczehnstwu
w ruchu drogowym, tak

w zakresie edukacji, jak i inwestycji
w infrastrukture drogowg

w wybranych powiatach
wojewddztw lubuskiego,
podlaskiego i mazowieckiego.

Wzmocnienie spoteczenstwa
obywatelskiego

Kolejnym obszarem, w ktérym
wida¢ pozytywne rezultaty
szwajcarsko-polskiej wspotpracy,
jest spoteczenstwo obywatelskie.
Organizacje pozarzagdowe




Obszary finansowania

Sektor prywatny

Nauka, zdrowie

i pomoc spoteczna

Spoteczeristwo obywatelskie
i wspotpraca partnerska
8.2%

Srodowisko i infrastruktura

Rozwadj regionalny
i ochrona granic

Fundusz na przygotowanie projektéw, pomoc techniczna
i zarzadzanie SPPW przez strone szwajcarska

zrealizowaty 336 edukacyjnych

i animujacych spotecznosci
projektow, w ktorych udziat wzieto
ponad 151 tys. oséb.

Sztuki kooperacji i budowania
partnerstw warto byto sie uczy¢
od najlepszych, dlatego Fundusz
Partnerski dofinansowat 21
projektéw (i 10 miniprojektow)
wzmacniajgcych sieci wspétpracy
pomiedzy polskimi i szwajcarskimi
wtadzami lokalnymi i partnerami

6,7%

spotecznymi, co doprowadzito
m.in. do zwiekszenia ich roli

w procesie podejmowania decyz;ji
na poziomie regionow

i podregiondw.

Polsko-szwajcarska wspéitpraca
partnerska

Wspéitpraca miedzy Polska

i Szwajcarig przynosi korzysci
obu panstwom. Dla Polski jest

to mozliwos¢ zrealizowania

wielu innowacyjnych pomystow,

poprawa stanu srodowiska,
wsparcie w dziataniach lokalnych
organizacji, stowarzyszen

i aktywnych mieszkancow,

a takze ochrona dawnych tradycji
przed zapomnieniem. Wizyty
studyjne daty mozliwos¢ lepszego
poznania obu krajow

oraz podzielenia sie wiedzg

i doSwiadczeniami. Szwajcarzy
moga liczy¢ na nawigzanie
kontaktéw handlowych,

wymiane doswiadczen, wspdine
realizowanie projektow. Polska,
tak jak inne panstwa korzystajace
z funduszy, stanowi bowiem
atrakcyjny rynek zbytu,

czyli nowe mozliwosci wspotpracy
dla podmiotéw z Konfederacji
Szwajcarskiej.

Dzieki funduszom rozwija sie
réwniez europejska nauka.
Programy stypendialne

dla samodzielnych badaczy

i doktorantéw, wymiana kadry
naukowej, prowadzenie wspélnych
projektéw badawczych pozwalajg
obu stronom rozwija¢ takze

i te dziedzine.

Kazde z ponad 1,7 tys. dziatan

i projektéw zrealizowanych

dzieki funduszom szwajcarskim
to osobna, unikatowa historia.
Zachecamy do zapoznania sie

z opisami niektérych z nich,

jakie zawarlismy w publikacji,
ktora trzymajg Panstwo w rekach.

Ministerstwo Rozwoju
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‘l‘ 33 6 - projektow dotyczgcych

‘I rozwoju spofeczenstwa
obywatelskiego, w ktérych

T 'l' T 'l' wzieto udziat 151 140 os6b
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27 000

przeszkolonych oséb w projektach
/—ﬂ z zakresu ,Rozwoj regionalny”

to tak jakby przeszkoli¢ po 11 oséb
w kazdej gminie w Polsce

— L




Pomoc Szwajcarii dla panstw Unii Europejskiej

taczna liczba duzych projektéw, programoéw i funduszy

w poszczegblnych panstwach

Butgaria
Chorwacja
Cypr
Czechy
Estonia
Litwa
totwa
Malta

Polska
Rumunia
Stowacja

Stowenia

Wegry

15

i€

38

18

12

¥

B 19 + 7 funduszy tematycznych

23

29

okres
realizacji
projektu

2010-2019
2015-2024
2007-2017
2007-2017
2007-2017
2007-2017
2007-2017
2007-2015

2007-2017
2010-2019
2007-2017
2007-2017

2007-2017
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16,3%
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@ Srodowisko i infrastruktura

@ Sektor prywatny

Nauka, zdrowie i pomoc spoteczna

Spoteczenstwo obywatelskie i wspotpraca partnerska

Fundusz na przygotowanie projektéw, pomoc techniczna
i zarzagdzanie SPPW przez strone szwajcarska

PROJEKTY:

Wspétpraca matopolskich samorzadowcow 22 Inkubator przedsiebiorczosci w Dolinie Karpia 49
Karpaty, czyli polskie Alpy 25  Zielony trojkat na Lubelszczyznie 51
Swietokrzyskie: zasoby naturalne i... smaki 29 Odpowiedzialne zarzadzanie imigracja 53
Zdrowa zywnos¢ taczy 34  Wschodnia granica bardziej bezpieczna 56
»Sami sobie” w Dolinie Strugu 38  Sztuka zarzadzania kryzysem 58
Sladami Jana Il Sobieskiego 40 Lepsza infrastruktura wschodniej granicy 60
Eksport, turystyka i wyjazdy studyjne 43 Drogi bardziej bezpieczne 62

Terazniejszos¢ inspirowana przesztoscia 46




Wspétpraca matopolskich samorzadowcow

!

Dzieki wspotpracy samorzadéw
wspartej szwajcarskimi
funduszami mieszkaricy
powiatow gorlickiego

i nowosadeckiego podniesli
swoje kwalifikacje zawodowe,
co zwiekszyto ich szanse na
znalezienie dobrej pracy.
Natomiast gospodarka
mikroregionu skorzystata

z promocji lokalnych marek,
wsparcia dla przedsiebiorczosci

oraz wyzszej jakosci ustug
szkoleniowych i doradczych,
w tym e-learningowych.

Wspotpraca pomiedzy
samorzgdami to jedno z wyzwan
rozwojowych naszego kraju.

W przypadku tego programu
sukces zalezat od wspolnych
dziatan sgsiadujgcych z sobg
obszaréw. Na szczescie zarzady
obu powiatéw - gorlickiego

i nowosagdeckiego - miaty silne
przekonanie, ze przy zblizonym
profilu spoteczno-gospodarczym,
podobnych zasobach i problemach
wspotdziatanie pozwoli osiggnac
skumulowane korzysci i rozwigze
wspélne problemy.

Srodki z SPPW pozyskane

przez oba powiaty zostaty
przeznaczone na trzy
najwazniejsze obszary.

Pierwszym z nich jest szeroko
rozumiana promocja regionu.

W jej ramach promowano regionalne
produkty oraz marki, wspierajgc
lokalnych artystéw, rzemiesinikéw
i rolnikéw. Drugim obszarem byty
dziatania na rzecz miejscowych
przedsiebiorcéw. Mogli oni

liczy¢ na dotacje na dziatalnos¢
gospodarczg oraz wsparcie
doradcze. Z pomocy skorzystali
réwniez mieszkancy i rolnicy,
ktérzy zdecydowali sie poszerzy¢
swoje kompetencje lub zmienic
zawdd.

Projekt powstat w odpowiedzi

na dobrze zdiagnozowane problemy
obu powiatéw zwigzane

ze sporym bezrobociem,
stosunkowo niewielkg aktywnoscig
gospodarczg, niedostatecznym
przetwoérstwem zywnosci
ekologicznej i mechanizmami

jej sprzedazy, niesatysfakcjonujgcym
wykorzystaniem waloréw
uzdrowiskowych, kulturowych

i turystycznych. Potrzebny

byt spéjny pomyst na promocje
subregionu - jego dziedzictwa
kulturowego i waloréw
przyrodniczych.

Wdrozenie projektu zaktadato
wykorzystanie atutow tego
obszaru, zwtaszcza silnych tradycji
rolniczych. Jest tam ponad 45 tys.
gospodarstw rolnych, w tym wielu
certyfikowanych producentéw
zywnosci ekologicznej

oraz producentéw tradycyjnych
produktéw lokalnych. Przy tak
duzym rozdrobnieniu biznesowym
waznym celem programu byto
wsparcie wspétpracy miedzy
firmami prowadzgcymi podobng
dziatalnos¢ - dobrym przyktadem
pozytywnej zmiany

w tym zakresie jest stworzenie
Portalu dla Sadownikéw, opartego
na szwajcarskiej technologii.

Instytucje realizujgce program
dotarty do firm i przedsiebiorcow



w regionie i zaprosity ich

do wspotpracy. W przypadku
wsparcia finansowego o jeden
grant ubiegato sie $rednio trzech
przedsigbiorcéw. Najwiekszym
atutem programu byta jego

kompleksowos¢: wsparcie mogto
trafi¢ do kazdej grupy mieszkancow
obu powiatéw, bez wzgledu

na ich wiek czy wyksztatcenie.
Beneficjentami projektu byli mikro-,
mali i Sredni przedsiebiorcy, osoby

zwigzane z rolnictwem

i dziatalnoscig okotorolnicza,
praktycznie wszyscy mieszkancy
subregionu. Poszczeg6ine
komponenty dotyczyty bowiem
nie tylko przedsiebiorczosdi,

ale tez ksztatcenia zawodowego,
rolnictwa, turystyki, promocji,
obejmujac w ten sposéb szerokie
rzesze mieszkancéw ziemi gorlickiej
i sgdeckiej.

Wsparcie z SPPW dla subregionu
nowosadecko-gorlickiego

okazato sie bardzo efektywne.

86 zlokalizowanych na tym terenie
firm z sektora MSP objetych
dofinansowaniem zanotowato
wzrost wptywéw, a dodatkowo

z audytoéw proinnowacyjnych
skorzystaty 42 firmy. Na przyktad
firma Forest, produkujgca drewniane
wieszaki do ubran, bedaca jednym
z beneficjentéw projektu, zakupita
precyzyjng maszyne do obrébki
réznych elementéw z drewna,

co pozwolito na oszczedno$¢, lepszg

AA JesteSmy niezwykle dumni z inwestycji w infrastrukture zwigzana

z ksztatceniem zawodowym. Dzieki projektowi szwajcarskiemu, Centrum
Ksztatcenia Praktycznego i Ustawicznego w Gorlicach jest miejscem,

gdzie mieszkancy subregionu moga sie ksztatcic i podnosi¢ swoje kwalifikacje
zawodowe w odnowionych, znakomicie wyposazonych pracowniach

i warsztatach, dysponujacych najnowszej klasy urzadzeniami i programami. A B |

Joanna Jakubowska-tazecka, zastepca dyrektora Departamentu Zarzadzania Projektami i Programami w Matopolskiej

Agencji Rozwoju Regionalnego.

AN



wydajnos¢ surowca i w konsekwencji
zwiekszyto obroty przedsiebiorstwa.
W ramach projektu wypromowano
ponadto 15 nowych marek
produktéw lokalnych. Ponadto
prawie 3,6 tys. 0s6b podniosto swoje
kwalifikacje. Jednak suche liczby nie
sg w stanie pokaza¢ catosci efektu
projektu i ukrytych za nimi sukceséw
wielu firm i ich wiascicieli.

Dzieki aktywnym dziataniom
promujacym turystyke nastapit
wzrost liczby oséb odwiedzajgcych
ten subregion 0 4%, a tym samym

- zwiekszenie przychodéw

z branzy turystycznej. Zmiana ta jest
rezultatem opracowanej i wdrozonej
strategii promocyjnej, uruchomienia
portali informacyjnych, stworzenia
narzedzi w postaci wielojezycznych
aplikacji elektronicznych, powstania

nowych atrakgji turystycznych,

np. Konskiej Wioski Tematycznej,
oraz postawienia na lokalne
produkty zarejestrowane na Liscie
produktéw tradycyjnych.

Bardzo duze efekty przyniést
komponent programu, ktérego
celem byta poprawa jakosci
szkolnictwa zawodowego.

Jak podkresla Joanna Jakubowska-
tazecka, zastepca dyrektora
Departamentu Zarzadzania
Projektami i Programami
Matopolskiej Agencji Rozwoju
Regionalnego, szczegblne znaczenie
w tym obszarze miaty wizyty
studyjne. Dzieki pobytowi

w Szwajcarii uczestnicy mogli

sie przekona¢, jak wyglada system
ksztatcenia zawodowego

w Szwajcarii i zapoznac sie

z tamtejszymi wiodgcymi
instytucjami dziatajgcymi

w tej dziedzinie oraz wzig¢ udziat
w wyktadach i prezentacjach

na temat zatozen szwajcarskiego
systemu szkolnictwa. To szczegdlnie
wazne teraz, gdy szkolnictwo
zawodowe staje sie kluczem

do sukcesu na rynku pracy.




Karpaty, czyli polskie Alpy

Nazwa program

Alpy Karpatom - program na

rzecz uwolnienia potencjatu
ekonomicznego gorskich obszaréw
Podkarpacia poprzez transfer praktyk
szwajcarskich

Instytucja realizujgca

Fundacja Karpacka - Polska
Partnerzy projektu

Bieszczadzka Agencja Rozwoju,
Regionalnego w Ustrzykach Dolnych,
Podkarpacka Izba Gospodarcza,
Regionalna Izba Gospodarcza,
Bieszczadzkie Forum Europejskie

Kwota dofinansowania

4 818 388 CHF

Okres realizacji projektu
sierpien 2011 - pazdziernik 2016

Wojewodztwo: podkarpackie

|

turystyczny wcigz czeka

na odkrycie. Szwajcarzy, ktérzy
opanowali sztuke promocji gér
i wiedzg, jak w nie inwestowad,

Alpy i Karpaty maja wiele pokazali mieszkaricom
wspéinych cech. Jednak Karpaty, potudniowej Polski, jak moze
choéréznorodne i piekne, wygladacé efektywny model

sa niedoceniane, aich potencjat dziatania w polskich gérach.

Program byt odpowiedzig
na wyzwania, przed ktérymi stat
region, zwigzane szczegodlnie z:

niedostateczng wiedzg

na temat funkcjonowania
gorskich obszarow
turystycznych w krajach
rozwinietych,

skromng ofertg turystyczng
i standardem $wiadczonych
ustug,

potrzebg wsparcia

mikro- i matych firm

z obszaru turystyki

i produktu lokalnego

w celu wzmocnienia
rozpoznawalnosci regionu
oraz wykreowania lokalnych
marek i produktow.

Ta diagnoza pozwolita
na zdefiniowanie podstawowych

AN Projekt , Alpy Karpatom” byt odpowiedzia na liczne problemy gorskich,
przygranicznych obszaréw wojewodztwa podkarpackiego. Od wielu lat

potencjat turystyczny tkwiagcy w regionie byt niedoceniany. Uznano, ze z uwagi
na podobienstwo Alp i Karpat model alpejski rozwoju turystyki moze si¢ stac
swoistym modus operandi dla Karpat. Zaproszeni eksperci uznali ten kierunek
myslenia za wtasciwy. Zalecono skupienie sie na wsparciu rozwoju turystyki,
produktu lokalnego i przeprowadzeniu szerokiej kampanii promocyjnej

regionu. N

Zofia Kordela-Borczyk, dyrektor programu , Alpy Karpatom”.




celéw programu:

e wzrost wiedzy mieszkancow
na temat potencjatu regionu
- na przyktadzie doswiadczen
szwajcarskich,

e stworzenie mechanizméw
wsparcia finansowego
dla regionu objetego
projektem i doprowadzenie
do wzrostu potencjatu
finansowego i kompeteng;i
organizacji pozarzadowych
i przedsiebiorstw,

e wsparcie produktow
lokalnych,

e przeprowadzenie intensywnej

kampanii promocyjnej
regionu.

Osoby i instytucje zaangazowane
w realizacje programu

szukaty miejsc i doswiadczen
szwajcarskich, ktére mozliwie
najbardziej przypominaja
sytuacje w Karpatach,

by zaoferowac rozwigzania,

ktére mozna ,przenies¢,
przystosowac i wdrozy¢” na
terenie Polski potudniowej. Analiza
szwajcarskich doswiadczen

pokazata, ze mamy potencjat,
ale brakuje pomystu
na efektywna promocje.

Jednym z filaréw programu

byty lokalne produkty.

Dla ponad 80 podmiotow
gospodarczych stworzono
mozliwos¢ uczestniczenia

w partnerskiej sieci sprzedazy

i marketingu. W ten sposéb udato
sie na liste certyfikowanych
produktéw wpisac 162 pozycje
oraz dofinansowac 45 podmiotéw
gospodarczych dostarczajgcych
markowe produkty lub ustugi.



Ich promocje wsparty 4 tys.
katalogéw poswieconych
markowym produktom

i karpackim ustugom turystycznym.
Powstaty tez nowe atrakcje,

jak np. Bieszczadzkie Drezyny
Rowerowe.

Dla biznesu i NGO-s6w
Mieszkancy Karpat zdobyli istotng
dlaich dalszych dziatan

wiedze na temat potencjatu
regionu. Opracowano cztery
analizy-strategie dla Karpat.
Zorganizowane zostaty szkolenia
dla organizacji pozarzagdowych,
w ktorych udziat wzieto

248 uczestnikdédw. W szkoleniach
dla przedsiebiorstw uczestniczyto
212 0s6b - ich efektem byto

az 279 biznesplanéw.
Zorganizowano 10 stazy

dla przedstawicieli biznesu

oraz 10 dla organizacji
pozarzgdowych. Dzieki
przeprowadzeniu kompleksowej
procedury naboréw w ramach
Gorskiego Funduszu Organizacji
Pozarzadowych doprowadzono
do zrealizowania 124
podprojektéw, natomiast

w ramach procedury naboréw
do podprojektéw Gorskiego
Funduszu Przedsiebiorczosci
zrealizowano 170 podprojektow.

W ramach programu organizacje
pozarzadowe otrzymaty

tacznie 2,47 min zt. Natomiast
przedsiebiorstwa uzyskaty

170 dotacji na tgczng sume

10,14 min zt. Byta to catkowita

wartos$¢ przyznanego
dofinansowania dla firm.

Oprocz pobudzenia efektywnosci
i pojawienia sie nowatorskich
biznesplanéw dzieki wsparciu
utworzono 113 nowych miejsc
pracy.

Poczuj wolnos¢ w polskich gérach
Program , Alpy Karpatom” oznaczat
takze realng pomoc dla promocji
tego pieknego regionu.

W jego ramach powstat serwis
informacyjny www.alpykarpatom.
pl, ktéry odnotowat ponad 186 157
wej$¢ na strone serwisu. Dzieki
SPPW nagrany zostat film promujacy
region ,Gdzie niedZwiedzie piwo
warzg", ktoéry w lipcu 2013 r. zostat
nagrodzony trzecim miejscem

na Miedzynarodowym Festiwalu
Filméw Turystycznych w Zagrzebiu.
Zrealizowano tez dwa spoty
telewizyjne - letni i zimowy

- pod Swietnym hastem: ,Bieszczady
- uwolnij sie!”. R6zne kampanie
promocyjne zrealizowane w ramach
programu dotarty - dzieki emis;ji

w TV ogoblnopolskiej - do ponad

20 min odbiorcéw. Powstata ksigzka
reporterska ,Przestrzen otwarta,
otwarci ludzie - Podkarpacie”.
Zrealizowano impreze promujgca
ksigzke i film ,,Oblicza Podkarpacia”
w Rzeszowie, a takze promocje
ksigzki w Sanoku. Odbyt sie konkurs
fotograficzny. Zorganizowano
konkurs na wzér regionalny
~Motyw z Podkarpacia”.

Maskotka Ry$ Karpacki zostata




wyprodukowana w liczbie 2200 sztuk,
poniewaz tyle - wedtug szacunkéw -
zyje rysiw Karpatach. Zrealizowano
wizyte studyjna zagranicznych
touroperatoréw w regionie oraz film
promuijacy Sie¢ Made in Karpaty.
Opublikowano artykut o regionie

w ,National Geographic Traveler”.
Odbyto sie 21 imprez promujgcych
projekt. Program ,Alpy Karpatom”
sprawit, ze mieszkancy Podkarpacia
nie tylko dostrzegli potencjat regionu,
w ktorym zyja, ale tez nauczyli sie

z niego madrze korzystac.

W jaki sposob powstaty
Bieszczadzkie Drezyny
Rowerowe?
Janusz Demkowicz* -
Stworzenie tej niesamowitej
atrakcji turystycznej byto

mozliwe dzieki funduszom
z SPPW. Fundacja Karpacka,
ktéra dysponowata tymi
Srodkami, bardzo dobrze
ocenita nasz pomyst,

dzieki czemu zostato nam
przyznane dofinansowanie.
Pozwolito to uruchomi¢
obecnie najwiekszg w Polsce
turystyczng wypozyczalnie
drezyn rowerowych.

Jakie sa najwieksze
korzysci wynikajace
ze zrealizowanego projektu?

J.D. - Niezwykle wazne jest,

ze nasz projekt

juz na state wpisat

sie turystyczng mape
Bieszczad. Gtéwna stacja
Bieszczadzkich Drezyn

Rowerowych znajduje sie
w miejscowosci Uherce
Mineralne, ktérg dzieki
temu przedsiewzieciu
kazdego dnia odwiedza
blisko 1000 turystéw.

To znakomity rezultat,
biorgc pod uwage,

ze do niedawna, pomimo
swojego piekna, Uherce
byty gtéwnie miejscowoscig
przelotowa.

Jak realizacja projektu
przyczynita sie do rozwoju
gospodarczego na okolicznych
terenach?
J.D. - Bieszczadzkie
Drezyny Rowerowe
Z pewnoscig przyczynity sie
do powstania nowych miejsc
pracy. W okresie letnim
zatrudniamy okoto dziewieciu
pracownikéw. Réwniez
inne podmioty Swietnie
zmobilizowaty sie do dziatania.
Nastapit rozwoéj gospodarczy
naszych sklepow, hoteli
i innych miejsc ustugowych.
Powstaty takze nowe firmy,
ktore produkujg lody, handlujg
serami, a panie z két gospodyn
wiejskich z radoscig dbajg
0 naszych pasazerow
na trasie. Bieszczadzkie
Drezyny Rowerowe wptynety
bardzo dobrze
na naszg okolice.

*Janusz Demkowicz,
jeden z beneficjentow projektu ,Alpy
Karpatom”



Swietokrzyskie: zasoby naturalne i... smaki

(>

Choé Sandomierz jest jednym
z najbardziej znanych
turystom miejsc w Polsce,
region Gor Swietokrzyskich,
w ktérym lezy to miasto,
nie cieszyt sie
zainteresowaniem
poréwnywalnym z Tatrami.
Dzieki SPPW bogactwo
Swietokrzyskich smakéw

i wyjatkowe walory

' DIY - skroét od Do it yourself (ang.), czyli ,Zréb to sam”.

przyrodnicze regionu staty sie
kanwa dziatan prorozwojowych
podejmowanych tak przez
lokalnych przedsiebiorcéw,

jak i przedstawicieli
samorzadow i organizacje

non profit.

Ideg realizowanego w ramach SPPW
projektu i jego gtdwnym celem
byta poprawa jakosci zycia
mieszkancow regionu Goér
Swietokrzyskich oraz wzrost
atrakcyjnosci regionu. Przy czym
cele takie najlepiej jest osiggac
przy wykorzystaniu lokalnego
dziedzictwa kulturowego

- materialnego, spotecznego,
duchowego i przyrodniczego.
Projekt skupiat sie na powigzanych
ze sobg réznych formach dziatan
zachecajgcych mieszkancow

do rozwijania aktywnosci
gospodarczej oraz spoteczne;j,
upowszechniajacych

i popularyzujgcych walory regionu
Gor Swietokrzyskich. Komponenty
programu kierowane do réznych
grup odbiorcéw wzajemnie sie
uzupetniaty merytorycznie

i Czasowo, wspierajgc osiggniecie
gtéwnego celu.

Realizacja programu wymagata
wypracowania odpowiednich
procedur zwigzanych

z przeprowadzaniem konkursow

dotacyjnych, pozostajgcych

w zgodzie z wymogami SPPW,

a rownoczesnie jasnych

i przejrzystych dla podmiotow
korzystajacych z tego wsparcia.
Sprostac tym wyzwaniom

moglismy dzieki zaangazowaniu
zZmotywowanego zespotu, sprawnego
i doswiadczonego w realizacji wielu
projektéw i przedsiewziec¢ w ciggu

25 lat istnienia naszej fundacji -
mowi Anna Franczak, kierownik
programu w O$rodku Promowania
Przedsiebiorczosci

w Sandomierzu.

W trakcie programu przeprowadzono
12 konkurséw dotacyjnych

dla os6b uruchamiajgcych dziatalnos¢
gospodarczg, przedsiebiorcéw

oraz organizacji pozarzagdowych

i publicznych instytucji kultury
dziatajacych na terenie czterech
powiatow wojewddztwa
Swietokrzyskiego. Beneficjenci
zrealizowali 280 projektow,
korzystajgc z dotacji na ogdlng kwote
niemal 15,3 min zt.

Dzieki stworzeniu w ramach
projektu nowego szlaku
kulinarnego o nazwie Swietokrzyska
Kuznia Smakéw udato sie

potaczy¢ w jeden, wzajemnie
wspierajgcy sie organizm,




53 podmioty gospodarcze. Wspolny
szlak obejmuje gospodarstwa
agroturystyczne, restauratorow,
przetworcow i producentow
oferujgcych miejscowe, tradycyjne
produkty, potrawy i napoje.

Na szlaku znajdujg sie te podmioty,
ktére uzyskaty certyfikat

w konkursie stawiajgcym
okreslone wymagania jakoSciowe.
Wszystkie certyfikowane podmioty
uczestniczace w Kuzni znajdujg

sie na wydanej w ramach projektu
mapie, ktéra pokazuje turystom,
gdzie warto pojechac, zwiedzajac
Gory Swietokrzyskie.

Kolejnym ciekawym efektem
dziatania podjetego w ramach SPPW
jest Inkubator Przetworczy

e =
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w Dwikozach - pilotazowe

i nowatorskie przedsiewziecie.

W Inkubatorze, ktory jest
Wyposazony w nowoczesne
urzgdzenia, kazdy zainteresowany
moze przetwarza owoce i warzywa
w taki sposéb, by je potem

moc sprzedawac zgodnie

ze standardami sanitarnymi.
Dzieki temu nowe produkty lokalne
mogg by¢ wprowadzone do obrotu
gospodarczego, a mozliwosci
rozwojowe regionu rosng.

Z kolei Spétdzielnia Mleczarska

w Opatowie, korzystajgca z dotadji
w ramach SPPW, utworzyta Firmowa
Kawiarenke Kréwkowa, gdzie

mozna nie tylko mito spedzic czas,
jedzac krowki w réznych postaciach,

ale takze mozna uczestniczy¢

w niecodziennych warsztatach
prezentujgcych sposob wytwarzania
tych smakotykow.

Z bezposredniego wsparcia
finansowego skorzystato w ramach
tego programu ok. 50 podmiotéw
ulokowanych w Sandomierzu

i najblizszej okolicy, wzbogacajac
znaczaco oferte turystyczna
miasta. Utworzono nowe obiekty
gastronomiczne i noclegowe
odpowiadajgce potrzebom turystéw,
zmodernizowano wiele obiektow
gastronomicznych i noclegowych.
Pojawity sie nowe ustugi,

jak np. zwiedzanie miasta meleksami
czy state letnie rejsy statkiem

po Wisle. Odnowiono i wyznaczono
nowe szlaki turystyczne, w tym
promujgce unikatowe, malownicze
Gory Pieprzowe. Staraniem
stowarzyszenia zrzeszajgcego
wiascicieli winnic przywracane sg
stare tradycje sandomierskiego
winiarstwa poprzez wspolng oferte
promujacg uprawe winorosli

i produkcje wina.

Odbyty sie tez cztery wizyty
studyjne. Uczestniczyto w nich
100 oséb korzystajacych

z dotacji, lideréw lokalnych

lub cztonkéw partnerstw,

a takze 100 ucznidéw i nauczyciel
szkot ponadgimnazjalnych.
Uczestnicy zdobyli dzieki temu
wiedze i doswiadczenie wskazujace
na potrzebe i korzysci

z odwotywania sie do kulturowych
zasobow regionu



oraz z budowania wspolnej
oferty, zwiekszajacej atrakcyjnos¢
turystyczna regionu. Uczestnicy
studyjnych wyjazdéw poznali
przyktady taczenia oferty
kulinarnej z réznego rodzaju
formami edukacyjnymi

i budowaniem wspélnej oferty
podmiotéw dziatajgcych

w sektorach: gastronomii, kultury
i turystyki.

Dzieki SPPW mieszkancy regionu
dostrzegajg i wykorzystujg piekno
ziemi swietokrzyskiej w swoich
przedsiewzieciach, a program

ma realny wptyw na rozwdj
potencjatu i gospodarcze
wykorzystanie regionu Gér
Swietokrzyskich.

Jak rozwineta sie turystyka
na obszarze Gor
Swietokrzyskich dzieki
wsparciu ze Szwajcarsko-
Polskiego Programu
Wspétpracy?

Co zostato zrealizowane
w ramach projektu?




Jak jeszcze oddziatywano
na rozwoj lokalnej
przedsiebiorczosci?

W jaki sposob projekt wptynat
na aktywizacje mtodziezy?



Efekty SPPW w Gérach Swietokrzyskich

77 organizacji pozarzagdowych otrzymato dotacje na przedsiewziecia spoteczno-kulturalne
organizowane w srodowiskach lokalnych na kwote 3,3 min z;

39 jednostek finanséw publicznych otrzymato dotacje na kwote 1,6 min zt na realizacje projektow
popularyzujgcych walory Gor Swietokrzyskich;

93 liderow wiejskich poszerzyto wiedze nt. zarzadzania organizacjg i realizacji inicjatyw w oparciu

o0 zasoby lokalne;

70 0s6b otrzymato dotacje na uruchomienie dziatalnosci gospodarczej na kwote ogétem 2,6 min zk;
83 przedsiebiorcéw wykorzystato uzyskane dotacje inwestycyjne na rozwdj dziatalnosci swoich firm
w kwocie o wartosci ogétem 7,5 min zk;

91 miejsc pracy utworzyty osoby uruchamiajgce dziatalnos¢ gospodarczg;

110 nowych miejsc pracy utworzyty dziatajgce firmy;

powstato ok. 60 nowych miejsc noclegowych i ok. 140 nowych miejsc w obiektach gastronomicznych.




Zdrowa zywnos¢€ taczy

2

Wspéiny rynek konsumentéw

i producentéw na bazie
lokalnych produktéw to pomyst
na wsparcie wojewédztwa
matopolskiego zrealizowany

z funduszy SPPW. Kluby
zakupowe, centra lokalnej
kultury kulinarnej, zakupy
bezposrednio u producenta,

inkubator przetworczy

- to filary nowego rynku
zywnosci. Certyfikacja
lokalnych produktéw zapewnita
marketingowy sukces tego
przedsiewziecia.

Projekt zostat pomyslany tak,

by sta¢ sie kotem zamachowym
dla znajdujacych sie w Matopolsce
130 tys. matych gospodarstw
rolnych. Gospodarstwa te
produkuja gtéwnie na wiasne
potrzeby. Zatozeniem projektu

byt taki rozwoj tych matych
gospodarstw oraz drobnych
wytworcédw zywnosci,

by umozliwi¢ im sprzedaz nadwyzek
produkcji. Chodzito o zwiekszenie
konkurencyjnosci, pozyskiwanie
nowych rynkéw zbytu

oraz nowych klientow i,

w nastepstwie, pozytywne zmiany
na regionalnym rynku.

Waznym elementem projektu byta
budowa postaw propartnerskich.
Potozono nacisk na propagowanie
i organizowanie wspotdziatania
producentéw zywnosci.
Zaowocowato to zorganizowaniem
razem z grupa rolnikéw Targu
Pietruszkowego na Podgorzu

w Krakowie. Poczatki byty trudne,
brakowato wiary w sukces.

Po dwéch latach targ okazat sie
strzatem w dziesigtke - udowodnit,

ze dziatajgc wspdlnie, mozna
osiggnac efekt sprzedazowy

nawet na bardzo konkurencyjnym
rynku zywnosciowym.
Doswiadczenie Targu
Pietruszkowego pozwolito
wypracowac wiele innych
rozwigzan taczacych producentéw

i konsumentow, ktére sg podstawg
lokalnego systemu zywnosciowego.

Fundacja Partnerstwo

dla Srodowiska wspoélnie z innymi
organizacjami pozarzagdowymi,
izbami rolniczymi, samorzadami,
postami oraz rolnikami zainicjowata
kampanie pod hastem ,Legalna
zywnos¢ lokalna”. Jej celem

byto bardziej przyjazne prawo
sanitarne i podatkowe dla rolnikow
z matych gospodarstw rolnych.
Dziatania fundacji doprowadzity

do zmian prawnych, pozwalajgcych
rolnikom przetwarzad i sprzedawac
produkty zywnos$ciowe z wiasnych
upraw i wiasnego chowu. - Nasz
podstawowy sukces to utworzenie
lokalnego systemu Zzywnosciowego
pod nazwq , Produkt lokalny

Z Matopolski” - moéwi Rafat Serafin.

Finansowanie z SPPW byto
wyjatkowg okazjg - dato czas

na eksperymentowanie z roznymi
rozwigzaniami majgcymi na celu
zbudowanie lokalnego systemu
zywnosciowego.



Dzieki temu udato sie stworzy¢
funkcjonujacy system, prowadzacy
do trwatej wspotpracy kilkuset
konsumentéw i kilkudziesieciu
producentéw. Filarami systemu sg
kluby zakupowe, centra lokalnej
kultury kulinarnej oraz zakupy
bezposrednio u producenta, w jego
gospodarstwie lub na lokalnym
targu. Wszystko wspierane

jest platformg informatyczna,
systemem certyfikacji
autentycznosci sprzedawanych
produktéw oraz inkubatorem
przetworczym. W sktad osmiu
klubow zakupowych prowadzacych
cotygodniowa sprzedaz produktéw
lokalnych wchodzi prawie 100
producentéw i 295 certyfikowanych
produktéw.

W Nowohuckim Centrum Kultury
siedem dni w tygodniu dziata
bazujace na produktach lokalnych
Centrum Lokalnej Kultury Kulinarnej

~Marchewka Bistro”. W Zakrzowie
zmodernizowany inkubator
przetworczy obstuguje ok. 50
producentéw. Inkubator przetworczy
jest miejscem przeznaczonym

dla drobnych przetwércow
produktéw rolnych, firm
cateringowych oraz rolnikéw,
mogacym przygotowac i przetwarzac
swoje produkty w dobrze

AA Majac na uwadze rosnace zainteresowanie zywnoscia lokalnag

ze strony konsumentéw, w szczegélnosci w Krakowie, uznaliSmy, ze oparty

na certyfikacji produktow system taczacy konsumentoéw i producentow moze
funkcjonowaé. Chodzito o zmiane podejscia konsumentéw oraz instytucji
publicznych do matych gospodarstw rolnych, produkujacych na wtasne
potrzeby; zalezato nam na tym, by zaprzestano postrzegania ich bardziej jako
problemu spotecznego niz szansy dla organizowania dostaw zywnosci lokalnej
oraz ozywienia gospodarczego stabo rozwinigtych terenéw wiejskich. {

Rafat Serafin, prezes Fundacji Partnerstwo dla Srodowiska




wyposazonych i przygotowanych

do tego celu pomieszczeniach.
Pozwala to drobnym przetworcom
na spetnianie wymogow sanitarnych.
Przy tym - oprécz swojego czasu

- nie inwestujg oni wtasnych
srodkoéw finansowych w urzadzenia
gastronomiczne, ktére moga
wypozycza¢ w Inkubatorze

i dzieki temu znaczgco obnizac koszty
wytworzenia swoich produktow.
Producenci prowadzg réwnoczesnie

samodzielnie sprzedaz, a lokalni
partnerzy organizujg wiasne targi
oraz inicjatywy sprzedazowe.

System oparty jest

na dobrowolnej, partnerskiej
wspodtpracy, polegajacej na
dzieleniu sie kosztami, ryzykiem
oraz dodatkowymi korzysciami.
Dzieki uruchomieniu platformy
informatycznej w systemie
~Produkt lokalny z Matopolski”

moze uczestniczy¢ coraz wiecej
sprzedajacych i kupujgcych.
Wyznacznikiem sukcesu projektu
jest to, ze jest to system zywy - caty
czas rozwija sie i reaguje

na potrzeby jego uczestnikow.
Stale przytaczaja sie do niego nowi
producenci i klienci. Dziatalno$¢
poszerza sie o catering produktéw
lokalnych dla szkét i przedszkoli,
aw planach jest nawigzanie
wspotpracy z laboratoriami



badawczymi w zakresie

podnoszenia jakosci sprzedawanych

produktow.

Bez wsparcia z SPPW

nie bytoby wzorcow i punktu
odniesienia dla rozwigzanh
organizacyjnych, prawnych

i finansowych dotyczgcych
skalowania lokalnych systemow
zywnosciowych - wigczajacych,
a nie wykluczajgcych mate
gospodarstwa rolne

oraz drobnych wytworcow
zZywnosci.

Skad pomyst na stworzenie Targu
Pietruszkowego?
Pawet Kubisztal* - Kazdy
z nas chciatby kupowac
zdrowe warzywa prosto
od rolnikéw i przy tym wspierac
lokalng przedsiebiorczos¢.
W Podgodrzu niestety nie byto
takiego miejsca, dlatego pojawit
sie pomyst, zeby je stworzyc.
O wsparcie tej inicjatywy
poprosilismy Fundacje
Partnerstwo dla Srodowiska,
ktora byta dystrybutorem
funduszy pochodzgcych
ze Szwajcarsko-Polskiego
Programu Wspotpracy. Dzieki
temu wsparciu stworzylismy
Targ Pietruszkowy.

Co zostato zrealizowane

w ramach projektu?
P.K. - Otrzymane srodki
przeznaczone zostaty
na zakup namiotow, stotow,
krzesetiwszystkich innych

rzeczy, ktore byty potrzebne,
zeby stworzy¢ targ. Fundusze
wykorzystane zostaty takze
na pokrycie optaty

za wynajecie placu, gdzie
odbywata sie sprzedaz.

Przez dwa lata dziatalnosci
nasza inicjatywa niezwykle sie
rozwinetfa i usamodzielnita.

Jakie s reakcje mieszkancow
odwiedzajacych Targ
Pietruszkowy? Czy brakowato
im takiej inicjatywy w ich
otoczeniu?
P.K. - Targ Pietruszkowy
spotkat sie zogromnym

zainteresowaniem lokalnej
spotecznosci. Poczatkowo
odbywat sie tylko latem,
jednak presja i potrzeby
mieszkancow okazaty sie
tak ogromne, ze w sezonie
zimowym wynajelismy

160 m przestrzeniw
podziemiach sgsiadujgcego
z placem budynku. Dzieki
temu Targ Pietruszkowy
jest teraz przedsiewzieciem
catorocznym.

* Pawet Kubisztal,
szef Stowarzyszenia
podgorze.pl w Krakowie




~Sami sobie” w Dolinie Strugu

&

Kultywowanie tradycji

jest jedna ze sprawdzonych
metod wspierania rozwoju
regionalnego. W XXI w.
sukces takich dziatan
wymaga jednak nie tylko
aktywnosci w tym obszarze,
ale tez budowy spoteczenstwa
informacyjnego, Swiadomego
kreowania lideréw

i inwestowania

W poszerzanie umiejetnosci
zawodowych

oraz organizacyjnych.

Wieloaspektowy Program Rozwoju
»Sami sobie” w mikroregionie Dolina
Strugu byt realizowany

na terenie czterech gmin powiatu
rzeszowskiego: Btazowe;j,
Chmielnika, Hyznego i Tyczyna.
Sasiadujgce ze sobg gminy od lat
wspotpracuja, dziatajac na rzecz
rozwoju i aktywizacji mieszkancéw.
Organizacjg najprezniej dziatajacg
na tym terenie jest Regionalne
Towarzystwo Rolno-Przemystowe
,Dolina Strugu”, wdrazajace program
»,Sami sobie” w ramach SPPW.
Program ,Sami sobie” opierat

sie na trzech filarach. Pierwszy
polegat na wsparciu rozwoju
gospodarczego (utworzenie
inkubatora instytucjonalnego,
klastra turystycznego, klastra
przedsiebiorcow i przetworcéw,
wsparcie posrednie dla biznesu,
dotacje bezposrednie dla matych

i Srednich przedsiebiorstw

oraz wypromowanie marki Dolina
Strugu). Drugi filar obejmowat
dziatania na rzecz rozwoju
spoteczenstwa informacyjnego
(m.in. stworzenie sieci Inter-Klubow,
utworzenie portalu informacyjnego,
przeprowadzenie cykli szkolen).
Trzeci wspierat szkolenia

dla dorostych, zajecia edukacyjne

z mtodziezgi rozbudowe szkoty
liderdw.

Partnerzy projektu oparli strategie
dziatarh na mocnych stronach

terendw objetych wsparciem.

Dolina Strugu jest bowiem obszarem,

gdzie bardzo duzg role odgrywaja

tradycja i przywigzanie

do kultywowania lokalnego

dziedzictwa kulturowego. Znajduje

sie tu wiele miejsc stanowigcych
pamigtke przesztosci i bedacych
waznym punktem na mapie
turystycznej mikroregionu. Dziatajg
tu liczne organizacje spoteczne
pielegnujace tradycje i kulture,
starajgce sie o utrwalenie pamieci

o korzeniach mieszkancéw Doliny

Strugu. Projekt ,Sami sobie” przyniost

wiele pozytywnych skutkow, zaréwno

wymiernych juz dzisiaj, jak i takich,
ktére dopiero w dtuzszym czasie
zaowocujg konkretnymi korzysciami.

Przyktadowe z nich to:

e utworzenie magazynu-
przechowalni, gdzie mozna
przechowywac Swieze owoce
i warzywa, miéd i wiele innych
artykutéw lokalnych, jak
réwniez produkty przetworzone
i przeznaczone do dalszej
dystrybugji;

e  przywracanie potencjatu
rolnictwa, w tym rolnictwa
ekologicznego;

e  zapewnienie podstaw
funkcjonowania gospodarstw
rolnych poprzez mozliwo$¢ zbytu
i optacalnos¢ produkgji;

e  stworzenie nowych miejsc pracy
dla 19 osob;

e zwiekszenie podazy produktéw
spozywczych Doliny Strugu;



e poszerzenie oferty turystycznej
Doliny Strugu, zwiekszenie liczby
turystéw;

e podniesienie jakosci, rozwdj
i zwiekszenie konkurencyjnosci
sektora turystycznego;

e wzrost dochodéw gospodarstw
agroturystycznych;

e nawigzanie wspotpracy
z operatorami turystyki oraz
instytucjami wypoczynkowymi
funkcjonujgcymi w regionie.

Import doswiadczen

Oprécz dziatan o charakterze
inwestycyjnym program ,Sami
sobie” obejmowat wiele aktywnosci
miekkich zwigzanych ze szkoleniami
na temat prowadzenia dziatalnosci
agroturystycznej, gospodarczej,

a takze ekologicznych upraw,
przetworstwa, pszczelarstwa, rozwoju
osobistego czy marketingu.

Realizowane w ramach projektu
szkolenia dla mieszkancéw Doliny
Strugu z udziatem treneréw

ze Szwaijcarii zostaty przygotowane na
podstawie szwajcarskich rozwigzan

i doswiadczen ze szczegblnym
uwzglednieniem regionu Emmental-
Oberaargau. Uczestnikdw szkolen
szczegOlnie interesowato to, na

czym powinni sie skupi¢ w swoich
dziataniach, by zdoby nowe, w tym
zagraniczne, rynki zbytu. Dzieki
nabytej wiedzy wielu mieszkancow
Doliny Strugu zadeklarowato
przeksztatcenie swoich gospodarstw
w proekologiczne.

Integracja w Inter-Klubach

W czasie trwania
Wieloaspektowego Programu
Rozwoju ,Sami sobie”

w mikroregionie Dolina Strugu
odbyto sie 20 specjalistycznych
szkolen w Inter-Klubach. Inter-
Kluby oferowaty nie tylko
mozliwos$¢ wziecia udziatu

w specjalistycznych kursach
obstugi komputera, ale tez petnity
role miejsca integracji i spotkan
lokalnej spotecznosci. Szkolenia
organizowane byty dla os6b
mitodych i starszych. tgcznie
wzieto w nich udziat

1400 uczestnikéw.

Szkota lideréw

Szkolenia i warsztaty

w szkole lideréw skierowane byty
do mtodziezy, oséb bezrobotnych,
0s6b pracujacych i emerytéw.
Uczestnicy szkolen nabyli
umiejetnosci zawodowe, jezykowe
oraz interpersonalne, ktére mozna
wykorzystac zaréwno na gruncie
prywatnym, jak i zawodowym.




Sladami Jana 1l Sobieskiego

Niezwykia historia kréla Janalll
Sobieskiego okazata sie doskonatym
motywem wiodacym dla strategii
wizerunkowej gmin wojewoédztwa
lubelskiego. Dzieki innowacyjnym
metodom promogji - od aplikacji
mobilnej po gre internetowa
wspierajaca gminne partnerstwo -
Szlak Jana lll Sobieskiego ma szanse
stac sie magnesem przyciagajacym
turystéw na Lubelszczyzne.

Program ,Marka lokalna szansg
rozwoju przedsiebiorczosci

na Szlacheckim Szlaku

w wojewddztwie lubelskim”
zrealizowany ze srodkéw SPPW
zostat opracowany w taki sposéb,

by wesprze¢ gospodarczo podregion
Szlaku Jana Ill Sobieskiego (JIIIS),
czyli czyli szeS¢ gmin partnerskich:
Gorzkéw, Metgiew, Piaski,
Rybczewice, Spiczyn, Woélka.
Gtéwnym celem programu byto
stymulowanie rozwoju regionalnego
poprzez wspieranie rozwoju
przedsiebiorczosci opartej

na lokalnych zasobach i potencjale.
W kazdej z szesciu gmin powstaty
nowe obiekty i place, np. w centrum
gminy Rybczewice zbudowany zostat
nowoczesny kompleks z sitownig
zewnetrzng, grami, placem zabaw
dla dzieci, altang ogrodowa z grillem.
Caty kompleks jest oswietlony

i monitorowany. W ramach tego
samego dziatania wyremontowano
réwniez zabytkowg brame
prowadzaca do parku, a takze
postawiono 10 nowych wiat
turystycznych na obszarze catej

gminy.

Szczegbtowe cele przewidywaty:

e rozwijanie zasobow ludzkich
podregionu, w tym przede
wszystkim dywersyfikacje
struktury zatrudnienia
w podregionie pod parasolem
marki Szlaku JIlIS,

e dokapitalizowanie podregionu

w dziedzinach kluczowych
dla budowy produktu
turystycznego Szlak JIlIS,

e utrzymywanie
standardow jakosci
produktéw turystycznych
i okototurystycznych
stanowigcych sktadowg
produktu turystycznego
Szlaku JIIIS,

e rozwojinfrastruktury
turystyczno-rekreacyjnej
Szlaku JlIIS.

Projekt zostat zrealizowany

na szerokg skale, na miare wielkosci

krdlaJana lll Sobieskiego

oraz mozliwosci, jakie przedsiebiorcy

uzyskali dzieki dotacjom szwajcarskim

dla subregionu gmin partnerskich.

Najpierw zrealizowano filmi spot
promocyjny przedstawiajacy miejsca

na szlaku, w ktérych krél Sobieski
przebywat, biesiadowat, polowat

oraz skad pisatlisty do krolowej
Marysienki. Dziatania promocyjne
rozpoczety sie od kampanii o zasiegu
ogdlnopolskim: projekt zostat
zaprezentowany podczas premiery
filmu,,Bitwa pod Wiedniem” w Muzeum
Wojska Polskiego w Warszawie.

Przed seansem mediom
zaprezentowano film promocyjny szlaku,
na konferendji prasowej koordynator
projektu przedstawit koncepcje, idee

i zakres dziatar objetych projektem
budowy szlaku, a na premierze

z udziatem wiadz paristwowych

i Srodowiska filmowcow



charakteru XVII w. stanowity

o atrakcyjnosci gry. Wersje
terenowg gry zorganizowano

w rocznice urodzin kréla Jana

Il Sobieskiego. Rozwiktanie
tajemniczych zagadek premiowane
byto nagrodami. W ramach
projektu przeprowadzono réwniez
szkolenia zawodowe z ceramiki,
kamieniarstwa, serowarstwa

i wedliniarstwa oraz wyrobu
nalewek, dzemoéw i konfitur.
Uczestnicy wzieli udziat w zajeciach
z zakresu prowadzenia wiasnej
dziatalnosci gospodarczej

oraz marketingu. Co wazne,
pienigdze zostaty tez wydane

na inwestycje rzeczowe:
przyktadowo zakupiono nowe
maszyny do masarni

i uruchomiono produkcje wedlin
pod wspoing markg ,Wedliny Jana

zaprezentowano spot reklamowy szlaku. nie tylko na historii, ale tez lll Sobieskiego™. F’oza tym »
Promocja projektu przeprowadzona na nowoczesnej inicjatywie, na rynek udato sig wprowadzic
zostata z duzym rozmachem takze jaka byto uruchomienie gry nowy produkt B wode. Bystra
podczas otwarcia Portu Lotniczego internetowej potgczonej z gra w szklanej butelce. WJe.d nym
Lublin. terenowg zatytutowana: ,Skarb z gospod:?\rstw sadowmczych
Sobieskiego”. Wartka akcja, urychpmlgqo prodgkqe cydru,
Sobieski w wersji cyfrowej zréznicowane zadania, niebanalne ktry jest juz obecnie sprzedawany
Zadania projektowe oparty sie dialogi i doktadne odzwierciedlenie na rynku lokalnym -z banderolg,

réwnocze$nie oferowane sg takze

AN Naturalnymi ambasadorami marki Szlaku Szlacheckiego stali sie
mieszkancy gmin. Dzieki ich zaangazowaniu przeprowadzono sze$S¢ imprez
masowych na terenie gmin partnerskich. Kazda z tych imprez byta wyjatkowa,
bo na zywo prowadzong, lekcja historii. N

Monika Swietlicka, podinspektor ds. promocji i rozwoju Urzedu Gminy Rybczewice




soki jabtkowe. Dzigki wsparciu
SPPW ma ruszy¢ produkcja
recznie wykonywanych swiec
aromaterapeutycznych.

Z bryczki na paintball

Dzieki pomocy ze Szwaijcarii baza
agroturystyczna Lubelszczyzny zostata
lepiej dostosowana do oczekiwan
klientow: przygotowano wiele nowych
ofert turystycznych, od przejazdzek
bryczka po mozliwos¢ uczestniczenia
w zawodach paintballowych.
Dodatkowym wsparciem
ugruntowujgcym wprowadzone

Jana 111 E:ul:t;rshegu

aj historig polskisg patpgit T4

zmiany jest turystyczna aplikacja
mobilna oraz portal internetowy

dla subregionu SzlakuJIlIS:
www.szlaksobieskiego.info, stanowigca
baze wiedzy dla odwiedzajacych.
Waznym elementem portalu jest
mapa subregionu z zaznaczonymi
atrakcjami podzielonymi na kategorie.
Dzieki aplikacji mozna zaplanowac
trase zwiedzania, a takze wydrukowac
np. miniprzewodnik lub skorzystac¢
Zwyznaczonej trasy na swoim
smartfonie. Innowacyjne rozwigzania
dostepne dzieki stronie internetowej
pozwalaja nie tylko zrobi¢ plan

wycieczki, ale tez obliczy¢ jej czas
i wpisac sie w kalendarz imprez
na szlaku.

Zwienczeniem dziatan
promocyjnych w ramach projektu
»Marka lokalna szansg rozwoju
przedsiebiorczosci

na Szlacheckim Szlaku

w wojewodztwie lubelskim” byta
kampania oferty turystycznej
powstatej dzieki wsparciu SPPW
pod hastem ,Spedz wymarzony
weekend na Szlaku Jana Ill
Sobieskiego”. Nic doda¢, nic ujac.



Eksport, turystyka i wyjazdy studyjne

Rozwéj wspétpracy
miedzynarodowej,
zaréwno na poziomie
organizacji pozarzadowych
i samorzadéw, jak i firm

z sektora MSP, to gtéwny
cel programu o nazwie
~Alpejsko-karpacki most
wspétpracy”. Transfer
wiedzy i szwajcarskie
know-how otworzyty
podkarpackim firmom droge
do eksportu i umozliwity

rozwoj przedsiebiorczosci
podkarpackiej.

Gtownym celem projektu

byta aktywizacja gospodarcza
wojewddztwa podkarpackiego
oraz podniesienie kompetencji
zawodowych mieszkancéw

i podwyzszenie umiejetnosci
biznesowych oséb kierujacych
firmami. Szczegblnie

istotny byt rozwéj lokalnej
przedsiebiorczosci, w tym
wsparcie popularnego na tym
obszarze przetwoérstwa rolnego.
Projekt zaktadat tez wspieranie
sektora publicznego

oraz pozarzadowego

w dziataniach umozliwiajgcych
wzrost eksportu (granty).

Dzieki realizacji projektu
Stowarzyszenie Euroregion
Karpacki Polska rozpoczeto
trwatg wspétprace

z instytucjami szwajcarskimi.
Jak moéwi Oksana Petrynych

ze stowarzyszenia, szczegdlnie
wazne byty spotkania

z ekspertami szwajcarskimi,
dzieki ktéorym beneficjenci
projektu mieli doskonata okazje
do zapoznania sie z dobrymi
praktykami m.in. z zakresu
organizacji miedzynarodowe;j
wymiany gospodarcze;j

oraz rozwoju podmiotéw
réznego typu (organizacje
pozarzgdowe, mikrofirmy

oraz mate i Srednie
przedsiebiorstwa, producenci
produktéw regionalnych,
tradycyjnych i ekologicznych).

W projekcie ,Alpejsko-karpacki

most wspoétpracy” wdrozono

cztery fundusze grantowe:

e Fundusz Study Tour,

e Fundusz Promocji Lokalnego
Eksportu,

e Fundusz Promocji Produktu
Regionalnego, Tradycyjnego
i Ekologicznego przeznaczony
dla Przedsiebiorcéw,

e Fundusz Promocji Produktu
Regionalnego, Tradycyjnego
i Ekologicznego,
przeznaczony dla Organizacji
Pozarzgdowych.

Srodki finansowe w ramach
Funduszu Promocji Lokalnego
Eksportu umozliwity
podkarpackim firmom
poszerzenie, a w niektorych
przypadkach rozpoczecie
dziatalnosci eksportowe;.
Udato sie wprowadzi¢ nowe
produkty i rozwigzania
technologiczne. Dobrym
przyktadem oddziatywania SPPW
jestinformatyczna firma Ideo,
ktora zwiekszyta eksport na
rynki zagraniczne. Beneficjenci
projektu inwestowali w parki
maszynowe, rozwijali wtasne
marki. Pomimo ograniczen
(rok po zakonczeniu projektu




nalezato wykaza¢ dochod
wynikajacy ze wsparcia projektu)
fundusz byt popularny

i skuteczny.

Madrze zastosowac
szwajcarskie rozwigzania
Osobnym tematem projektu
byt rozwdéj turystyki w Karpatach
- na bazie szwajcarskich metod
dziatania dostosowanych

do polskich realiéw i potrzeb.
Czes¢ szkolen poswiecono
produktom regionalnym,
tradycyjnym i ekologicznym
oraz marketingowi lokalnemu,
a takze organizacjom
pozarzgdowym. Waznym,
praktycznym tematem byto
poréwnanie sposobow
pozyskiwania funduszy

przez organizacje pozarzadowe

W ramach ,Alpejsko-karpackiego mostu wspoétpracy” przeprowadzono 11 naboréw,

a operatorzy udzielili dofinansowania 187 projektom (36 projektom w ramach Funduszu
Study Tour , 41 projektom w ramach Fundusz Promocji Lokalnego Eksportu, az 110
projektom w ramach Funduszu Promocji Produktu Regionalnego, Tradycyjnego

i Ekologicznego na tgczng kwote 9, 6 min zt). Wsparcie zasilito dziatalno$¢ eksportowa,

promocyjno-informacyjng oraz inwestycyjng - w zakresie produktu regionalnego,

tradycyjnego i ekologicznego oraz dziatania przyczyniajgce sie do rozwoju przedsiebiorczosci

w wojewodztwie podkarpackim.




Przykiadowe rezultaty

utworzono Karpackie Centrum Wspétpracy Gospodarczej i Produktu Regionalnego w Rzeszowie,

zorganizowano Miedzynarodowe Targi ,Alpejsko-Karpackie Forum Wspétpracy”,

utworzono klaster ,,Podkarpackie Smaki” zrzeszajgcy podmioty z branzy rolno-spozywczej,

stworzono Szlak Kulinarny Podkarpackie Smaki, ktory skupia 50 obiektow (restauracje, karczmy,

zajazdy) oferujgce dania tradycyjnej kuchni regionalnej,

stworzono terytorialng marke karpackg Carpathia, ktérg sygnowano wybrane produkty, np. miody

z ekologicznej pasieki karpackiej, wina z salonu win karpackich.

w Polsce i Szwajcarii.

Co istotne, szkolenia nie
polegaty na stuchaniu
wyktadéw, ale stanowity
sposobnos$¢ do bezposredniego
zadawania pytan czy uzyskania
konkretnych, indywidualnych
porad. Szczegblne znaczenie
miaty zorganizowane

w ramach projektu wyjazdy
studyjne. Ich uczestnicy mieli
okazje przyjrzec sie z bliska
funkcjonowaniu szwajcarskich
(i nie tylko) organizacji

oraz mogli nawigzywac
bezposrednie kontakty z ich
przedstawicielami. Relacje

te przerodzity sie w umowy

handlowe i porozumienia
strategiczne, przynoszace
beneficjentom wymierne
korzysci. Samo Stowarzyszenie
Euroregion Karpacki Polska
nawigzato dzieki projektowi
wspobtprace z Instytutem
Turystyki HES-SO Valais

w Sierre oraz z Uniwersytetem
w Bernie, z ktorymi

planuje realizacje

kolejnych przedsiewzie¢
dofinansowywanych

z programéw pomocowych.
Wreszcie spotkania

ze Szwajcarami byty impulsem
do rozwoju marki terytorialnej
Carpathia, inspirowanej

rozwigzaniami funkcjonujgcymi
takze na rynku szwajcarskim.
Natomiast Stowarzyszenie

na rzecz Rozwoju i Promocji
Podkarpacia ,Pro Carpathia”
(partner projektu) zrealizowato
wiele dziatan majacych

na celu promocje produktow
regionalnych, tradycyjnych

i ekologicznych oraz tradycji
kulinarnych wojewd6dztwa
podkarpackiego. Utworzono
Klaster Podkarpackie Smaki
(obecnie zrzeszajacy

59 podmiotdéw) oraz Szlak
Kulinarny Podkarpackie

Smaki skupiajgcy 50 obiektow
gastronomicznych.




TerazZniejszos¢ inspirowana przesztoscia

Historia
wczesnosredniowiecznych
Gotow wsparta wizje rozwoju
podregionu Gotania. Dzieki
archeologicznemu odkryciu
dokonanemu na tym obszarze
10 gmin wojewédztwa
lubelskiego wykorzystato
szanse na stworzenie nowej
strategii rozwoju. Szkolenia

i dotacje dla biznesu

oraz organizacji pozarzadowych
ozywity region i zaktywizowaty
jego spotecznosé.

Gotania to obszar w potudniowo-
wschodniej czeSci wojewddztwa
lubelskiego, przy granicy z Ukraing,
obejmujacy swoim zasiegiem

10 gmin z terenu trzech powiatéw

- gmine miejska Hrubieszéw

oraz gminy: Hrubieszéw, Mircze,
Trzeszczany, Werbkowice, Uchanie,
Dothobyczdéw, Tyszowce, Tomaszow
Lubelski, Komaréw-Osada. Dzieki
archeologicznym odkryciom,

ktére ujawnity dziedzictwo
historyczne tego regionu zwigzane

z obecnoscig Gotéw, mogta powstac
nowa marka - Gotania. Stojgce za nig
samorzadowe partnerstwo miato
wspolne problemy do rozwigzania

i wspolny cel: szybszy rozwd;.

Obijety projektem obszar to typowo
rolniczy teren, bez rozwinietego
przemystu i zakladéw produkcyjnych,
ze stosunkowo wysoka stopa
bezrobocia. Mieszkancy potrzebowali
szkolen i kurséw podnoszacych

ich kwalifikacje, aby zwiekszy¢
dochody ze Zzrodet pozarolniczych.
Dzieki dotacjom powstaty dodatkowe
miejsca pracy oraz atrakcyjna

oferta ustug Swiadczonych

przez nowe firmy. W ramach projektu
udzielono 88 dotacji na rozpoczecie
dziatalnosci gospodarczej (w planach

byty 82 dotacje), wraz ze wsparciem
doradczym i szkoleniowym.

W efekcie zmniejszyto sie bezrobocie
i zwiekszyta baza noclegowa

0 127 nowych miejsc. W trakcie
realizacji projektu przeprowadzono
44 szkolenia dla 660 mieszkancéw
obszaru Gotanii. Ich uczestnicy
nabyli kwalifikacje do wykonywania
nowych zawodéw. Ponadto
zwiekszono aktywnos¢ organizadji
pozarzadowych za pomocg

52 dotadji.

Jako pierwsi z mozliwosci
powstatych dzieki SPPW skorzystali
mieszkancy Mastomecza. - Dzieki
zaangazowaniu mieszkancéw
powstato Mastomeckie
Stowarzyszenie Wioska Gotdw,
sztandarowy produkt Gotanii.

To trzypokoleniowa grupa
rekonstrukcyjna, odtwarzajgca

Zycie tej nacji i jej rzemiosto.
Rekonstruktorzy wytwarzajq bizuterie,
przedmioty ze skdry, orez

oraz rozbudowujq z roku na rok
skansen, w ktérym znajdujq sie tzw.
dtugi dom, chaty wojéw, kowala,
garncarza, tkacza - opowiada Anna
Sydoruk, kierownik biura projektu.

Nieco pdzniej na terenie jednej

z gmin Gotanii, w Kotorowie, swojg
zagrode wybudowali Wandalowie.
Mieszkancy podpatrzyli, jak dziatajg
Goci z Mastomecza, i dzieki dotadji
na rozwoj organizacji pozarzagdowej



powstato Stowarzyszenie Wandalowie
- Wandalska Zagroda

w Kotorowie. Panie mieszkajgce

w okolicy sporzadzaja peczak, tkajg

i wyszywaja. MezczyZzni wprawiaja sie
w rzemio$le, wyrabiaja garnki

i uzbrojenie. W nieodlegtym Czermnie
pod Tyszowcami, u stép grodziska
Czerwien - stolicy kompleksu grodéw
zwanych Czerwienskimi - powstat
obdz Stowian z wysoka wiezg
widokowa i totemem Swiatowida.

Nowoczesny marketing wokot
pradawnej kultury

Niskie dochody gmin obszaru Gotanii
ograniczaty mozliwosc szerszej,
bardziej aktywnejiinnowacyjnej
promodiji, co byto istotnym problemem
w dotarciu zinformacjg o tym
ciekawym obszarze do szerszej liczby
odbiorcéw. Stworzono wiec spéjne
dlawszystkich 10 gmin publikacje

i materiaty promocyjne, strony

internetowe, oznakowania turystyczne.

Zorganizowano tez wyjazdy

na miedzynarodowe targi turystyczne
i wizyty studyjne. Wszystko

to przyczynito sie do wzrostu liczby
turystéw odwiedzajgcych ten teren.

Przy okazji wypromowano nowg
impreze: Miedzynarodowy

Festiwal Kultury Antycznej Gotania,
przyciggajacy z roku na rok coraz
wiekszg liczbe turystéwi grup
rekonstrukcyjnych. Podczas czterech




edydji festiwalu wzieto w nim udziat
41 grup rekonstrukcyjnych z kraju
i zagranicy i ponad 17 tys. uczestnikow.

Rozwoj turystyki, zaktywizowanie
lokalnych organizacji pozarzagdowych
czy wzrost aktywnosci mieszkancéw
to tylko czes¢ efektow projektu.
Dzieki Srodkom z SPPW udato sie
zwiekszy¢ atrakcyjnos¢

i konkurencyjnos¢ inwestycyjng
obszaru. Powstata nowa
infrastruktura rekreacyjno-
turystyczna. Na potrzeby

lokalnej spotecznosci i turystow
zagospodarowana zostata
zaniedbana dotychczas przestrzen

publiczna, na przyktad w Moroczynie,
gdzie na bazie kétka rolniczego
stworzono atrakcje

dla turystéw - wioske strachéw,
petna przedziwnych domkéw

i zakamarkoéw z niespodziankami.
Najwazniejsze jest jednak to,

ze wspotpraca gmin pokazata,

Ze razem mozna sie dzieli¢ swoimi
doswiadczeniami i osiggac
wymierne rezultaty. To dobrze wrézy
przysztosci Gotanii.

Na jakim obszarze znajduje sie

wspoétczesnie kraina starozytnej

Gotanii?
Tomasz Zajac * - Dziedzictwo
kulturowo-historyczne plemienia
Gotéw z okresu od Il do IV w.
jest wspolnym mianownikiem
dla gmin powiatu
hrubieszowskiego,
tomaszowskiego i zamojskiego.
Majac na uwadze potencjat
endogeniczny naszego
podregionu, zbudowalismy
marke Gotania, na bazie ktérej
juz od dtuzszego czasu moga
pracowac gminy partnerskie.
Chec dalszego rozwoju
spoteczno-gospodarczego
spowodowala, ze stworzylismy
projekt, ktory uzyskat wsparcie
funduszy szwajcarskich
i umozliwit nam realizacje
naszych pomystow.

Jaki byt wptyw projektu
na rozwdj lokalnej turystyki?
T.Z. - Przede wszystkim dzieki

realizacji projektu powstaty liczne

gospodarstwa agroturystyczne,

atakze roznego rodzaju grupy
rekonstrukcyjne i obrzedowe,
atakze orkiestry dete czy zespoty
Spiewacze. Najistotniejszym
elementem projektu jest jednak
10 inwestydji infrastrukturalnych
na terenie podregionu Gotania,
dzieki ktérym stworzono

nowe miejsca rekreacyjno-
wypoczynkowe oraz trasy
turystyczne. Ogromnym
zainteresowaniem cieszg sie
obserwatorium i planetarium
astronomiczne, a takze park
linowy powstaty w Hrubieszowie,
ktory w 2016 r. odwiedzito ponad
20 tys. 0sob.

Jak projekt jest odbierany przez
mieszkancéw i turystow?
T.Z. - Projekt wspoétfinansowany
ze Srodkéw SPPW cieszy
sie bardzo duzym
zainteresowaniem
ze strony spotecznosci lokalnej
podregionu Gotania. Dzieki
temu wsparciu organizacje
pozarzagdowe i mieszkancy
mieli okazje realizowac swoje
pomysty i pasje. Jezeli chodzi
o turystéw, obserwujemy
bardzo duze zainteresowanie
atrakcjami, ktore sg efektem
zrealizowanego projektu
- produktamiiinfrastrukturg
turystycznag, ktére sg skupione
wokot dziedzictwa kulturowego
naszego ludu gockiego.

*Tomasz Zajac
burmistrz miasta Hrubieszowa



Inkubator przedsiebiorczosci w Dolinie Karpia

Nazwa projektu

Dolina Karpia - szansg na przysztosc.
Partnerski Program Aktywizacji
Spoteczno-Gospodarczej i Promocji
Przedsiebiorczosci [KIK14]

Instytucja realizujgca
gmina Zator

Partnerzy projektu

gmina Osiek, gmina Polanka Wielka,
gmina Brzeznica i gmina Przeciszéw
operator dotacji - Zatorska Agencja
Rozwoju

Kwota dofinansowania
3623321 CHF

Okres realizacji projektu
wrzesien 2011 - marzec 2017

Wojewodzowo: matopolskie

|

Start-upy to jeden z filaréw
innowacyjnej gospodarki.
Dzieki programowi
finansowanemu ze srodkéw
SPPW mate, ambitne firmy
z okolic Zatora moga liczyé
na wsparcie utatwiajace

im pierwsze, najtrudniejsze
lata dziatania.

Z punktu widzenia zatozyciela
firmy rozpoczynajacego swoja
przygode w biznesie Zatorski
Inkubator Przedsiebiorczosci
to preferencyjne warunki
dziatania, nowoczesne zaplecze
i pomoc doradczo-szkoleniowa,
czyli nieocenione wsparcie.
Jednak to niejedyny skutek
projektu finansowanego

przez SPPW w Dolinie Karpia.
Wielowatkowe i réznorodne
dziatania prorozwojowe
zaplanowane w projekcie byty

sporym wyzwaniem, zaréwno
organizacyjnym, jak i finansowym
oraz czasowym. Oprécz inwestycji,
jaka byto Centrum Aktywizacji
Zawodowej w Zatorze

(model ,zaprojektuj i wybuduj”),
wprowadzono tez innowacyjny
program stypendiéw stazowych
dla mtodziezy oraz otwarto
zupetnie nowg, wielozawodowg
placéwke oswiatowg

(WZS - Wielozadaniowy Zespo6t
Szkét w Zatorze), zajmujaca sie
ksztatceniem mtodziezy szkolnej.




~SzZwajcar” = szansa

Program SPPW stat sie

w Dolinie Karpia symbolem
szansy na wtasny rozwoj
zawodowy i edukacyjny. Projekt,
lokalnie nazwany ,Szwajcar”,
utkwit w Swiadomosci jego
beneficjentéw jako zrédto
dobrych praktyk, pozytywnych
emocji i doswiadczen,
racjonalnie wydawanych $rodkow
publicznych, a przede wszystkim
jako trampolina dla przysztych
wtasnych przedsiewzieé
biznesowych lub rozwojowych.
Sekretarz miasta Zator Piotr
Domagata podkresla, ze na
kazdym etapie realizacji trzeba
byto nadazac za otaczajacg
rzeczywistoscig prawng

i finansowg, a niekiedy nawet
ja wyprzedzad. Jednak w trakcie
realizacji dziatan projektowych
udato sie wykreowac znakomita
atmosfere i zbudowat
platforme wspétpracy

oraz wymiany dobrych praktyk
dla organizacji pozarzadowych,
przedsiebiorcéw oraz instytucji
publicznych. Zaowocowato to
nowymi pomystami, w tym
opracowaniem nowatorskiej
strategii rozwoju turystycznego

i gospodarczego Doliny Karpia
oraz wspolng promocja

w internecie

(www.caz.zator.pl), szeroka
ofertg i akcjami promocyjnymi,
jarmarkami i przegladami
lokalnych produktéw

Zatorski Inkubator Przedsiebiorczosci - efekty:
ponad 100 nowych miejsc pracy,
ponad 250 stypendiow stazowych,
5 najnowoczesniejszych szkolnych pracowni ksztatcenia zawodowego,

kulinarnych i turystycznych.
Stworzono nowe i wzmocniono
istniejgce marki regionalne,
oparte na karpiu zatorskim

i jego przetworach, produktach
rolno-spozywczych i ofercie
turystyczno-rekreacyjne;.
Projekt, ze wzgledu na znaczng
rozpietos¢ czasowq i silne
zaangazowanie podmiotow

ze wszystkich sektoréw
spotecznych, wygenerowat wiele
dobrych praktyk i rozwigzan,
m.in. w zakresie doboru kadr.
Synergia wspdlnych dziatan
owocuje kolejnymi, partnersko
realizowanymi przedsiewzieciami
i pomystami, rozwijajagcymi
Doline Karpia i stuzgcymi jej
mieszkancom.

ponad 40 wydawnictw promujgcych region i jego walory,
ponad 20 nowych firm,

wzrost zatrudnienia w regionie, wzrost sprzedazy produktéw lokalnych,
zwiekszone dochody firm, mieszkarncéw i samorzadow lokalnych.




Zielony trojkat na Lubelszczyznie

Nazwa projektu

EUROszansa dla Lubelszczyzny -
budowanie konsensusu spotecznego
na rzecz zrbwnowazonego rozwoju
subregionu w krajobrazie kulturowym
trojkata turystycznego: Nateczéw -
Putawy - Kazimierz Dolny

Instytucja realizujgca

powiat putawski

Partnerzy projektu

Lokalna Grupa Dziatania ,Zielony
Pierscien”, Lubelski Osrodek
Samopomocy, Lubelski Osrodek
Doradztwa Rolniczego w Koriskowoli

Kwota dofinansowania
4000 000 CHF

Okres realizacji projektu
sierpien 2011 - marzec 2016

Wojewddztwo: lubelskie

Nateczéw, Putawy i Kazimierz
Dolny tworzg znany tréjkat
turystyczny. Szybszy rozwaéj tego
obszaru wymagat aktywizacji
mieszkarncéw, samorzadow

i prywatnych przedsiebiorcow.
Inspiracja do zmian stat sie
szwajcarski kanton Valais.

Sptyw kajakowy rzekg Chodelka,
spacer wzdtuz lessowych wawozow,
relaks w piwnym SPA, warsztaty
ztotnictwa w jedynym w Polsce
Muzeum Ztotnictwa, ttoczenie oleju
w Zabtockiej olejarni, wyréb papieru
czerpanego w Celejowie, wyplatanie
wiklinowych koszy w Strzelcach,
tkanie na czétenkach, lepienie
naczyn, nauka sztuki kowalskiej

w Wojciechowie, tloczenia

sokéw w Klementowicach

- to tylko czes¢ atrakgji, w jakich
mogg wzig¢ udziat turysci

w obszarze Zielonego Tréjkata,
ktérego granice wyznaczajg trzy
popularne osrodki turystyczne:
Kazimierz Dolny, Nateczéw

i Putawy. Projekt ,EUROszansa

dla Lubelszczyzny” wzmocnit
turystycznie tereny pomiedzy tymi
osrodkami, angazujgc mieszkancow,
samorzady lokalne, prywatnych
przedsiebiorcéw z 10 gmin powiatu
putawskiego i przylegajacej do

nich gminy Wojciechéw z powiatu
lubelskiego. Projekt zajat pierwsze
miejsce w krajowej edycji konkursu




~Europejskie Nagrody Promocji
Przedsiebiorczosci 2016".

Pomystodawcy zmian
zainspirowali sie historig
szwajcarskiego kantonu

Valais, dawniej regionu

typowo rolniczego, o stabych
perspektywach gospodarczych,
dzi$ preznie dziatajgcego,

z dobrze znang marka regionalna,
taczaca rolnictwo, przemyst

i turystyke. Udato sie to osiggnac
dzieki wspo6lnym dziataniom
podmiotéw lokalnych, przede
wszystkim hoteli, wiascicieli
atrakcji turystycznych,
producentéw regionalnych
wyrobow i produktoéw, ktorzy
zaangazowali sie w budowe
tozsamosci regionalnej.

Ta inicjatywa odptacita im sie nie
tylko dynamicznym rozwojem,
ktory bytby niemozliwy

do osiggniecia w pojedynke,

ale tez wiekszg konkurencyjnoscia
oferowanych ustug i produktow.

Na wzér Szwaijcarii do wspdlnego
dziatania przystapili partnerzy
projektu: lokalna grupa dziatania
~Zielony Pierscien”, Lubelski
Osrodek Doradztwa Rolniczego

w Konskowoli i Lubelski Osrodek
Samopomocy oraz lider catego
projektu - powiat putawski, tworzgc
plan rozwoju turystyki opierajacy
sie na nowych trendach, czyli
odejsciu od biernego wypoczynku
na rzecz aktywnosci ruchowej,
rozrywki i edukacji w jednym.

Stad liczne szlaki tematyczne,

ktére wykorzystujag rozproszenie
zabytkdéw i zapewniajg rézne formy
spedzania wolnego czasu,

np. wycieczki rowerowe, nornic
walking, jezdziectwo, sptywy
kajakowe, wycieczki ornitologiczne.
Pozwala to rowniez na integrowanie
odlegtych od siebie jednostek
turystycznych, ktére taczy wspélna
sie¢ ustug, np. wypozyczalnie
roweroéw, kajakéw, szkoty
jezdzieckie. Oprécz promowania
juz znanych lokalizacji, jak cho¢by
Konskowoli z plantacjami réz

czy znanego z tradycji kowalstwa
Wojciechowa, wykreowano nowe
produkty turystyczne, np. Swieto
Truskawki i Sobotki.

Wsparcie finansowe

i merytoryczne ze strony SPPW
zaowocowato przyznaniem prawie
150 dotadji na realizacje lokalnych
projektow obejmujgcych rozwoj
infrastruktury i ustug turystycznych,
powstawanie nowych firm, promocje
kultury i lokalnych zwyczajow, rozwoj
edukacji na obszarach wiejskich.

Przeprowadzone szkolenia

z zakresu zaktadania wtasnej firmy,
wykorzystywania dziedzictwa
kulturowego i kulinarnego

do rozpoczecia dziatalnosci

oraz komunikacji interpersonalnej
pomogty mieszkaricom, lokalnym
firmom, instytucjom i organizacjom
przygotowac oferte na bazie
miejscowych tradycji, zasobéw

przyrodniczych i niepowtarzalnego
folkloru. Dla nowych firm
zorganizowano dodatkowe szkolenia
z zasad funkcjonowania biznesu

i sktadania wnioskéw

o dofinansowanie. Lider

projektu (powiat putawski)

oraz partnerzy (Lokalna Grupa
Dziatania ,Zielony Pierscien”,
Lubelski Osrodek Samopomocy,
Lubelski Osrodek Doradztwa
Rolniczego w Konskowoli) zapewnili
przedsiebiorcom dodatkowe
wsparcie, wykraczajgce poza
zakfadane dziatania. Skutecznym
rozwigzaniem okazato sie

tez zaangazowanie i lidera,

i partneréw w rozwigzywanie
problemdéw powstajgcych

na réznych etapach realizagji
projektu.

W konsekwencji tych wszystkich
dziatan powstato wiele miejsc
noclegowych dla turystow,

tras edukacyjnych, izb
produktéw regionalnych

oraz sieci wypozyczalni sprzetu
turystycznego. Przedsiebiorstwa
lokalne zyskaty srodki

na dalszy rozwdéj, mieszkancy
tego stosunkowo stabo
rozwinietego regionu
zaangazowali sie

w wykorzystywanie lokalnych
zasobow, tworzgc nowe
inicjatywy, a przez to miejsca
pracy. Poza lepszym standardem
zycia i nowymi perspektywami
rozwoju zyskali jeszcze co$
bezcennego - poczucie wspoélnoty
lokalnej.



Odpowiedzialne zarzadzanie migracjami

Kazdego roku wzrasta
w Polsce liczba
obcokrajowcéw,

w tym z krajow tak
odlegtych, jak Indie

czy Wietnam. Aby utatwicé
im stawianie pierwszych
krokéw w Polsce, Urzad

do spraw Cudzoziemcéw
wspélnie z Miedzynarodowa
Organizacja ds. Migracji
(I0M) zrealizowali projekt
~Zwiekszanie efektywnosci
zarzadzania migracjami

w Polsce”, w ramach
ktérego przygotowano cykl
szkolen dla migrantéw,
przedstawicieli administracji
publicznej i samorzadowej
oraz pracownikéw réznych
instytucji spotykajacych sie
w codziennej pracy

z cudzoziemcami.

W 2016 roku o zezwolenie na
pobyt w Polsce ubiegato sie
ponad 150 tys. cudzoziemcow,
to 0 30% wiecej niz w roku
poprzednim. Do Polski
sprowadzajg ich rézne koleje
losu, niektérzy szukaja
schronienia, inni lepiej ptatnej
pracy. Zrealizowane w ramach
programu wspieranego przez
SPPW warsztaty skierowane
do cudzoziemcédw o odmiennej
orientacji kulturowej pomogty
migrantom, zagubionym w
meandrach polskich przepiséw,
formalnosci i zawitosci
kulturowych, zapoznac sie

z funkcjonowaniem polskich

urzedow, systemem opieKki
zdrowotnej, edukacji, strukturami
panstwa, specyfikg pracy,
poszukiwania mieszkania,

a nawet historig i pogoda.

Cudzoziemcy, ktorzy znaja
praktyczne aspekty zycia

w naszym kraju, sg lepiej
przygotowani do integracji

z Polakami, a przede wszystkim
bardziej samodzielni.
Dodatkowym narzedziem
utatwiajacym poruszanie sie
po administracyjnych
labiryntach jest stworzona

w ramach projektu interaktywna
mapa wtadz migracyjnych

w Polsce z kontaktami

do Urzedu do spraw
Cudzoziemcow, urzedow
wojewddzkich, Strazy
Granicznej, organizacji
pozarzadowych (rowniez

w wersji mobilnej). Poza mapa
na stronie www.migracje.gov.
pl znalez¢ mozna rzetelne
statystyki dotyczgce migracji.
Opracowane zostaty tez
interaktywne formularze
wnioskéw pobytowych
wzbogacone o podpowiedzi,
instrukcje i tutoriale.

Kolejne utatwienie na drodze
do asymilacji to Krajowa
Platforma Wspotpracy

na rzecz Integracji, skupiajaca
organizacje zrzeszajace




migrantéw oraz rézne
instytucje wspomagajace
cudzoziemcoéw. To miejsce
wymiany informacji pomiedzy
spotecznos$ciami migrantéw,
inicjatyw integracyjnych

oraz podnoszenia kompetencji
organizacji zajmujacych sie
sprawami migrantow.

Jednoczes$nie cykl szkolen
z zarzadzania réznorodnoscia

i migracjami skierowany zostat
do pracownikéw urzedow
wojewoddzkich, Urzedu

do spraw Cudzoziemcow,
Strazy Miejskiej, nauczycieli
ze szkot, do ktérych
uczeszczajg dzieci
cudzoziemskie, pracownikow
instytucji pomocy spotecznej,
organizacji pozarzgdowych
oraz przedstawicieli wtadz
lokalnych. Zapoczatkowaty

one realne zmiany, ktére
zaobserwowad mozna
chociazby w Gdansku,

w ktérym specjalnie powotany
zespo6t opracowat model
integracji imigrantéw,
zaktadajacy podniesienie
jakosci ustug Swiadczonych
imigrantom, poprzez sprawng
wspotprace odpowiednich
instytucji i organizacji.
Wroctaw w tym celu stworzyt
Miedzysektorowy Zespé6t

ds. Migracji opierajacy sie

na instytucjach publicznych

i prywatnych, organizacjach
pozarzgdowych oraz diasporze
migranckiej.

Innowacyjna placéwka
medyczna

Drugim projektem
przygotowanym z mysla

o imigrantach byta budowa
w Biatej Podlaskiej filtra
epidemiologicznego,

czyli placéwki medycznej
umozliwiajgcej osobom
starajacym sie o ochrone
miedzynarodowga uzyskanie
pomocy medycznej oraz
przejscie odpowiednich badan.

AA Dzieki szkoleniu udato nam sie jeszcze bardziej poznac lokalne
srodowisko instytucji i osob wspétpracujacych z migrantami, co przyczynito
sie do nawigzania badz kontynuowania wspétpracy na co dzien. N

Wojciech Bauer, z Urzedu Miasta w Poznaniu



Urzad do spraw Cudzoziemcéw
odpowiada nie tylko

za przyznawanie statusu
uchodzcy na terenie naszego
kraju, ale rowniez za
zapewnienie opieki medycznej
osobom ubiegajgcym sie

o status uchodzcy
przebywajacym

na terytorium Polski.

Zgodnie z obowigzujgcymi
procedurami migranci

na granicy dokonuja
czynnosci rejestracyjnych,
ktére nadzorowane sg przez
Straz Graniczng, a nastepnie
kierowani sg do Osrodka
Recepcyjnego, ktérego
pierwszym elementem

jest przejscie przez filtr
epidemiologiczny, w ktérym
kazda osoba poddawana jest
badaniom lekarskim i badaniom
laboratoryjnym.

Biorgc pod uwage zaréwno
cigzace na nim obowigzki,

jak i nieprzystosowanie
dotychczasowej infrastruktury
funkcjonujacej na terenie Polski
do zmiennego i nasilonego
ruchu migrantéw wobec faktu,
iz Polska stanowi wschodnig
granice Unii Europejskiej, Urzad
podjat decyzje o wybudowaniu
nowego ambulatorium
zapewniajgcego bezpieczenstwo
sanitarno-epidemiologiczne

i zdrowotne migrantom,

jak i tym, ktérzy juz mieszkaja
w osrodkach, a takze
pracownikom i posrednio

wszystkim mieszkaricom Polski.
O potozeniu filtra w Biatej
Podlaskiej zdecydowata

w szczegblnosci bliskos¢
przejécia granicznego

w Terespolu, na ktérym

w skali kraju sktadanych jest
najwiecej wnioskédw o nadanie
statusu uchodzcy.

W ramach dofinansowanego

ze Srodkow Szwajcarsko-
Polskiego Programu Wspédtpracy
projektu zaplanowano nie tylko
budowe obiektu filtra,

ale réowniez jego petne
wyposazenie i przeszkolenie
personelu medycznego,
gwarantujgce zapewnienie
petnej operacyjnosci filtra

w roku 2017. W rezultacie
realizacji projektu powstat
obiekt nowoczesny,

o unikatowej funkcjonalnosci,
przeznaczony dla grup
migrantéw ubiegajacych sie

o status uchodzcy, ktorego
celem jest przeprowadzenie
badania klinicznego i oceny
epidemiologiczno-sanitarne;j.

W opinii dr n. med. lwony
Paradowskiej-Stankiewicz,
krajowego konsultanta

ds. epidemiologii, petnigcej
role eksperta zewnetrznego
na potrzeby koncowego
przegladu projektu: Oddanie
do funkcjonowania wyzej
wymienionego obiektu jest
ogromnym krokiem naprzéd
i dostosowaniem sie naszego

kraju do potrzeb wynikajgcych

Z aktualnej sytuacji w zakresie
ruchu migrantdw. Podkreslic
jednak nalezy, ze oddanie filtra

w Biatej Podlaskiej jest ogromnym
osiggnieciem w celu zapewnienia
bezpieczernstwa epidemiologicznego
i sanitarnego w wymiarze
mikroskali (migranci, lokalna
spotecznosc, spoteczeristwo Polski),
ale takze szerszym - makroskali,
tzn. spoteczenistw europejskich.

Czescig projektu byty takze wizyty
studyjne pracownikéw Urzedu
do spraw Cudzoziemcéw

w Szwajcarii, dzieki

ktéorym mozliwe stato sie
poznanie standardéw pracy

w szwajcarskich osrodkach,
zapoznanie sie z tamtejszym
systemem przyjmowania
cudzoziemcodw oraz zasadami
udzielania Swiadczen
zwigzanych z opiekg medyczna.
Rezultaty dziatan Urzedu

do spraw Cudzoziemcow

oraz Miedzynarodowej
Organizacji ds. Migracji w ramach
tych dwéch projektéw to

m.in. utatwiona adaptacja
migrantow, wieksze
zaangazowanie ich spotecznosci
w dialog miedzykulturowy

i bardziej efektywne
wykorzystanie ich potencjatu,
ale takze zagwarantowanie
udzielania cudzoziemcom
Swiadczen zwigzanych z opieka
medyczng zgodnie ze wszystkimi
standardami obowigzujacymi

na terenie RP i UE.




Wschodnia granica bardziej bezpieczna
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Mobilne grupy kontrolne
Stuzby Celnej musza by¢é
doskonale przygotowane

i wyposazone do wykonywania
zadan szybkiego reagowania

i zarzadzania kryzysowego,

a celnicy kontrolujacy towary
przekraczajace granice Polski
(i UE) powinni nie tylko

wiedzie¢, jak znalezé
przemycane produkty, ale tez
jak postepowag, gdy ktos nie
chce poddac sie kontroli. Dzieki
SPPW mozna byto zadbac i

o jedno, i o drugie.

Obrazy RTG papieroséw ukrytych
w specjalnie do tego
przygotowanych bakach

lub kotach zapasowych wygladajg
inaczej niz bron, ztoto czy
materiaty wybuchowe. Jednak
kazdy z tych przemycanych
towaréw moze zostac
niedostrzezony, jesli operator

RTG nie jest wystarczajgco dobrze
wyszkolony. Doswiadczeniem

w ich rozpoznawaniu wymienity sie
polska i szwajcarska administracja
celna. Szwajcarzy przeszkolili
polskich funkcjonariuszy

z rozpoznawania obrazéw
rentgenowskich narkotykéw, broni,
pieniedzy i sztabek ztota, ktére
najczesciej przemycane sg przez
szwajcarskg granice, natomiast
polscy celnicy zdradzili tajniki
odkrywania alkoholu i papierosow,
z ktérymi stykaja sie najczesciej na
granicy. Nasi funkcjonariusze mogli
tez wprowadzi¢ do swojej pracy
niektére rozwigzania techniczne,

z ktérymi zapoznali sie w Bazylei,
poniewaz w ramach wymiany
wiedzy zawodowej dziesieciu
funkcjonariuszy z obu krajow
zamienito sie miejscami na tydzien,
poznajac zupetnie inne realia tej
pracy.

To niejedyne aktywnosci
przeprowadzone w ramach programu
.Przygotowanie mobilnych grup
kontrolnych Stuzby Celnej do
wykonywania zadan szybkiego
reagowania i zarzadzania kryzysowego".
Pracownikéw Stuzby Celnej (obecnie
Krajowej Administracji Skarbowej)
podczas tygodniowych zaje¢
przeszkolono z angielskiego

i rosyjskiego jezyka spedjalistycznego
oraz slangu uzywanego przez grupy
przestepcze. Praktyczne okazaty sie
réwniez szkolenia z dziatania

w sytuadji kryzysowej, ktore miaty
pomac celnikom opanowad wiasny
stres w sytuadji, gdy ktos stawia opor.

Celnik musi wiedzie¢, jak rozmawiac
zosobg, ktéra nie chce poddad sie
kontroli; co méwi¢, aby jg uspokoi¢,

jak zachowac bezpieczenstwo podczas
kontroli pojazdéw, gdzie stanac, zeby
nie narazic sie na nieprzewidziane ataki.
Cykl szkolenr, w ktérym wzieto udziat
ponad 500 celnikdw, uzupenity zajecia
terenowe z jazdy technikg specjalng
(specjalne zawracanie, dynamiczne
zatrzymywanie samochodéw, jazda

na szutrze oraz w kiepskich warunkach),
zwiekszajac tym samym skuteczno$¢,
ale i bezpieczenstwo prowadzacych
pojazdy. Dodatkowo przydatne okazaty
sie tu réwniez zajecia przypominajace
zasady udzielania pierwszej pomocy.

Pracownicy Krajowej Administradji
Skarbowej mogg wykorzystywac nowe
umiejetnosci zdobyte podczas szkoleh



mieli mozliwos$¢ wkroczenia

do akgji w odpowiednim momencie.

Do tego dwa mobilne stanowiska
kontroli przeznaczone dla
czteroosobowej zatogi z mobilnym
biurem w $rodku, wyposazonym

w sprzet biurowy i elektronarzedzia, ktére
umozliwiajg przeprowadzenie petnej
kontroliw terenie. Kolejne z zakupionych
aut przystosowano do skanowania
bagazy iinnych matogabarytowych
przedmiotow w terenie. Mobilne jednostki
udato sie doposazy¢ rowniez w cztery
wideoendoskopy, pozwalajgce

natatwe sprawdzenie zawarto$ci bakow
lub szczelin porniedzy konstrukcjami
pojazdéw, bez koniecznosci zmudnego

zjazdy technikg specjalng czworonogow tropigcych rozkrecania czesci.

na nowoczesnym sprzecie. Pienigdze oraz radiowozy oznakowane

szwajcarskie pozwolity bowiem i nieoznakowane, z ktérych cztery Mobilne stuzby kontroli poruszaja sig

na zakup 105 $wietnie wyposazonych WYpO0Sazono W system sczytywania W pasie przygranicznymina terenie

aut dla mobilnych grup kontrolnych tablic rejestracyjnych. Zamontowana catego wojewddztwa, uniemozliwiajac

celnikéw z wojewddztwa lubelskiego, kamera automatycznie analizuje dz!a+qnie pqten,qglnym przemytnl.kom

podkarpackiego, podlaskiego rejestracje mijanego auta i wyswietla dzieki mozliwosci przeprowadzania

i warminsko-mazurskiego. komunikaty o ewentualnych kontroli wtasciwie w kazdym miejscu na
zastrzezeniach co do statusu pojazdu. drodze Wyposazone w nowoczesny

Profesjonalna kontrola w terenie W pakiecie znalazly sie tez samochody sprzet z programu szwajcarskiego

Stuzba Celna z tych terenéw wzbogacita wielozadaniowe, wyposazone w sprzet dziataja skuteczniej, co przekiada

sie 0 30 pojazdéw dla przewodnikow do monitorowania. Pozwala siena s;c;e!no_sc grani;y Unii ‘

pséw z klatka przystosowang on na pojawienie sie funkcjonariuszy Europejskiej, biegnacej wzdtuz

do komfortowego przewozenia w wybranym miejscu incognito, tak aby wschodnich wojewddztw Polski.

A A nie mieliSmy zadnych problemoéw przy realizacji tego projektu.
Przysztym beneficjantom podobnych projektéw mégibym poradzic,

zeby nie bali sie podejmowania kontaktow z zagranicznymi partnerami.
W naszym przypadku nawiazana znajomos¢ trwa do dzis, mimo ze projekt

juz sie zakonczyt. N

Marcin Kropisz, z Krajowej Administracji Skarbowej.




Sztuka zarzadzania kryzysem
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Policjanci maja do czynienia
z sytuacjami kryzysowymi
niemal codziennie.

W wiekszosci przypadkéw
zagrozenie ma ograniczony
zasieg, ale niektére moga
stanowi¢ o zdrowiu, a nawet
zyciu duzych grup ludzi.

W takich przypadkach rownie
wazne sg dobre procedury,
jak i umiejetnosé
elastycznego i kreatywnego
reagowania na zmieniajaca

sie sytuacje. Dzieki SPPW
mozna byto zrealizowaé
profesjonalne szkolenia

w zarzadzaniu kryzysowym.

Pocigg osobowy zderza sie

z cysterng, z ktérej wydobywa sie
silnie trujacy gaz i rozprzestrzenia
w promieniu 2 km. Co zrobi¢?
Kogo powiadomic¢? Jak poradzi¢
sobie z ustawkg pseudokibicow,
alarmem bombowym w szkole
lub w szpitalu? Jak sie
skomunikowac, kiedy nie

dziatajg telefony? Jak przywrécic
porzadek, kiedy w centrum
handlowym przestaja dziata¢
wszystkie terminale? Jak
zabezpieczy¢ miejsce, w ktorym
odnaleziono niewybuch, do czasu
przyjazdu patrolu saperskiego?
Co moze sie wydarzy¢, jesli
zabraknie pradu

w catym powiecie?

Albo na wschodniej granicy
pojawi sie duza liczba uchodzcéw,
nielegalnie forsujacych przejscie?
Na teiinne pytania szukali
odpowiedzi uczestnicy szkolen
przeprowadzonych

w 87 powiatach wschodniej
granicy Polski, stanowigcej
jednoczesnie granice Unii
Europejskie;j.

W czasie 97 dwudniowych
szkolen, na ktére sktadato sie
11 godzin wyktaddéw i 5 godzin

¢wiczen, przedstawiciele
réznych stuzb i instytucji
wspotuczestniczacych

w reagowaniu kryzysowym
z rejonu przygranicznego
pracowali nad przysztg
wspbtpracg podczas
ewentualnych zagrozen
bezpieczehstwa w swoich
regionach oraz nad
wypracowaniem dobrych
praktyk, ktére w sytuacji
zagrozenia zmobilizujg do
wiasciwych, ustalonych wczesniej
dziatan poszczegélne stuzby
odpowiedzialne za reagowanie
kryzysowe: przedstawicieli
jednostek samorzadu
terytorialnego, policji, Strazy
Granicznej, Panstwowej
Strazy Pozarnej, pogotowia
ratunkowego, Gérskiego
Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego

oraz Wodnego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego.

Poza wiedzg teoretyczng
najwiekszg wartoscia byto
poznanie sie przedstawicieli
stuzb reagowania kryzysowego
w poszczegdlnych rejonach. -
Inaczej pracuje sie z osobq, ktérq
zna sie chociazby z widzenia

i wiadomo, za co odpowiada,

niz jak uruchamia sie procedure
formalnymi kanatami,
rozmawiajqc z ludZmi zupetnie
nam nieznanymi - wyjasnia



koordynator projektu, nadkom.
Sylwester Smolenski
z Komendy Gtéwnej Policji.

Warto stuchac uczestnikow
szkolen

Oszczednosci, ktére powstaty
w wyniku realizacji projektu,
pozwolity na dodatkowy zakup
sprzetu utatwiajgcego prace
stuzb, jak chociazby namiotéw
pneumatycznych, ktére moga
stanowi¢ centrum dowodzenia
w sytuacjach kryzysowych,

czy todzi, potrzebnych podczas
powodzi. Udato sie réwniez
zorganizowac trzydniowe
¢wiczenia zgrywajace

z wykorzystaniem symulatora
dziatan kryzysowych

oraz rozszerzy¢ szkolenia

o kolejne powiaty,

co postulowali uczestnicy zajec
i sami prelegenci.

Strona szwajcarska wysoko

ocenita organizacje szkolen

i merytoryczng wartos¢ samych

materiatéw szkoleniowych,

konsultowanych dodatkowo

z Rzgdowym Centrum

Bezpieczenstwa

oraz przeprowadzanie ankiet

wsréd uczestnikow, w ktérych

pojawiaty sie cenne uwagi
dotyczace m.in.:

e szczegOtowego rozdzielenia
kompetencji pomiedzy
strukturami zarzadzania
kryzysowego a strukturami
obrony cywilnej,

e potrzeby zaangazowania

sottysow w system
zarzadzania kryzysowego,
e praktycznych szkolen
dla dzieci i personelu szkét,
e objecia wszystkich gmin
SMS-owym powiadamianiem
0 zagrozeniach,
e potrzeby organizowania
¢wiczen zgrywajacych
dla réznych stuzb i instytucji,
e opracowania i dystrybucji
szczegbtowych instrukcji
dla obywateli informujacych,
jak zachowac sie w réznych
sytuacjach kryzysowych.

Uczestnicy przeprowadzonych
szkolen z reagowania
kryzysowego mogli sie
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wymieni¢ wieloma cennymi
informacjami oraz pozna¢
specyfike pracy innych stuzb.
Aby utrwali¢ zdobytg podczas
szkolen wiedze, uczestnicy
otrzymali ,Poradniki z zakresu
reagowania w sytuacjach
kryzysowych” oraz wydruki
analizowanych materiatow
szkoleniowych.

Dzieki tym zajeciom
przeszkolono ponad

2 tys. osob, ktére

w sytuacji kryzysowej bedg

w stanie szybko i sprawnie
podja¢ wiasciwe dziatania,
zapewniajace bezpieczenstwo
obywatelom.




Lepsza infrastruktura wschodniej granicy

Przejscia graniczne taczace
Polske ze wschodnimi
sasiadami nienalezacymi

do UE nie byty wystarczajaco
dobrze wyposazone. Dzieki

funduszom SPPW dwa przejscia
miedzy Polska i Biatorusia,

w Siemianéwece i Potowcach,
zostatly doinwestowane i staty
sie bardziej przepustowe.

Przejezdzajgc dzis przez przejscie
graniczne w Potowcach, trudno
wyobrazi¢ sobie wielkie kolejki
samochodéw i kierowcow
rozktadajgcych towary

do kontroli na drewnianych
tawkach, czasem w deszczu.

Teraz stojg tam pawilony
dostosowane do kontroli
paszportowo-celnej,
pomieszczenia do szczegbtowe]
kontroli samochodéw osobowych,
ciezarowych i autokaréw, a bagaze
w drodze na roentgen lgduja

na specjalnych ladach. Przeswietla
sie tu tez cate samochody
ciezarowe i, co jest novum

na polskiej granicy, réwniez
osobowe

- To jest tez Zrédto niezadowolenia
wsréd potencjalnych przemytnikéw,
bo znacznie zmniejsza szanse

na przewiezienie nieprzepisowych
towaréw. Podrdzni wiedzqc o tym,
jak profesjonalny mamy teraz
sprzet, niejednokrotnie rezygnujq

Z préb przemytu - moéwi Ewa
Stachowicz, dyrektor Wydziatu
Infrastruktury Podlaskiego Urzedu
Wojewddzkiego, koordynator
dwoch projektow SPPW: , Wktad
W poprawe przepustowosci

i kontroli drogowego przejscia
granicznego w Potowcach”

oraz ,Wktad w poprawe
przepustowosci i kontroli
kolejowego przejscia granicznego
w Siemiandéwce”.

Dzieki oszczednosciom
poczynionym w trakcie wdrazania
projektu rozbudowa infrastruktury
objeta tez trzy dodatkowe
elementy: profesjonalne Igdowisko
dla helikopteréw, z ktérego

moga korzystac rowniez stuzby
ratownictwa medycznego, pas
dezynfekcyjny do kéti podwozi
ciezaréwek oraz izolatorium

dla 0s6b z chorobami zakaznymi,
w ktérym mogg przebywac

do czasu transportu do

innego miejsca przeznaczenia.
Ponadto w ramach projektu
wbudowano w nawierzchnie
system antyucieczkowy, ktory
uruchamiany jest wtedy,

gdy zachowanie kierowcy wskazuje
na to, ze chce on opusci¢ przejscie
bez kontroli. To praktyczne
rozwigzanie uniemozliwia ucieczke
poprzez podniesienie ukrytych

w nawierzchni barier.

Dofinansowanie w ramach
drugiego projektu pozwolito
pracownikom Strazy Granicznej

i Stuzby Celnej przejscia kolejowego



w Siemiandwce przeprowadzic sie
z wynajmowanych pomieszczenh
do nowoczesnego budynku
wyposazonego w urzadzenia
laboratoryjne, ktére od razu

po pobraniu prébki pozwalajg

na identyfikacje jej sktadu.

Nowy punkt wyposazony zostat
w wideoendoskopy, detektory
przemytu wychwytujgce nielegalne
towary i inne urzadzenia
umozliwiajgce kontrole tadunkéw
przewozonych w kontenerach.
Dzieki temu podwoita sie

liczba pociggdéw odprawianych
codziennie w Siemiandéwce - do
o$miu. Wielu przedsiebiorcéw
zgtaszato rowniez potrzebe
odprawiania drewna,

co wymagato wybudowania
pomieszczenia kontroli
fitosanitarnej. Powstanie
takiego budynku pozwolito

na przewozenie produktow
pochodzenia roslinnego,

a w konsekwencji na rozwgj

catego powiatu hajnowskiego.
Szybka i sprawna kontrola celna
wspomogta rozwoj jednej

z podstref Suwalskiej Specjalne;j
Strefy Ekonomicznej,

ktéra wzbogacita sie o hale
spedycyjno-przetadunkowe

i sktadowiska drewna oraz
modernizacje sieci drogowej.
Lokalna droga ze statusu
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powiatowego podniosta
swojg range do wojewddzkiej
i jest ujeta w planach
dofinansowania. Projekt
zwiekszenia przepustowosci
przejscia kolejowego

w Siemianéwce dobrze
wkomponowat sie w wiekszg
catos¢ rozwoju infrastruktury
na tym terenie.

A A Wieloletnie rozmowy ze strong biatoruska sprowadzaty sie do jednego
punktu: mozemy rozszerzy¢ status tego przejscia na ruch miedzynarodowy, pod
warunkiem ze zostanie stworzona wiasciwa infrastruktura. Dzieki Srodkom

z funduszy szwajcarskich przez granice w Potowcach moga przejezdzaé w koncu
samochody osobowe, towarowe do 7,5 t, autokary oraz obywatele innych

krajow. Wczesniej nawet zespoty naukowe odwiedzajace Puszcze Biatowieska

z obywatelami Anglii czy Francji musiaty kierowac sie na oddalone o ponad 100 km
przejscie w Bobrownikach czy jeszcze dalej, do Kuznicy. N

Ewa Stachowicz, dyrektor Wydziatu Infrastruktury Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego.




Drogi bardziej bezpieczne

Nazwa projektu
Bezpieczenstwo w ruchu drogowym

Instytucja realizujgca
Komenda Gtéwna Policji

Partnerzy projektu

Szwajcarski Instytut Policji,
Szwajcarska Agencja Rozwoju

i Wspétpracy, siedem powiatéw

z wojewo6dztw lubuskiego
(miedzyrzecki, strzelecko-drezdenecki,
sulecinski), podlaskiego (siemiatycki,
suwalski, wysokomazowiecki),
mazowieckiego (wyszkowski)

Kwota dofinansowania
3927 902 CHF

Okres realizacji projektu
lipiec 2012 - pazdziernik 2016

cata Polska

W 2016 r. w 33 350 wypadkach
drogowych zginety

w Polsce 2993 osoby.

Do wielu wypadkow dochodzi
nie w miastach, ale poza
obszarem zabudowanym.
Komenda Gtéwna Policji
wyselekcjonowata 50 miejsc
szczegdlnie niebezpiecznych

dla pieszych, gdzie - dzieki
funduszom ze Szwajcarsko-
Polskiego Programu
Wspétpracy - zainwestowano
m.in. w wysepki i migajace
LED-y na przejsciach. Znalazty
sie tez pienigdze na szkolenia,
kampanie spoteczne

i radiowozy.

Drogi powiatowe, czesto

proste, pozbawione elementow
spowalniajacych, zachecajg
kierowcdw do szybkiej jazdy,
szczegblnie niebezpiecznej

w sgsiedztwie terenéw
zabudowanych, gdzie zwtaszcza
najmtodsi uczestnicy ruchu
drogowego majg w zwyczaju
przebiega¢ w miejscach do tego
nieprzystosowanych. Do czestych
wypadkéw dochodzi nie tylko

z powodu niedostosowania
predkosci czy nieprzemyslanego
zachowania pieszych, ale

tez przez niewystarczajgca
infrastrukture, m.in. waskie
jezdnie, brak chodnikéw, peronéw
autobusowych,

szykan drogowych

i oznakowanych przejs¢ dla
pieszych.

Ochrona pieszych
i rowerzystéow

Projekt zrealizowany dzieki
wsparciu ze srodkéw SPPW
przez Komende Gtéwna Policji
pt. ,Bezpieczehnstwo w ruchu

drogowym” miat na celu
zwiekszenie bezpieczenstwa

na drogach wojewdédztw
podlaskiego, lubuskiego

i mazowieckiego, ktére zostaty
wytypowane na podstawie
statystyk wypadkowych Biura
Ruchu Drogowego Komendy
Gtéwnej Policji. Wsp6lnie ze
strong szwajcarska wybrano

50 miejsc najbardziej narazonych
na wypadki z udziatem pieszych,
przede wszystkim w sgsiedztwie
szkdt, kosciotdw, osSrodkow
zdrowia i innych instytucji

przy drogach powiatowych.

To tam wypadkoéw drogowych

ze skutkiem $miertelnym jest
najwiecej w stosunku do liczby
mieszkancow.

Aby ochroni¢ pieszych

i rowerzystéw, ktérzy maja
najmniejsze szanse w zderzeniu

z autami, w wybranych
lokalizacjach przeorganizowano
przejscia dla pieszych,

przy ktoérych wybudowano
wysepki, na znakach zamontowano
migajgce LED-y, na jezdni pojawity
sie tez progi zwalniajgce oraz
punktowe elementy odblaskowe.
Dodatkowo w newralgicznych
miejscach rozbudowano chodniki,
ograniczono predkos$¢ w obrebie
skrzyzowan drog powiatowych

z gminnymi oraz stworzono
zatoki autobusowe. Dzieki tym
dziataniom mtodziez



z Zespotu Szkét w Woli
Mystkowskiej moze juz,
wysiadajgc z autobusu, stangc

na bezpiecznym chodniku.

To efekt wybudowania kanalizacji
deszczowej, ktéra poszerzyta
jezdnie i pozwolita na potozenie
dwumetrowego chodnika.

Aby dodatkowo zwiekszy¢
bezpieczenstwo powstatego

tu przejscia dla pieszych,
ograniczono dozwolong predkos¢
i zamontowano widoczne z daleka,
aktywne znaki.

W gminie Miedzyrzecz
podroézujacy autobusem nie mieli
miejsca, gdzie mogliby bezpiecznie
wysigsc - stad decyzja o budowie
dwéch perondéw. Dodatkowo
zamontowano tam szykany
drogowe spowalniajgce ruch

oraz stworzono przejscie

dla pieszych wyposazone

w sygnalizacje Swietlna.

Osoby zaangazowane w prace
nad tymi inwestycjami, zaréwno
policjanci, jak i cywile

oraz przedstawiciele Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych,
Ministerstwa Infrastruktury

i Rozwoju, Ministerstwa Obrony
Narodowej, Ministerstwa
Zdrowia, Generalnej Dyrekgji
Drég Krajowych i Autostrad,
Strazy Granicznej, Instytutu
Transportu Samochodowego,
Inspekcji Transportu Drogowego
i Wojewodzkich Osrodkow
Ruchu Drogowego, wzieli

udziat w szkoleniach, podczas
ktérych omawiano rozwigzania
poprawiajace bezpieczenstwo

na drogach. Prowadzacy zajecia
przedstawili ,wizje zero”,
zaktadajaca takie usprawnienia
infrastruktury, ktére nie pozwalaja
uczestnikom ruchu drogowego

na popetnianie btedow.

Szkolenia podzielone na trzy

bloki tematyczne obejmowaty
zarzadzanie systemem
bezpieczehstwa ruchu drogowego
na poziomie regionalnym,
systemowe podejscie

do bezpieczehstwa na drodze
oraz wybrane zagadnienia
inzynierii i bezpieczenstwa

ruchu drogowego. W 13 edycjach
przeszkolono ok. 650 oséb.

Zmianom na jezdniach
towarzyszyty zmiany zachodzgce
w Swiadomosci uczestnikéw
ruchu drogowego, zwtaszcza
tych najbardziej zagrozonych

- pieszych, rowerzystéw,
senioréw, a takze czesto
brawurowych mtodych
kierowcéw. Pomogta w tym
ogolnopolska kampania
spoteczna ,Kieruj sie rozsgdkiem”
przygotowana w catosci

przez Komende Gtéwnga Policji.
Jednostki policji z terenow
objetych programem




tez uzyskaty wsparcie - w postaci
nieoznakowanych radiowozéw

0 mocy ponad 300 KM z napedem
na cztery kota, wyposazonych
dodatkowo w wideorejestratory.
Zakupiono réwniez laserowe
mierniki predkosci z wbudowang
kamerg, ktéra umozliwia
namierzenie pojazdu, ale tez
pozwala z daleka odrozni¢
pojazdy osobowe od ciezarowych.

Zainwestowano rowniez

w sprzet do prowadzenia zajec
profilaktycznych, dzieki ktéremu
policjanci mogli przeprowadzi¢ wiele
akgji informacyjnych dotyczacych
bezpieczenstwa na drodze, zacheci¢
dzieci do udziatu w ciekawych
zajeciach wykorzystujacych

m.in. zestaw edukacyjny
~Autochodzik”. Odwiedzinom

w szkotach, na uniwersytetach
trzeciego wieku, na festynach

i piknikach plenerowych
towarzyszyty spoty edukacyjne,

prezentacje multimedialne,
konkursy w mediach
spotecznos$ciowych oraz

w portalach odwiedzanych

przez senioréw. Na spoty dotyczace
bezpieczenstwa motocyklistow,

pieszych i senioréw mozna sie byto
natkna¢, podrézujgc warszawska
komunikacja miejska.

Niezwykle waznym elementem
projektu byto podjecie

AA Realizacja tego projektu pokazuje, ze cho€ taczenie dziatan miekkich,
czyli w tym przypadku: kampanii spotecznej, wizyt studyjnych w Szwajcarii,
szkolen i dziatan promocyjnych, oraz dziatan twardych: inwestycji

w powiatach, zakupu sprzetu dla policji, jest trudne organizacyjnie, to jednak
przynosi bardzo dobre efekty i najlepiej rozwigzuje zdiagnozowane

problemy N

koordynator projektu Robert Skibinski z Biura Finanséw Komendy Gtéwnej Policji.



wspotpracy ze Szwajcarskim
Instytutem Policji, dzieki
ktérej Polska mogta skorzystac
z cennych dos$wiadczen
Szwajcarii w zakresie poprawy
bezpieczenstwa na drogach.
Wspétpraca realizowana byta
przede wszystkim poprzez
wizyty studyjne w Polsce

i Szwajcarii, ale takze poprzez
konsultowanie z partnerami
ze Szwajcarii podejmowanych
w ramach projektu dziatan,

w tym w szczegolnosci:
dokumentacji dot. inwestycji
drogowych, programu
warsztatow, zakresu kampanii
spoteczne,;.

Liczba wypadkéw drogowych w Polsce

Efekty dziatanh moga zobrazowa¢
badania statystyczne
przeprowadzone na terenach,

E O gdzie projekt byt intensywnie
=] g r% o realizowany. Na przyktad,
= e 0 5 5 = na terenie Podlasia
™M % < © M zanotowano o 24% mniej
™M 32 2, wypadkéw spowodowanych
przez motocyklistéw,
aw wojewddztwie lubuskim
- przez wszystkie grupy,
do ktérych kierowane byty
akcje informacyjne: pieszych,
motocyklistow i senioréw.
2011 2012 2013 2014 2015 2016

Zrédio: Komenda Gtéwna Policji
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Walka z azbestem

Obszar tematyczny
Demontaz i gospodarowanie odpadami
azbestowymi

Nazwy projektow

A. Pilotazowy system
gospodarowania odpadami
azbestowymi na terenie
wojewoddztwa lubelskiego
wzmocniony sprawnym
monitoringiem ilosci
oraz kontroli ich usuwania
i unieszkodliwiania

B. Budowa nowoczesnego
systemu gospodarki odpadami,
rekultywacja nieczynnych
sktadowisk oraz usuwanie
azbestu na terenie gmin
nalezgcych do Zwigzku
Komunalnego Gmin Ziemi
Lubartowskiej

C. Demontaz i bezpieczne
sktadowanie wyrobéw
zawierajgcych azbest z obszaru
wojewddztwa matopolskiego

Instytucje realizujace

A.  Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Lubelskiego
w Lublinie,

B.  Zwigzek Komunalny Gmin Ziemi
Lubartowskiej,

C. gmina Szczucin

Partnerzy projektow

ok. 209 gmin z wojewo6dztwa
lubelskiego, 69 gmin z wojewd6dztwa
matopolskiego

Sumaryczna kwota dofinansowania
35751 283 CHF

Okres realizacji projektéow
A.  styczen 2012 - grudzien 2016
B. maj 2012 - marzec 2017
C. czerwiec 2012 - marzec 2017

Domy i budynki gospodarcze
pokryte eternitem, ktéry
zawiera azbest, to jeszcze

do niedawna typowy element
polskiego pejzazu. Dzieki SPPW
zrealizowano trzy projekty, ktére
przyczynity sie do ograniczenia
ekspozycji na chorobotwérczy
azbest w wojewédztwach
lubelskim i matopolskim.

Niegdys powszechnie uzywany

w przemysle i budownictwie,

dzi$ kojarzony gtéwnie ze wzgledu
na chorobotworcze wiasciwosci.
Azbest, bo 0 nim mowa,

jest widknistym mineratem

o wysokiej odpornosci na ogien,
czynniki chemiczne, Scieranie

i wysoka temperature. Ze wzgledu
na niskg cene byt wykorzystywany
na masowa skale m.in. jako
wzmocnienie eternitu, stosowanego
przy produkcji ptyt pokryciowych
uzywanych na elewacjach

i dachach, do wzmacniania Scian
oraz utwardzania drég. Cho¢ jego
uzycie jest obecnie zabronione,
szacuje sie, ze rocznie w Europie
miedzy 400 a 700 oséb zapada

z powodu azbestu na rézne
choroby (rak ptuc, miedzybtoniak,
pylica azbestowa).

Szkodliwy problem

W Polsce uzycie azbestu zostato
zakazane w 1997 r., a wszystkie
materiaty zawierajgce azbest
powinny zostac usuniete

i zabezpieczone do 2032 .

Sam zakaz nie rozwigzat jednak
problemu. Do dzisiaj wiele

domow i budynkéw uzytkowych
jest pokrytych tym mineratem,
zwiaszcza w mniejszych osrodkach,
czesto stabszych ekonomicznie.
Inwentaryzacja przeprowadzona
w 2009 r. w wojewddztwie
lubelskim pokazata ponurg
rzeczywistos¢. 800 tys. ton azbestu
wcigz czeka na usuniecie

- najwiecej w przeliczeniu

na jednego mieszkanca w skali
catego kraju. Koszt demontazu

i utylizacji tego mineratu jest
bowiem wysoki i wielu rodzin

na to nie stac. Problemem jest

tez proces utylizacji. Na chwile
obecng jedyna dopuszczong w
Polsce forma jest kumulowanie
azbestu na sktadowiskach odpadéw
niebezpiecznych i zasypywanie
ziemig - tymczasem nie ma
wystarczajacej liczby takich miejsc.



W 2012 r. ramie w ramie stanety
trzy podmioty zdolne wzig¢

na siebie wyzwanie poprowadzenia

projektéw z SPPW zaktadajgcych
demontaz azbestu oraz jego
bezpieczne sktadowanie.

Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Lubelskiego

oraz Zwigzek Komunalny Gmin
Ziemi Lubartowskiej prowadzity
dwa formalnie odrebne,

ale bardzo podobne projekty

w tym obszarze. Réwniez
matopolska gmina Szczucin

na swoim terenie wypowiedziata
wojne azbestowi, zachecajgc

inne jednostki samorzadowe

do wigczenia sie w walke.

W sumie do 2017 r. che¢
wspolnego rozwigzania
problemu zadeklarowato 69 gmin
matopolskich pod sztandarem
Szczucina, a pod egida urzedu
marszatkowskiego - az 203 gminy
oraz 6 gmin lubartowskich pod
egida Zwigzku Komunalnego Gmin
Ziemi Lubartowskie;j.

Po pierwsze wiedza

Pierwsza faza projektow
obejmowata dziatania majace
na celu poprawe stanu wiedzy
mieszkancdw na temat azbestu.
Kampania informacyjno-
promocyjna odbywata sie w wielu
miejscowosciach na terenie

obu wojewddztw, obejmujac
niemal 220 tys. os6b (odbyto
sie 690 réznych wydarzen,

w tym spotkan z lokalnymi
spotecznosciami i mtodzieza

w szkotach).

Dziatania te wsparty media

- w prasie pojawito sie wiele
artykutéw przyblizajgcych
problematyke i zachecajacych

do sktadania wnioskoéw o dotacje
na usuwanie szkodliwej substancji
z budynkow.

Z kazdym rokiem dziato sie coraz
wiecej. Podczas gdy pierwszy
rok realizacji dziatan w ramach
projektu wdrazanego przez
Urzad Marszatkowski
Wojewo6dztwa Lubelskiego

i jego partneréw skutkowat
zdemontowaniem

i unieszkodliwieniem jedynie

2,6 ton azbestu, to w samym

2016 r. usunieto juz 29,6 tys. ton.
Ta ogromna réznica wynika

z rosngcej Swiadomosci zagrozenia
wsréd mieszkancow

oraz zaangazowania kolejnych
gmin, ktore - widzgc efekty

u innych - podejmowaty decyzje
o przystapieniu do projektu.
Dynamika dziatan byta widoczna
takze u pozostatych podmiotéw,
ktére podjety walke z azbestem.

Koncowe efekty jednoznacznie
pokazaty, ze udato sie zrealizowa¢
zatozenia. W ciggu pieciu lat,

w ramach projektu Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa
Lubelskiego usunieto 78 913 ton




azbestu (141% pierwotnego
planu), w przypadku Zwigzku
Komunalnego Gmin Ziemi
Lubartowskiej jest to ponad

3 tys. 600 ton (98%), z kolei

w gminie Szczucin ta liczba oscyluje
na poziomie 48 813 ton (blisko
133%). W sumie na LubelszczyzZnie
na sktadowiska trafito 82 516 ton
azbestu, czyli 10% zalegajgcego na
terenie wojewddztwa mineratu.
To jeszcze nie koniec walki,

ale dzieki SPPW juz teraz ponad
88 tys. 0s6b na Lubelszczyznie

i w Matopolsce moze sie cieszy¢
lepszymi warunkami zycia.
Ponadto dofinansowanie

dla mieszkancéw pragnacych
usung¢ azbest zaktadato tez
wsparcie dla tych rodzin, ktérych
warunki bytowe sprawiaja,

iz nie mogtyby pozwoli¢ sobie

na zakup nowego dachu

- w ramach pomocy najubozszym
nie tylko zdemontowano

i zabezpieczono eternitowe
pokrycia, lecz takze zamontowano
nowe dachy.

Grzegorz Taradys, dyrektor
Regionalnego Biura Projektu

w Urzedzie Marszatkowskim
Wojewddztwa Lubelskiego,

nie ma watpliwosci, co byto recepta
na sukces catej operacji dokonanej

z chirurgiczng precyzja. Najwazniejsi
byli ludzie realizujgcy projekt:
wiedzieli, jak pracowac

w grupie i pod presjg czasu.

Drugim czynnikiem byt, jego
zdaniem, staty kontakt i petne
zaangazowanie partneréw projektu.

Zdrowsze otoczenie

Dziatania trzech projektéw skupiaty
sie przede wszystkim na jak
najszybszym i najefektywniejszym
usunieciu azbestu z poszczegbinych
budynkéw. Jednak, réwniez dzieki
srodkom SPPW, Zwigzek Komunalny
Gmin Ziemi Lubartowskiej utworzyt
w 2016 r. na Lubelszczyznie Zaktad
Zagospodarowania Odpadéw.
Gtéwnym zadaniem tego jednego

z najnowoczesniejszych obiektow
w Polsce jest utylizowanie odpadéw
komunalnych - nawet 37 tys. ton
rocznie. Ponadto Zwigzek dokonat
rekultywacji 4 sktadowisk odpadow,
aw 2017 r. zakonczyt budowe
punktow selektywnej zbidrki
odpadéw i doposazenie Zaktadu
Zagospodarowania Odpadéw

w niezbedny sprzet i technologie
poprawiajace jego funkcjonowanie.

Usuniety azbest zdomow to
zdrowsze otoczenie dla ludzi.

- Zawieszony w powietrzu pyt
azbestowy wystepuje teraz

w zmniejszonych ilosciach,

o z pewnosciq bedzie sie przektadac
na zmniejszonq liczbe zachorowan,
miedzy innymi na raka ptuc -
wskazuje dyrektor Grzegorz Taradys.

W walce z azbestem jest wcigz
wiele do zrobienia, ale efekty
dziatarh w ramach SPPW majg
olbrzymie znaczenie - stanowig
wzorzec i inspiracje dla innych
gmin. Zrealizowane projekty
pokazuja, jak kluczowe jest
wspolne dziatanie, aby osiggnac
wyznaczone cele.



Energia ze stonca

Obszar tematyczny

Zwiekszenie efektywnosci
energetycznej i redukcja emisji,

w szczegblnosci gazdw cieplarnianych
i niebezpiecznych substancji

Nazwy projektéw

A.  Instalacja system&w energii
odnawialnej w gminach:
Niepotomice, Wieliczka, Skawina oraz
Miechéw na budynkach uzytecznosci
publicznej oraz domach prywatnych

B.  Program zwiekszenia wykorzystania
odnawialnych zrédet energii i
poprawy jakosci powietrza w obrebie
obszaréw Natura 2000 powiatu
suskiego

C. Instalacja systemow energii
odnawialnej w budynkach
uzytecznosci publicznej oraz domach
prywatnych w gminach powiatu
buskiego i pinczowskiego

D. Drziatania infrastrukturalne na rzecz
poprawy stanu srodowiska
w obiektach uzytecznosci publicznej
na terenie dorzecza Parsety

E.  Odnawialne zrodfa energii
w Mszanie Dolnej oraz gminach
partnerskich

F.  Instalacja systemow energii
odnawialnej na budynkach
uzytecznosci publicznej oraz
domach prywatnych na terenie
gmin nalezacych do Zwigzku Gmin
Dorzecza Wistoki

Instytucje realizujgce

A. miasto i gmina Niepotomice;

B. powiat suski;

C. gmina Busko-Zdroj;

D. Zwigzek Miast i Gmin Dorzecza
Parsety;

E. gmina Mszana Dolna; Zwigzek

F.  Gmin Dorzecza Wistoki

Sumaryczna kwota dofinansowania
83400015 CHF

Okres realizacji projektéw
styczen 2012 - marzec 2017
styczen 2012 - grudzien 2016
styczen 2012 - marzec 2017
styczen 2011 - grudzien 2016
kwieciert 2012 - wrzesierr 2016
czerwiec 2012 - marzec 2017

mmoNw>

Korzystanie z energii
stonecznej oznacza nie

tylko czystsze Srodowisko
naturalne, ale tez mniejsza
skale energetycznego
wykluczenia. Jednak droga

do oparcia energetyki na
odnawialnych Zzrédtach nie
jest ani tatwa, ani tania. Dzieki
funduszom z SPPW zostaty
zrealizowane inwestycje

w instalacje solarne w réznych
czesciach Polski - od Pomorza
Zachodniego, przez Beskidy,
do dorzecza Wistoki. To byt
jak dotad najwiekszy projekt
tego typu zrealizowany przez
polskie samorzady.

Odnawialne zrodta energii (OZE)

i instalacje solarne to zagadnienia,
ktore w krétkim czasie z kategorii
ekologicznych ciekawostek
awansowaty do rangi waznych
technologii, bedacych podstawa
dynamicznie rozwijajacej sie
gatezi energetyki, odpowiadajac
na potrzebe ochrony

Srodowiska oraz zmniejszenia
zanieczyszczenia powietrza

i redukcji gazoéw cieplarnianych.
Polska, podobnie jak inne kraje
regionu Europy Srodkowo-
Wschodniej, stopniowo zwieksza
udziat zielonej energii

w krajowym miksie
energetycznym.

Wygoda, oszczednos€ i czystsze
powietrze

Jest o co walczy¢.
Upowszechnianie produkgji
energii elektrycznej i cieplnej

za posrednictwem energii
stonecznej ma wptyw na wiele
obszaréw i dziedzin zycia.

Mozna powiedzie¢, ze kazda
nowa instalacja OZE to maty
kamyczek doktadany do wielkiej
sprawy, jaka jest tagodzenie
zmian klimatycznych na Ziemi
poprzez ograniczenie emisji
gazow cieplarnianych, w tym CO2.
Energia stoneczna jest alternatywg
dla zanieczyszczajgcych
powietrze kominéw elektrowni,
elektrocieptowni oraz domowych




piecow. Statystyki niepokoja

- jak wynika z raportéw Swiatowe;]
Organizacji Zdrowia, tylko

za sprawg sektora bytowo-
komunalnego (tzw. niska emisja)
w Polsce notuje sie kazdego roku
prawie 50 tys. przedwczesnych
zgondw.

Nie bez znaczenia sg takze kwestie
ekonomiczne. Systemy solarne
dajg zauwazalne oszczednosci.
W okresie grzewczym pozwalajg
na zmniejszenie zuzycia
tradycyjnych zrédet ciepta

(w regionach objetych projektami
zrealizowanymi w ramach SPPW
najczesciej jest to wegiel).

W lecie, kiedy pogoda jest dobra,
kolektory moga pokry¢ nawet
100% zapotrzebowania na ciepta
wode, co oznacza brak wydatkéw
na zrédta konwencjonalne
ciepta, bo w miesigcach letnich
nie jest potrzebne ogrzewanie
budynkéw. Wreszcie kolektory
poprawiajg komfort zycia: nie
trzeba rano czekac na zagrzanie
wody, co jest szczegdlnie istotne
w przypadku oséb starszych,
mieszkajgcych samotnie oraz
rodzin wielodzietnych.

Na projekty zwigzane

z energetyka solarng

przeznaczono niemal 15% ogodlne;j

kwoty wsparcia w ramach SPPW.

Dofinansowanie dotyczyto m.in.:

e zakupuiinstalacji systemoéw
solarnych do podgrzewania
cieptej wody uzytkowej,
zaréowno w indywidualnych

gospodarstwach domowych,
jak i budynkach uzytecznosci
publicznej,

e zakupuiinstalacji systemow
fotowoltaicznych
na budynkach uzytecznosci
publicznej,

e kompleksowej
termomodernizacji wielu
budynkow uzytecznosci
publicznej, takich jak szkoty
czy domy kultury.

Zadania podjeto sie szesciu
beneficjentow Szwajcarsko-
Polskiego Programu Wspotpracy,
dziatajacych na réznych
poziomach administracji
samorzgdowej (zaréwno
poszczegblne gminy czy powiaty,
jak i zwigzki gmin z danego
regionu).

Wysokie
dofinansowanie
i standardy

SPPW umozliwit wdrozenie
najwiekszych do tej pory
projektéw tego typu
realizowanych przez polskie
samorzady: jeden projekt
oznaczat zakup i instalacje
od 3 tys. do 8 tys. systemoéw
solarnych do podgrzewania
cieptej wody uzytkowej.
Urzadzenia fotowoltaiczne
zostaty zainstalowane

m.in. na budynkach
uzytecznosci publicznej,
czesto z wykorzystaniem
bardzo nowoczesnych
technologii (np. jako
integralna cze$¢ zadaszenia
miejskiego rynku albo element
balustrad balkonowych).



Aby dotrze¢ do jak najwiekszej
liczby mieszkancéw,

co przetozyto sie na efekt
ekologiczny, wsparcie finansowe
dla mieszkancéw pokrywato
70-85% catkowitego kosztu
instalacji. Dzieki temu oraz

z uwagi na fakt, ze projekty

byty realizowane na relatywnie
matych obszarach, mozna byto
uzyskac¢ efekt skali, przez co
obecnie tatwiej jest monitorowac

efekty ekologiczne i spoteczne.
Jest to szczegdlnie istotne

z uwagi na pilotazowy charakter
tych projektéw. Dzieki takiemu
podejsciu bardzo wzrosta
Swiadomos$¢ mieszkancow

i ich zainteresowanie energia
odnawialng i potrzebg ochrony
Srodowiska - do tego stopnia,
ze nawet po zakonhczeniu
projektéw wiele os6b pozostaje
na listach rezerwowych,

a samorzady, widzac korzysci
z projektow, chca je
kontynuowac i szukajg nowych
funduszy.

Poniewaz potozono nacisk na
to, aby zamontowane systemy
przynosity optymalne korzysci

i dziataty przez wiele lat,

w gre wchodzity wytgcznie
rozwigzania najwyzszej jakosci
(np. wszystkie kolektory musiaty




AAhw pierwszej kolejnosci, w mojej ocenie, nalezy stuchaé, stuchaé

i jeszcze raz stuchaé, co mowia mieszkancy, jakie maja potrzeby. Najbardziej

efektywnym dziataniem majacym na celu okreslenie potrzeb mieszkancow

jest ankietyzacja. Y'Y

Pawet Dyrcz, powiat suski

mie¢ odpowiedni certyfikat

i by¢ odporne na grad).
Przedstawiciele wszystkich
projektow uczestniczyli

w kilku wizytach studyjnych

w Szwajcarii, aby zobaczy¢, jak
tego typu technologie dziataja

i jakie dajg efekty. Miedzy innymi
mieli okazje zobaczy¢ systemy,
ktére bardzo dobrze funkcjonuja
nawet przez 25-30 lat od
instalacji.

T

Jednym z gtéwnych celow
projektow byta poprawa jakosci
powietrza - obszary objete
wsparciem charakteryzuje spore
zanieczyszczenie powietrza
wynikajgce ze specyfiki
geograficznej (gory, doliny)
oraz zwigzanym z tym rodzajem
zrodta ciepta. Budynki w tych
regionach z reguty nie sg
przytaczone do sieci gazowej,

w zwigzku z tym wode

i mieszkania ogrzewa sie
w sposéb tradycyjny, niezbyt
przyjazny dla srodowiska.

Budowa zaufania

Cho¢ instalacje solarne
przynosza ewidentne korzysci,
czasami trzeba do nich

umie¢ przekona¢ przysztych
uzytkownikéw. Koordynatorzy
projektow solarnych poradzili
sobie z tym zadaniem, o czym
Swiadcza liczby choéby z powiatu
suskiego, gdzie ostatecznie
wykonano 3007 instalacji,

a dodatkowe 2000 oséb jeszcze
oczekiwato na liscie rezerwowe;.
- Przy projektach, ktére
zaktadajq wspétprace i kontakt

Z kilkoma tysigcami 0s6b,
najskuteczniejszymi w mojej
ocenie rozwigzaniami sq strona
internetowa i spotkania

zZ mieszkaricami. Przy niktych
naktadach finansowych
przyblizajg tematyke zwigzang
z odnawialnymi Zrédtami energii
i sam proces inwestycyjny -
podsumowuje Pawet Dyrcz,
naczelnik Wydziatu Srodowiska
w powiecie suskim. Ciekawymi
pomystami na kampanie
edukacyjne moze sie pochwali¢



Zwigzek Gmin Dorzecza Wistoki.
W trakcie realizacji projektu
organizowat cykliczng akcje

pod nazwg ,Stoneczne dni”

- coroczne wydarzenie,

w ktoérym za kazdym razem
uczestniczy ok. 1000 oséb.
Innym inspirujgcym dziataniem
Zwigzku byli ,doradcy
domowi”. W ramach tej akgcji
przeszkolona w zakresie

OZE mtodziez odwiedzata
mieszkancoéw, zachecajac

do udziatu w projekcie oraz

przedstawiajgc korzysci ptynace
ze zrbwnowazonego rozwoju
regionu. Dziatanie to byto
wspierane merytorycznie przez
pracownikéw Instytutu Nauk

o Srodowisku Uniwersytetu
Jagiellonskiego.

150% planu

25634 - to liczba, ktoéra
najlepiej podsumowuje wysitki
poniesione w trakcie realizacji
tej cze$ci zadan SPPW. Wtasnie
tyle instalacji solarnych udato

sie zamontowa¢ w ramach
wszystkich projektow z tej grupy
tematycznej. Ponad 200 z nich to
wieksze instalacje, dostarczajgce
energie na potrzeby budynkéw
uzytecznosci publicznej.

Dzieki dobrej wspotpracy

i organizacji w prawie
wszystkich projektach zaktadany
cel osiggnieto lub nawet
przekroczono na dtugo przed
terminem. Mozna powiedzie¢,
ze plan zrealizowano w 150%.

Ah Radzimy nie ba¢ sie podejmowania ryzyka, korzystac z doswiadczen
innych krajow europejskich i Swiadomie stawiac sobie cele. {

Anna Buras, Zwigzek Miast i Gmin Dorzecza Parsety




Jakie zmiany zaszty na
terenie gminy Busko-Zdréj
w kontekscie odnawialnych

Jakie sg najwieksze korzysci
wynikajace ze zrealizowanego
projektu?

poczatkowo skierowane byty
gtownie do mtodziezy,
a pozniej, w ramach montazu

Zrodet energii?

Tomasz Mierzwa* - Nasza
gmina ma status uzdrowiska,
w zwigzku z czym od lat
troszczymy sie o otaczajgce
nas srodowisko, dbajac

w szczegblnosci o czystosc
powietrza. Podjecie dziatan
w tym zakresie byto

mozliwe dzieki wsparciu

ze Szwajcarsko-Polskiego
Programu Wspétpracy, w
ramach ktérego powstat
bardzo rozbudowany projekt.

Podstawowym zatozeniem,
ktore zrealizowalismy,

byto montowanie instalacji
solarnych do podgrzewania
cieptej wody w domach
mieszkancow. W ramach
projektu na terenie gminy
Busko-Zdréj i jej 11 partnerow
zamontowano ok. 6200
takich urzadzen. Dzieki
szwajcarskim srodkom

z energii stonecznej
korzysta¢ moga réwniez
34 budynki uzytecznosci
publicznej, ktore otrzymaty
instalacje fotowoltaiczne.
Zrealizowalismy takze
wymiane oswietlenia
ulicznego, montujac

ok. 10 000 sztuk opraw
LED-owych.

T.M. - Mozemy mowi¢

o dwoch rodzajach
korzysci. Po pierwsze sg
to profity dla Srodowiska,
gdyz projekt pozwolit nam
skutecznie przeciwdziata¢
zanieczyszczeniom
powietrza. Drugg kategoria
sg korzysci ekonomiczne,
szczegolnie dla tych
mieszkancow, ktorzy do tej
pory podgrzewali wode

za pomocg kottow
tradycyjnych opalanych
paliwem statym. Budzi to
ich ogromne zadowolenie,
poniewaz jest to wygodne
rozwigzanie pozwalajgce
jednoczesnie zaoszczedzic
pienigdze.

Jak projekt wptynat na
zwiekszenie Swiadomosci
spotecznosci lokalnej w
zakresie odnawialnych Zrédet
energii?
T.M. -Przed realizacja
projektu wiele oséb nie
zdawato sobie sprawy,
jak negatywny wptyw na
otoczenie majg kotty opalane
paliwem, szczegdlnie tym
ztej jakosci. W zwigzku
z tym podejmowalismy
takze dziatania szkoleniowe
i promocyjne, ktére

instalacji, réwniez

do wszystkich beneficjentow,
u ktérych byty montowane.
Dzieki temu niewatpliwie
wzrosta Swiadomos¢
mieszkancéw naszego
regionu w tym zakresie.

Jakie sag reakcje mieszkancow
na wprowadzenie systeméw
solarnych?

T.M. - Poczagtkowo
mieszkancy podchodzili
dosy¢ nieufnie do montazu
instalacji solarnych. Nie znali
tego systemu i nie wiedzieli,
z czym to sie wigze. Jednak
W miare pojawiania sie na
terenie gminy pierwszych
urzadzen i pod wptywem
sgsiedzkich rozmow

coraz wiecej oséb zaczeto
by¢ zainteresowanych
tematem, co przetozyto sie
na zwiekszajacg sie liczbe
wnioskoéw. Dzisiaj, po kilku
latach od rozpoczecia tego
przedsiewziecia, mieszkancy
sq bardzo zadowoleni

z decyzji samorzadu gminy
o realizacji projektu

w ramach wspotpracy

ze Szwajcaria.

* Tomasz Mierzwa,
zastepca burmistrza Buska-Zdroju



Ekologiczne szpitale

Kilkanascie szpitali w dwéch
wojewoédztwach: mazowieckim
i matopolskim, w wyniku
wsparcia udzielonego

przez SPPW korzysta

ze zmodernizowanych
systemow grzewczych,
wentylacyjnych, chtodniczych
i zielonej energii. Dzieki temu
ponosza mniejsze optaty

za wode, a wygenerowane
oszczednosci moga by¢
wykorzystywane na realizacje
kolejnych inwestycji
poprawiajacych komfort
pacjentéow oraz oferte
medyczna.

Na Swiecie rosnie zainteresowanie
alternatywnymi w stosunku

do kopalnych zrédtami energii.
Wprawdzie instalacje oparte

na OZE (odnawialne zrédta energii)
sg wcigz drogie, ale pozwalajg
naznaczne zmniejszenie
rachunkéw za energie, a ponadto
nie zanieczyszczajg srodowiska.

Kolektory stoneczne maja
zasadnicze plusy - sg wydajne,
tatwo pozyskuja i uzytkujg energie,
nie wydzielajg szkodliwych
substancji chemicznych,

ktore powstajg przyktadowo

w procesie spalania. Zyskuje

na tym nie tylko zdrowie ludzkie
oraz Srodowisko, ale takze

budzet, bowiem jest to tanszy
sposéb na dogrzewanie wody
uzytkowej, tudziez pomieszczen.
Dla publicznych szpitali, stale
stawiajgcych czoto wyzwaniom
finansowym, takie rozwigzanie
wydaje sie by¢ idealne: oznacza
oszczednosci.

Dzieki Srodkom pozyskanym

z funduszy szwajcarskich pojawita

sie mozliwos¢ wykorzystania

zielonej energii. Wojewo6dztwa
mazowieckie oraz matopolskie
wykorzystaty te szanse

i dokonaty modernizacji systeméw

grzewczych. Wéréd szeroko

zakrojonych dziatah znalazty sie:

e remontinstalacji cieptowniczej
i systemu wentylacji,

w tym budowa gazowych
pomp ciepta (w przypadku
szpitali matopolskich),

e termomodernizacja budynkéw
szpitali,

e wymiana zrodet ciepta
oraz grzejnikéw,

e zamontowanie nowoczesnych
systemoéw kolektoréw
stonecznych (w przypadku
szpitali mazowieckich).

Pewnym wyzwaniem

dla beneficjentéw okazaty sie skala

i kompleksowos$¢ projektu

oraz wdrazanie nowoczesnej

technologii w strukture

funkcjonujacych zaktadéw

opieki zdrowotnej. Trzeba byto

przygotowac specjalne rozwigzania




dla kazdej z placéwek, bo sytuacja
w kazdej z nich byta odmienna.

W sumie oba projekty objety

15 szpitali, w tym trzy

w Matopolsce oraz az

12 na Mazowszu: Szpital
Specjalistyczny im. L. Rydygiera

w Krakowie, Szpital Specjalistyczny
im. Jana Pawta Il w Krakowie,

Szpital im. $w. tukasza w Tarnowie,
Specjalistyczny Szpital Wojewodzki
w Ciechanowie, Samodzielny Zespét
Publicznych Zaktadéw Opieki
Zdrowotnej im. ,Dzieci Warszawy"”
w Dziekanowie Lesnym, Mazowiecki
Szpital Specjalistyczny w Ostrotece,
Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej ,Meditrans
Ostroteka”, Stacje Pogotowia
Ratunkowego i Transportu
Sanitarnego w Ostrotece,
Wojewddzki Szpital Zespolony

w Ptocku, Samodzielny Zespot
Publicznych Zaktadéw

Opieki Zdrowotnej

im prof. E. Wilczkowskiego

w Gostyninie, Samodzielny
Wojewddzki Publiczny Zesp6t
Zaktadéw Psychiatrycznej Opieki
Zdrowotnej im. dr Barbary Borzym
w Radomiu, Mazowiecki Szpital
Wojewoédzki w Siedlcach Sp. z o.0.,
Wojewddzki Szpital Chirurgii
Urazowej $w. Anny SPZOZ ul. Barska
w Warszawie, Miedzyleski Szpital
Specjalistyczny w Warszawie, Szpital
Dzieciecy im. drJ. Bogdanowicza
przy ul. Niektanskiej w Warszawie
oraz Mazowieckie Centrum
Neuropsychiatrii Spétka z o.o.

w Zagorzu k. Warszawy.

Elastycznosc¢ i dobra
wspotpraca

Jak wskazujg sami beneficjenci,
na sukces projektow ztozyto sie
kilka czynnikéw. Do nich

z pewnoscig nalezy elastyczne
podejscie do proponowanych
zmian powstatych w trakcie
realizacji projektow, zaréwno
strony szwajcarskiej,

jak i nadzorujgcego wszystkie
projekty SPPW Ministerstwa
Rozwoju. Najwazniejsze byto
jednak korzystanie z cennej
wiedzy ekspertow i ustalanie
W porozumieniu z nimi
okreslonych rozwigzan

dla szpitali, a takze dobra
wspotpraca z inspektorami
nadzoru, specjalistami

ds. rozliczen czy ds. promocji.
Wszystko po to, aby osiggnac¢
maksymalng korzys$¢
ekologiczng i ekonomicznga.

- Niezwykle wazng role odegraty
takze same szpitale,

w tym personel aktywnie
biorgcy udziat w odbiorze

i zatwierdzaniu dokumentacji
projektowej, monitorowaniu
przebiegu prac oraz

w odbiorze instalacji i robdét
termomodernizacyjnych -
opowiada Marcin Przybysz,
kierownik projektu

z Departamentu Nadzoru
Wtascicielskiego i Inwestycji,
Urzedu Marszatkowskiego
Wojewo6dztwa Mazowieckiego.



A A W moim odczuciu najwazniejsze jest dobre przygotowanie inwestycji

i skompletowanie odpowiedniego zespotu. Dobrze zorganizowany etap
przedprojektowy jest podstawg sukcesu w projekcie infrastrukturalnym. Nie warto
oszczedzac czasu i Srodkow na ekspertyzy, analizy, opracowania, ktére stanowia
podstawe dokumentacji projektowej, a potem wykonawstwa. Juz na etapie
przedprojektowym warto wesprzec sie wiedzg i doswiadczeniem fachowcow. Y

Marcin Przybysz, kierownik projektu, Departament Nadzoru Wtascicielskiego i Inwestycji, Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa Mazowieckiego

uzytkowej spadty od 25%
do nawet 35%.

Projekty obejmowaty réwniez
wymiane kilku tysiecy
grzejnikow i kilku tysiecy
metréw zmodernizowanych
sieci centralnego ogrzewania.
Zainwestowano réwniez Srodki
w modernizacje instalacji
cieptej wody uzytkowej oraz
termomodernizacje $cian.
Innowacyjne wykorzystanie
gazowych kottowni
kondensacyjnych, agregaty
kogeneracyjne, gazowe pompy
ciepta oraz specjalny system
odzyskiwania ciepta pozwolity
na efektywne gospodarowanie
energig, przy okazji obnizajac
znacznie emisje szkodliwych
zanieczyszczenh do powietrza.

- Réwniez personel medyczny Koszty nizsze nawet o 1/3

wykazat duze zrozumienie dla Po wigczeniu do pracy Szpitale zachecaja

samego projektu, zwazywszy, kolektoréw bardzo szybko zainteresowanych do korzystania
ze roboty prowadzone byty pojawity sie pozytywne zmiany z do$wiadczen i mozliwosci

w budynkach, ktére byty - koszty rachunkéw ptynacych z wykorzystania tego

na co dzieni czynne - dodaje. za podgrzewanie wody typu funduszy.




Lebork mniej zalezny od wegla

Nazwa projektu

Budowa elektrocieptowni opalanej
biomasg jako podstawowego zrédta
ciepta w systemie cieptowniczym mia-
sta Lebork

Instytucja realizujgca

gmina miasto Lebork

Kwota dofinansowania

9 892 465 CHF

Okres realizacji projektu
czerwiec 2012 - pazdziernik 2016

s

Wojewddztwo: pomorskie

Strategia rozwoju miasta
Leborka do roku 2020 stawia
na bezpieczenstwo

i efektywnos$¢ energetyczna,
na co sktadaja sie m.in.
zmniejszenie zaleznosci od
surowcéw niewystepujacych
w okolicy oraz racjonalne
wykorzystywanie
istniejacych zasobéw
energetycznych. Srodki
Szwajcarsko-Polskiego
Programu Wspétpracy
wsparty realizacje tych celéw.

Lebork promuje i inwestuje

w dziatania na rzecz
efektywnosci energetycznej

i redukcji emisji CO2.

W ciggu ostatnich lat miasto
przeprowadzito kompleksowg
termomodernizacje szkot,
przedszkoli, budynkéw
uzytecznosci publicznej
(biblioteki, oSrodka pomocy
spotecznej itp.) oraz
modernizacje ponad 3 km sieci
cieptowniczej.

Do niedawna ciepto w Leborku
dostarczane byto wytgcznie
przez miejska cieptownie

opalang weglem kamiennym.
Miasto, siegajgc po nowe
rozwigzania, zdecydowato sie
na wykorzystanie potencjatu
energetycznego, jaki drzemie
w lokalnym przemysle
drzewnym. A wtasciwie

nie w tym, co produkuje,

a w tym, co po produkcji zostaje,
czyli zrzynach, wiérach

i trocinach.

Spdjny system

Przystapienie do realizacji
projektu w ramach SPPW
poprzedzone byto wnikliwymi
analizami optacalnosci



i korzysci wynikajgcych

z budowy elektrocieptowni.
Przy wspotpracy z ekspertami
zewnetrznymi zdecydowano sie
na system produkcji ciepta

i energii elektrycznej

w skojarzeniu. Jego elementem
stata sie elektrocieptownia
opalana biomasg - dla
zwiekszenia niezawodnosci
dostaw ciepta z miejskiej sieci

cieptowniczej. Dodatkowo
istotnym czynnikiem byto
poprawienie stabilnosci cen
ciepta dla mieszkancéw Leborka.
Ponadto celem inwestycji byto
zmniejszenie ucigzliwosci produkgji
ciepta dla srodowiska. Twércom
projektu zalezato na poprawie
jakosci powietrza w miescie

oraz wprowadzeniu energetyki
odnawialnej do lokalnego miksu

energetycznego. Na poczatku
realizacji projektu obawiano sie
o to, czy wystarczy biomasy od
jej lokalnych dostawcéw. Jednak
juz pierwsze miesigce pracy
elektrocieptowni pokazaty, ze
dostepnos¢ biomasy przewyzsza
oczekiwania. Obecnie

dzieki elektrocieptowni do
okolicznych tartakéw i zaktadéw
przetworstwa drzewnego trafia
rocznie ok. 2 mln zt. W ten
sposéb miasto wspiera lokalnych
przedsiebiorcéw, a jednoczesnie
zagospodarowuje produkowane
przez nich odpady.

Elektrocieptownia w Leborku
spetnia wszystkie normy emisji
gazéw i pytow. Jednoczesdnie
spalana jest biomasa
pochodzaca z lokalnych
zaktadow przetworczych,

CO 0znacza nizsze ceny energii
i wiekszg niezaleznos¢ od wegla.
Zaktad wpisuje sie w trend
energetyki rozproszonej,

czyli wytwarzania energii

w matych jednostkach

AN Dzieki temu, ze wykorzystujemy biomase, ceny energii staty sie
niezalezne od tego, co sie dzieje na rynku wegla. Elektrocieptownia wpisuje sie
tez w stanowisko Unii Europejskiej w zakresie przechodzenia na energetyke
odnawialng. Dodatkowo inwestycja przyczynita sie do powstania nowych

miejsc pracy. A |

Mariusz Hejnar, Dyrektor Zarzadu lgeborskiego Miejskiego Przedsiebiorstwa Energetyki Cieplnej




wytworczych potozonych
w bezposrednim sasiedztwie
odbiorcéw.

Kogeneracja, czyli nizsze
koszty

W ramach inwestycji z funduszy
SPPW dostarczono kompletng
technologie elektrocieptowni
zasilanej biomasg wraz

z budowg magazynu biomasy.
Moc cieplna elektrowni wynosi
5400 kWt, natomiast

moc energii elektrycznej

- ok. 1250 kWe.

Zastosowana technologia
kogeneracji, czyli jednoczesnej
produkcji ciepta i pradu,
obnizyta koszty funkcjonowania
zaktadu. Dodatkowo zapewnia
Leborkowi niezaleznos¢

od centralnej dyspozycji mocga
energii elektrycznej i poprawia
bezpieczehstwo energetyczne
miasta. Co wiecej, nadwyzki
energii elektrycznej moga

by¢ sprzedawane do sieci,

zapewniajgc dodatkowe wptywy.

W ramach projektu

nie zapomniano o edukacji
mieszkancéw w zakresie
odnawialnych zrédet energii.
W szczegdlnosci istotne byto
zaangazowanie w projekt
dzieci i mtodziezy, dla ktérych
przygotowano w szkotach
kampanie informacyjna

0 oszczedzaniu energii

czy zasadach dziatania
energetyki odnawialne;j.

#3

__l

-

¢ B
| =
=

Dodatkowo Lebork wspiera
wymiane starych piecéw
weglowych i podtgczenie
mieszkancoéw do sieci
cieptownicze;j.

W miesigcach letnich ciepta woda
dostarczana do mieszkancow
miasta pochodzi z odnawialnych
zrédet energii. W pozostatych
miesigcach ekologiczne spalanie
biomasy obniza zuzycie wegla,

a co za tym idzie - emisje

do atmosfery gazow
cieplarnianych oraz gazéw
szkodliwych i pytow.

W powigzaniu z wczesniejszymi
inwestycjami ekologicznymi
(m.in. filtry na kottach

weglowych) znacznie obnizyta sie
ucigzliwos¢ cieptowni

dla Srodowiska.

Dzieki kompleksowym
dziataniom w roku 2016 emisja
CO2 zostata obnizona 0 24 508 t,
a z odnawialnych zrédet energii
pochodzi juz 40% energii cieplnej
dla Leborka.

Projekt leborskiej elektrowni
zostat doceniony nie tylko

w Polsce, lecz takze na Swiecie,
aw 2016 r. Lebork otrzymat

I miejsce w europejskiej edycji
konkursu na zielone zamdwienia
publiczne Green ProcA

w kategorii miast od 10 tys.

do 100 tys. mieszkancow.



Ciepto, efektywnie, prosrodowiskowo

Polska ma duzy problem

z jakoscia powietrza, zwtaszcza
w duzych aglomeracjach

i ich okolicach. Poziom
szkodliwych dla zdrowia
substancji czesto wielokrotnie
przekracza dopuszczalne
poziomy stezenia. Jednym

z najwazniejszych frontéw
walki o czyste powietrze

jest ograniczanie emisji
zanieczyszczeih zwigzanych

z ogrzewaniem domow. Dzieki
wsparciu SPPW Warszawa
poprawia efektywnos¢

energetyczna sieci cieptowniczej.

Obszarem, ktéry wymaga
pilnych i znaczacych inwestycji
infrastrukturalnych, sg krajowe
systemy cieptownicze. Osiedla
mieszkaniowe budowane

we weczesnych latach PRL
zazwyczaj sktadaty sie z budynkéw
ogrzewanych przez lokalne,
osiedlowe kottownie weglowe.

Z uptywem czasu kolejne osiedla
podtgczane byty do miejskiej sieci
cieptowniczej, jednak w tym celu
wykorzystywano sieci prowadzace
do poszczegdinych budynkéw

z bytych kottowni, ktére staty sie
weztami grupowymi. Wiekszos¢

z tych weztéw liczy sobie obecnie
przeszto 40 lat, w zwigzku z czym
sg przyczyna licznych awarii

oraz strat ciepta.

Co wiecej, wiekszos¢ z tych weztéw
dostarcza ciepta wode do kaloryferéw,
ale juz nie do kranéw w mieszkaniach,
w zwigzku z czym mieszkancy muszg
uzywac gazowych piecykéw

do podgrzewania wody uzytkowe;j.
Takie rozwigzanie nie pozwala

na prawidtowe gospodarowanie
dostarczang do budynkéw

energia cieplna, co oznacza

brak ekonomicznych zachet do
inwestowania np. w ocieplanie
budynku i w konsekwencji opdznianie
takich modernizagji.

Rozwigzaniem problemu jest
likwidacja weztéw grupowych

i Zlokalizowanie weztéw cieplnych

w poszczegoblnych budynkach.

Dzieki temu mozliwe jest rozliczanie
rzeczywistego zuzycia energii
cieplnej, a mieszkaricy moga sami
decydowa, kiedy ciepto powinno by¢
dostarczone do ich grzejnikow.

Nowe wezty moga stuzy¢

do podgrzewania cieptej wody
uzytkowej oraz kaloryferéw,

co eliminuje koniecznos¢ instalacji
dodatkowych piecykéw

w mieszkaniach, zmniejszajgc nie
tylko zagrozenie zdrowotne

dla mieszkancéw (np. zagrozenie
zatruciem tlenkiem wegla),

ale rowniez emisje szkodliwych
produktow spalania do atmosfery.
Co wiecej, nowoczesne wezty sg
catkowicie zautomatyzowane,
przez co bardziej efektywne

i oszczedne. | na takie rozwigzanie
postawiono, aplikujgc o wsparcie
ze Szwajcarsko-Polskiego Programu
Wspoipracy.

W ramach realizacji projektu
zmodernizowano sposéb




dostarczania ciepta do ponad 800
budynkéw na terenie Warszawy.
Wybudowano ok. 40 km sieci
cieptowniczej - z nowoczesnych
materiatéw, ktére nie tylko moga
wytrzymac 30 lat eksploatadji,

ale tez sg neutralne dla Srodowiska.

Sie¢ cieptownicza wykonana
zostata w technologii

charakteryzujacej sie znacznie
mniejszymi stratami ciepta

w poréwnaniu z dotychczasowymi
rozwigzaniami. Dodatkowo nowo
wybudowane odcinki wyposazone
zostaty w instalacje alarmowe

i pomiarowe do lokalizacji awarii.

Do projektu wybrano budynki
W najgorszym stanie technicznym,

ktére trudno byto eksploatowac

w spos6b ekonomiczny

i ekologiczny. Dzieki wdrozonym
rozwigzaniom mozliwe byto
ograniczenie strat przy dystrybucji
ciepta -dzieki lepszej izolacji

i skroceniu tgcznej dtugosci sieci
cieptowniczej 0 29%.

Dla mieszkancéw Warszawy
oznacza to obnizenie rachunkéw
za ciepto. Dzieki przeprowadzonym
pracom modernizacyjnym istotnie
zmniejszy sie réwniez awaryjnos¢
systemu dostarczania ciepta.

W budynkach objetych projektem
umozliwiono likwidacje

piecykow gazowych stuzgcych

do podgrzewania cieptej wody,
dzieki czemu udato sie ograniczy¢
emisje szkodliwych substancji

z tych piecykéw do atmosfery
oraz zmniejszyc straty energii cieplnej
w wyniku wentylacji pomieszczen
mieszkalnych wymuszonej
procesami spalania wewnatrz tych
pomieszczen.

AN Projekt wpisuje sie w realizowany obecnie przez wtadze Warszawy
program poprawy jakosci powietrza. Gtéwny cel naszych dziatan

to ograniczenie strat ciepta w procesie jego dystrybucji. W skali catego miasta
realizacja projektu to ograniczenie emisji pytéw, substancji szkodliwych

i gazéw cieplarnianych. Niewatpliwie podniesie to stan zdrowia mieszkancéw,
czyli poprawi warunki zycia w stolicy. A B |

Ryszard Ptotnicki, dyrektor Jednostki Realizacji Projektéw (JPR) Veolia Energia Warszawa



Nowoczesne pociagi podwarszawskie

Dzieki szesciu nowym sktadom
na liniach Warszawskiej Kolei
Dojazdowej (WKD)

oraz elektronicznemu
systemowi informacji

i monitoringu na wszystkich
stacjach znacznie poprawita
sie jakos$¢ podrézy na

trasach Warszawa - Grodzisk
Mazowiecki i Warszawa -
Milanowek.

Poprawa jakosci lokalnego transportu
publicznego wokot duzych miast

to jeden z celéw, na jakie
przeznaczane byty Srodki
pochodzgce z SPPW. W tym
przypadku wsréd beneficjentow
programu znalazta sie Warszawska
Kolej Dojazdowa Sp. z 0.0.

z siedzibg w Grodzisku Mazowieckim.
Ta powstata w 2000 r. byfa spétka
PKP obecnie nalezy do Konsorcjum
Samorzadowego tworzonego

przez Samorzad Wojewodztwa
Mazowieckiego, miasta Pruszkow

i Podkowe Lesng oraz gminy:
Grodzisk Mazowiecki, Brwinow,
Milanéwek i Michatowice. WKD
zapewnia transport kolejowy
mieszkancom tych podwarszawskich
gmin. Jest bardzo wazna, bo odcigza
ruch samochodowy w tym rejonie
wokot stolicy, a mniej samochodéw
to mniejsze korki i czystsze powietrze.
Projekt bytwiec krokiem w strone
realizacji idei, by ograniczac

do minimum ruch samochodéw

w centrum wielkich aglomeracji,
duszacych sie od smogu. Temu celowi
stuza rozrastajgca sie sie¢ rowerowa
Veturilo, coraz lepsza komunikacja
miejska, a takze inwestycje

- takie jak ta w WKD.

Niestety infrastruktura kolejowa
WKD miata lata swojej Swietnosci
za sobg: stare sktady

nie zachecaty do korzystania

z tej formy komunikacji.

Aby to zmieni¢, nalezato poprawic
warunki korzystania z transportu
kolejowego, tak by wyjs¢ naprzeciw

oczekiwaniom uzytkownikow,
ktérzy chcg by¢ wozeni szybko,
komfortowo i bezpiecznie.
Konieczna byta kompleksowa
modernizacja.

W realizacji tych celow pomogta
inwestycja sfinansowana

w duzej mierze ze Srodkéw SPPW.
To nie przypadek, poniewaz

jako sprawdzony i powszechnie
uznawany wzor moga tutaj stuzyc
wiasnie systemy komunikacji
kolejowej Szwaijcarii. Dzieki
podjetej wspdtpracy WKD miata
mozliwos¢ skorzystac

z wieloletnich do$wiadczen i praktyk
wypracowanych w tym kraju.

Projekt wdrazany byt od 2012

do 2017 r. Obejmowat dwa etapy,
a pierwszy skupiat sie przede
wszystkim na odnowieniu taboru
kolejowego.

W ramach przedsiewziecia zakupiono
sze$¢ nowoczesnych, elektrycznych
zespotodw trakcyjnych do obstugi
potaczen regionalnych. To najdrozsza
czes¢ inwestycji, kosztowata ponad
98 min z}, ale zespoty spetniajg
wszystkie oczekiwania pasazerow.
Jada z predkoscig do 80 km/h,
mieszczgc w klimatyzowanych
wagonach 505 os6b (w tym 164

na miejscach siedzacych), maja tez
cztery miejsca dla os6b poruszajacych
sie na wozkach inwalidzkich i osiem




stanowisk na rowery, co bardzo cenig
podrozujacy ta trasa. Sq wyposazone
w systemy zliczania podréznych.

Bezpiecznie i czytelnie

Drugim etapem inwestycji,

o wartosci ok. 5 min zt, byt montaz

na wszystkich stacjach i przystankach
elektronicznych tablic informacyjnych
oraz kamer systemu informacji
pasazerskiej i monitoringu.

W sumie zainstalowano na catej
trasie WKD 101 tablic i 86 kamer
wideomonitoringu. To pozwolito
poprawic¢ obstuge pasazeréow

oraz podnie$¢ bezpieczenstwo.

Teraz podrozni oczekujacy

na pociagi sg na biezgco
powiadamiani o rzeczywistym

czasie ich odjazdow i ewentualnych
opo6znieniach. Informacje wyswietlane
sg na elektronicznych tablicach
znajdujacych sie na kazdym peronie
linii WKD. tadnie, przejrzyscie,
nowoczesnie.

- Przy okazji zadbalismy

0 wyposazenie przejazddw kolejowych
W urzqdzenia ostrzegajgce

o zblizajgcym sie pociqgu. Zostaty

one zainstalowane w 16 punktach
Zlokalizowanych wzdtuz linii kolejowej
nr 47: Warszawa Srédmiescie

WKD - Grodzisk Mazowiecki
Radoriska - opowiada Krzysztof
Kulesza, koordynujacy w WKD
realizacje projektu. - W ciggu 20176 r.
przeprowadzono takze kompleksowe
prace naprawcze na odcinkach

o0 fqcznej dtugosci 25 km pomiedzy
Warszawg, Komorowem, Podkowq
Lesnq i Milandéwkiem - dodaje Kulesza.



Przy okazji inwestycji opracowano
koncepcje obiektow matej
architektury, takich jak przystanki,
tawki, kosze na Smieci czy tablice
ogtoszen. Wszystkie te elementy
sktadajg sie na system identyfikacji
wizualnej WKD, ktéry nie tylko
zwieksza komfort podrozy,

ale po prostu cieszy oczy i jest
znakomitg wizytéwka zmian, ktére
wprowadzita coraz popularniejsza
wsréd podroznych Warszawska
Kolej Dojazdowa.

Z jakimi wyzwaniami borykata
sie WKD przed otrzymaniem
dofinansowania z funduszy
szwajcarskich?

kierunku pozyskania Srodkéw
finansowych na znaczace
inwestycje. Niezwykle potrzebna
byta wymiana starego taboru,
atakze modernizacja
infrastruktury kolejowej. Potrzeby
finansowe w tym zakresie byty
olbrzymie. W zwigzku z tym
spotka postanowita aplikowac o
Srodki do Szwajcarsko-Polskiego
Programu Wspotpracy. Program
ten zapewniat bezzwrotng pomoc
finansowgq na zadania zwigzane
zinfrastrukturg i Srodowiskiem,
ainwestycje, ktére czekaty WKD,
zdecydowanie wpisywaty sie

w to zadanie.

Jolanta Datek™* - Po zakoriczeniu
kilkuletniego procesu
prywatyzacji spotki Warszawska
Kolej Dojazdowa podjelismy
zdecydowane dziataniaw

Jaki jest najwiekszy sukces
projektu?
J.D. - Mysle, ze najwiekszym
sukcesem jest zadowolenie
naszych pasazeréw, ktérym

mozemy teraz Swiadczyc¢ ustugi
na bardzo wysokim poziomie.
Znaczgco zwiekszylismy
bezpieczenstwo podrozy
poprzez poprawe stanu toréw

i przejazdow kolejowych.
Niezwykle wazne jest

réwniez to, ze nowoczesne
pociagi, ktére zakupilismy,
dostosowane sg takze do

0s0b niepetnosprawnych

i 0 ograniczonej mobilnosci
ruchowej. To wszystko wptywa
na pozytywny wizerunek
Warszawskiej Kolei Dojazdowej,
jak réwniez satysfakcje
uzytkownikéw.

*Jolanta Datek

cztonek zarzgdu WKD

(Warszawska Kolej Dojazdowa),

dyrektor ds. ekonomiczno-finansowych




Szybciej, wygodniej, bezpieczniej

Cztery nowe spalinowe pojazdy
szynowe, jeden zmodernizowany
sktad elektryczny,
wyremontowany wiadukt w
miejscowosci Brachlewo oraz
51 defibrylatorow, w ktére
wyposazono pociagi jezdzace
na Pomorzu - oto efekty
projektu zrealizowanego

przez samorzad wojewodztwa
pomorskiego dzieki wsparciu
SPPW.

Priorytety w dziataniach
samorzaddw to zwiekszanie
bezpieczenstwa mieszkancow,
zapewnienie im dostepu

do nowoczesnych rozwigzan

i poprawa jakosci zycia.

Te cele realizowane

sa w wielu dziedzinach zycia,
m.in. komunikacji i transporcie.
Wzorem panstw zachodnich
samorzady starajg sie odcigzac
polskie miasta z ruchu
samochodowego, co ma wptynac
na komfort podrézy i jej czas
(brak korkéw) oraz zmniejszy¢
zanieczyszczenie powietrza (mniej
spalin). Nie uda sie to jednak
bez inwestycji w nowoczesne
$rodki transportu. Dobrze
wiedzg o tym w wojewddztwie
pomorskim.

Ze wzgledu na niski standard
lokalnego transportu samorzad
wojewoddztwa pomorskiego
podjat decyzje o wsparciu jednej
z takich linii, na trasie Malbork

- Grudziadz, pozyskujac grant

z SPPW. Inwestycja miata

nie tylko poprawic obstuge
transportowg mieszkancow
powiatow: malborskiego,
sztumskiego oraz kwidzynskiego,
ale tez wptynac¢ na zmniejszenie
réznic spoteczno-gospodarczych
pomiedzy dynamicznie
rozwijajgcymi sie, duzymi
osrodkami miejskimi a stabiej

rozwinieta pod wzgledem
strukturalnym prowingja.

Ten drugi cel idealnie wpisuje sie
w strategie SPPW.

Projekt realizowany w ramach
funduszy szwajcarskich
przyczynit sie do rozpoczecia prac
modernizacyjnych na catej linii
kolejowej 207, relacji Grudzigdz

- Malbork. Poniewaz miasta lezg
w réznych wojewdédztwach,
nalezato zacza¢ od zgrania
dziatan dwoch samorzgdow:
wojewoddztwa pomorskiego

i wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego. Wszystkie zwigzane
z tym problemy udato sie
rozwigzac.

W celu poprawy bezpieczenstwa

i niezawodnosci zakupiono cztery
spalinowe szynobusy do obstugi
tego kolejowego odcinka. Kazdy
pocigg dysponuje 120 miejscami
siedzacymi, gwarantujac
pasazerom znacznie wiekszy
komfort podrézowania niz stare
sktady. Wnetrza sg klimatyzowane,
dostosowane do przejazdu 0s6b
niepetnosprawnych, a komfort
poprawia dodatkowo specjalny
uktad zawieszenia, ktéry zapewnia
mniejsze odczuwanie nieréwnosci
toréw - pokonywanych z dos¢
duza predkoscia, bowiem
maksymalna predkos¢, do jakiej



mogtby sie na nich rozpedzic
szynobus, to 120 km/h. Podroéz jest
wiec nie tylko wygodna, ale tez
krétsza niz dotgd. Warto dodag,
ze choc to pociggi spalinowe,

sg wyposazone w jednostki
napedowe spetniajgce wszystkie
wymagane normy, takie jak niska
szkodliwos¢ dla Srodowiska

oraz korzystne parametry
spalania.

Nowoczesne szynobusy

to nie tylko lepsza jakos¢

dla podroéznych, lecz takze
wyzszy komfort pracy obstugi
pociggdw. Motorniczy dysponuje
nowoczesnym uktadem
sterujgcym, tempomatem, ktory
pozwala utrzymac statg predkos¢,
znakomita widoczno$¢ zapewnia
panoramiczna szyba. Kazdy sktad
jest oczywiscie wyposazony

w dwie kabiny, dzieki czemu
nie wymaga skomplikowanych
manewrdw zawracania lub
przepinania lokomotywy.

Oszczednosc sie optaca
Inwestycja jest przyktadem
rozwaznego dysponowania
srodkami. Poniewaz w trakcie
realizacji projektu, pojawity sie
spore oszczednosci, zyskane w ten
sposéb pienigdze przeznaczono
na realizacje kilku dodatkowych
dziatah. Po pierwsze, udato sie
przebudowac wiadukt kolejowy
wraz z dojazdami na drodze
wojewoddzkiej nr 529,

w miejscowosci Brachlewo,

nad linig Malbork - Grudzigdz.

Po drugie, zmodernizowano
elektryczny pociag jezdzacy

na trasie Tr6jmiasto - Malbork,

co takze poprawito
bezpieczehstwo i komfort
pasazerow, a takze warunki pracy
maszynistéw. Modernizacja
wptyneta tez na obnizenie zuzycia
energii elektrycznej, a pojazd ma
mniejszg awaryjnos¢.

N Transport publiczny ma ogromne znaczenie dla rozwoju gospodarczego.
Kiedy mysleliSmy o wejsciu do programu, w powiatach malborskim i
sztumskim byto bardzo wysokie bezrobocie. Skorzystanie ze szwajcarskiego
wsparcia dato szanse na pozytywne zmiany na rynku pracy: zmienit sie czas
podroézy, a za tym wzrosta dostepnos¢ do rynku pracy. A |

Ryszard Swilski, cztonek zarzadu wojewédztwa pomorskiego




Wreszcie, i to pomyst zastugujacy
na szczegblne wyrdéznienie,
zakupiono az 51 defibrylatoréow
AED, ktore umieszczone zostaty
w kabinach maszynistéow

w pojazdach kursujacych

po trasach wojewdédztwa.

Te bardzo przydatne

w ratowaniu zycia urzadzenia,
czesto nieodzowne przy
udzielaniu pierwszej pomocy
przedmedycznej, sg umieszczone
w miejscu dobrze oznakowanym
i tatwo dostepnym. Pociagi
posiadajace na wyposazeniu

ten sprzet sg specjalnie
oznaczone. Oczywiscie obecnos¢
defibrylatoréw oznaczata
koniecznos¢ przeszkolenia ludzi.
Odpowiedzialni za ich obstuge
sg kierownicy pociggéw, ktérzy
w sytuacji nagtego zatrzymania
krgzenia sg w stanie uruchomi¢
tancuch przezycia. W ramach
szkolen z obstugi defibrylatorow
nakrecono film instruktazowy,
ktoéry byt emitowany

na wyswietlaczu w pociggach,
dzieki czemu wiedza ratujgca
zycie trafita takze do pasazerow.

”
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Jakie sa gtéwne korzysci

ze zrealizowanego projektu

dla spotecznosci lokalnej,

dla pasazeréw?
Ryszard Swilski*
- Dzieki zrealizowanemu
projektowi pasazerowie
nie wyobrazajg sobie
poruszania sie innymi
pojazdami szynowymi
niz te, ktére kupilismy.
Zmienita sie absolutnie
jakos¢ podrozy,
komfort podrozy,
osoby niepetnosprawne
mogg spokojnie
podrézowaé nowymi

pojazdami, zmienit sie czas

podrézy, dostepnosc do
rynku pracy.

At | . -‘\..'\M
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Jakie sa reakcje podréznych

na wprowadzone zmiany?
R.S. - Podroézni sg bardzo
zadowoleni z korzystania z tych
pojazdéw szynowych, ktore
kupilismy. ZrobiliSmy ankiete,
ktora pokazuje, ze dzisiaj
nie wyobrazajg sobie
poruszania sie i korzystania
zinnych pojazdéw niz te,
ktore kupilismy. Zupetnie
zmienit sie obraz przewozow
pasazerskich w relacji Grudzigdz
- Malbork. Sa to pojazdy
klimatyzowane, nowe, dostepne
dla oséb niepetnosprawnych,
ktore skracaja czas podrézy.
*Ryszard Swilski
cztonek zarzagdu wojewddztwa
pomorskiego



Kompleksowe centrum komunikacji publicznej

Mieszkancy Legionowa
narzekali na problemy

z transportem publicznym,
brak parkingu przy dworcach,
korki w godzinach szczytu,
niezadowalajaca jakos¢ obstugi
podrézujacych.

Dzieki wsparciu z SPPW

to podwarszawskie miasto
przeskoczyto komunikacyjnie
Z XX w XXI w.

- To byta nasza bolgczka od blisko
20 lat. O tym, jak potrzebna jest
miastu ta inwestycja, wiedzielismy
od dawna, ale w budzecie nie
mielismy wystarczajgcych srodkéw,

zawsze byty jakies pilniejsze,
biezgce wydatki. Marzenie udato sie
zrealizowac dopiero dzieki srodkom
Szwajcarsko-Polskiego Programu
Wspdtpracy - podkresla Robert
Ferus$ z Referatu Strategii

i Funduszy Zewnetrznych

Urzedu Miasta Legionowo,

ktory nadzorowat realizacje
projektu. Cate przedsiewziecie
kosztowato ok. 43 min z}, z czego
ponad 36 min pochodzito z SPPW.

Punktem wyjscia dla tej inwestycji
byto wtasciwe zdefiniowanie
probleméw, ktére dotykaty
wszystkich bez wyjatku
mieszkancow Legionowa. Ich lista
byta dtuga. Mieszkancy narzekali
na brak odpowiedniej integracji
réznych rodzajéw publicznego
transportu zbiorowego, niska
jakos¢ obstugi podréznych, brak
miejsc parkingowych i staby
dojazd do Warszawy (stare

drogi byty bardzo zakorkowane,
nie odpowiadaty potrzebom
rozwijajgcej sie, mobilne;
zawodowo spotecznosci). Wreszcie
metalowy dworzec nie przystawat
do aspiracji miasta odnosnie do
jakosci przestrzeni publicznej.
Witadze miasta doskonale zdawaty
sobie sprawe z tych probleméw

i juzw 2009 r. zlecity opracowanie
zatozen do projektu ,Centrum
Komunikacyjne w Legionowie”.
Wtedy to byta wizja. Dzis, dzieki

wsparciu ze strony SPPW, jest
rzeczywistoscia.

Zaplanowane przez wtadze
samorzgdowe Centrum
Komunikacyjne miato przede
wszystkim rozwigzac problemy
mieszkancéw Legionowa i okolic
zwigzane z podrézowaniem:
skréci¢ korki, umozliwi¢ wygodne
przesiadki, da¢ szanse na
pozostawienie samochodu na
wygodnym parkingu i przesiadke
do autobusu czy pociggu. Jednak
to nie wszystko. Tego typu
inwestycje stwarzajg silny
bodziec do rozwoju miasta

- przyciagajg inwestorow,
poprawiaja jakos¢ przestrzeni
wspolnej, stwarzajg mozliwos¢
lepszej integracji spoteczenstwa,
zachecajg najbardziej aktywnych
mieszkancéw do pozostania

na miejscu. Takie nadzieje

i oczekiwania mieli wtodarze miasta,
sktadajac wniosek o wsparcie
finansowe do SPPW. Juz widac¢,
ze nie byty to nadzieje ptonne.

Nowe Centrum to jeden

z pierwszych w Polsce obiektow
dworcowych wybudowanych

od podstaw przez samorzad.
Jest to inwestycja zaplanowana

i przeprowadzona z rozmachem,
nowoczesna i wielofunkcyjna.




To nie jest zwykty dworzec.
Obiekt pomyslano jako gtowne
centrum przesiadkowe nie tylko
dla miasta, ale catego powiatu
legionowskiego, a nawet powiatéw
sgsiadujacych z nim. Znajduja sie
tam dworzec kolejowy

i dworzec autobusowy

wraz z catg infrastrukturg
towarzyszaca, czyli garazem
wielopoziomowym, peronami

dla autobuséw, parkingiem
jednopoziomowym oraz nowg
droga dojazdowg do centrum
Legionowa. Co wiecej, udato

sie takze poprawi¢ dostepnos¢
do gtéwnych portéw lotniczych
Mazowsza, czyli lotnisk na Okeciu
i w Modlinie.

Podrézni oczekujacy na potgczenie
spedzajg czas komfortowo.

Oprocz nowoczesnej poczekalni
maja do dyspozycji Swietnie
wyposazong biblioteke
multimedialng - na miejscu mozna
korzystac z ksigzek tradycyjnych

i elektronicznych oraz dostepu

do internetu. Jest przyjemnie,
wiec przychodzg tu nie tylko
podroézni, ale tez mieszkancy,

dla ktorych Centrum staje sie
miejscem, gdzie mozna spotkac sie
ze znajomymi i mito spedzi¢ czas.
Centrum juz poprawia integracje
lokalnej spotecznosci.

Poprawita sig estetyka okolicy.
Wszystko wskazuje na to,

ze - zgodnie z oczekiwaniami
wtadz samorzgdowych - obiekt
juz zaczyna wywotywac efekt
Sniegowej kuli, bo stopniowo
poprawia sie i pieknieje cate

otoczenie. Wtadze zaktadaja,

ze wieksza atrakcyjnos¢

miasta przetozy sie na lepsze
warunki do rozwoju spoteczno-
gospodarczego, zyska m.in.
lokalny handel, otworzg sie

nowe punkty ustugowe, bo gdzie
duzy ruch i wielu potencjalnych
klientéw, tam pienigdze. Rosnga tez
ceny nieruchomosci. Dzieki takim
inwestycjom zyskujg wszyscy.

...proekologicznie

W Centrum Komunikacyjnym
funkcjonuje system ,Parkuj i jedz".
W ten sposéb wtadze miasta chca
zacheci¢ mieszkancéw

do zwiekszenia zainteresowania
komunikacja zbiorowa.

Dzieki rozlegtemu parkingowi
podréz pociggiem stata sie
naprawde dobrg alternatywa

dla podr6zy samochodem.
Zamiast denerwowac sie korkami
mozna sie zrelaksowac z gazetg
czy ksigzka, zdrzemna¢ albo

po prostu bezpiecznie podziwiac
widoki za oknem. W dodatku
oszczedzamy czas: dojazd autem
z Legionowa do centrum Warszawy
w godzinach szczytu trwa

Co najmniej godzine, a pociag
jedzie 30 minut. tatwo policzy¢,
ze oszczedzamy godzine dziennie,
co w skali miesigca, przy $rednio
22 dniach pracujacych,

daje juz 22 godziny.

Niemal doba zycia.

A przeciez korzysta na tym takze
srodowisko naturalne. Kazdy
samochdd pozostawiony



na wielopoziomowym parkingu
to mniejsza ilos¢ spalin i mniejsze
zanieczyszczenie powietrza

w stolicy i okolicach. Nie méwiac
o tym, ze gdy decydujemy sie

na podr6z pociggiem, zostawiamy
znacznie wiecej pieniedzy

w kieszeni.

Skad pomyst, by wnioskowaé
o Srodki ze Szwajcarsko-
Polskiego Programu
Wspétpracy?
Roman Smogorzewski*
- Legionowo od lat
potrzebowato nowego dworca,
w zwigzku z czym szukalismy
Srodkéw, z ktorych moglibysmy
sfinansowac te inwestycje.
Dzieki szwajcarskiemu
wsparciu moglismy
zrealizowac¢ marzenia
i potrzeby mieszkancéw.
Nowy dworzec jest teraz
wizytéwka Legionowa i w duzej
mierze wptynat na zmiane
obrazu miasta.

Jakie zmiany zaszty w obrebie
dworca dzieki realizacji
projektu?
R.S. - Oproécz dworca
z otaczajacg go infrastruktura
wybudowalismy tez
zewnetrzng obwodnice
miasta, ktéra pozwala
samochodom i autobusom
szybko dojechac na dworzec
bez koniecznosci przejazdu
przez tory kolejowe.
Jest to szczegblnie wazne
dla mieszkancow dzielnic,

ktore miaty utrudnione
potaczenie komunikacyjne
z dworcem.

Sprawna komunikacja

z Warszawg to w miescie
potozonym w aglomeracji
kluczowe zadanie samorzadu.
Dzieki tej inwestycji udato sie
je zrealizowac. Mam nadzieje,
ze jeszcze wiecej mieszkancow
bedzie docierato do Warszawy
Z pOmoCcg NOWOCzesnego
Centrum Komunikacyjnego

w Legionowie, do ktérego
serdecznie zapraszam.

Jakie sa reakcje mieszkancéw
na wprowadzone zmiany?
R.S. - Reakcje sg bardzo
rézne, jak rézni sg mieszkancy
Legionowa. Wielu jest

zachwyconych Poczytalnig,
ktéra umozliwia im
bezposredni kontakt z kultura.
Inni z kolei najbardziej cenig
wygode, jaka dajg nowe
wielopoziomowe parkingi.
Przed ich budowg czesto
dochodzito do konfliktow

i interwencji strazy miejskiej,
poniewaz pozostawione

w niedozwolonych

miejscach samochody

byty bardzo ucigzliwe

dla os6b mieszkajacych

w sgsiedztwie dworca.

Dzisiaj samoch6d mozna
zostawic na bezpiecznym,
monitorowanym, ostonietym
od warunkoéw atmosferycznych
parkingu.

*Roman Smogorzewski
prezydent miasta Legionowa




Lepsza ochrona polskich ptakow

Nazwa projektu

Inwentaryzacja kluczowych
gatunkow ptakow polskich Karpat
oraz stworzenie systemu ich
monitorowania i ochrony

Instytucja realizujaca
Ogolnopolskie Towarzystwo Ochrony
Ptakow

Partner projektu
SVS BirdLife Schweiz

Kwota dofinansowania
1070 000 CHF

Okres realizacji projektu
maj 2011 - grudzieh 2016

Wojewddztwo; podkarpackie

Bielik, sowa puchacz,
zimorodek, bocian biaty -
wiele oséb potrafi wymienicé
przynajmniej kilka najbardziej
znanych gatunkéw ptakéw
zyjacych w Polsce, niewiele
jednak ma Swiadomosé, ile
z nich wymaga specjalnej
uwagi ze wzgledu na
zagrozenie wyginieciem.
Dzieki dziataniom

Ogolnopolskiego Towarzystwa
Ochrony Ptakéw, wspartym w
ramach SPPW, wiemy znacznie
wiecej o dzikim ptactwie
zyjacym na terenie polskich
Karpat.

Niemal benedyktynskiego

zadania w postaci inwentaryzacji
kluczowych gatunkéw ptakéw na
terytorium polskich gér podjeto sie
Ogolnopolskie Towarzystwo Ochrony
Ptakéw. - Karpaty sq jednym

Z najcenniejszych przyrodniczo
obszardw Polskich, jednoczesnie
pozostajgc wciqz jednym z najstabiej
rozpoznanych pod wzgledem
przyrodniczym regionéw

- ttumaczy dr Tomasz Wilk,

koordynator projektu. - Ten brak
rozeznania wraz z niskq wiedzq

na temat zagrozeri oraz stabq
swiadomosciq wsréd spofeczerstwa
prowadZzi do niepetnej i nieefektywnej
ochrony srodowiska - dodaje.

Do zadania wigczyli sie nie tylko
cztonkowie OTOP, ale takze ponad stu
przeszkolonych wolontariuszy, wérod
ktorych znaleZli sie mitosnicy ptakow
i domorosli ornitolodzy. Musieli
spenetrowac 20 tys. km kw. polskich
Karpat na terenach wojewodztw
matopolskiego, podkarpackiego

i $laskiego, aby zebra¢ dane 0 40
kluczowych gatunkach ptakéw.

W sumie przeprowadzono ponad 230
tys. obserwacji ptakéw na 500



wyznaczonych obszarach. To byty
tysigce godzin pracy.

Samo liczenie nie byto jednak celem
samym w sobie - wiedza ta jest
wykorzystywana do tworzenia
strategii ochrony ptakéw

w obszarach objetych programem
Natura 2000, a takze zostata zawarta
w raporcie dotyczacym migracji
ptakéw na terenie polskich Karpat.
Zdobyte dane pozwolity poznac
zagrozenia dla ptakéw i ich

siedlisk w potudniowej Polsce.
Mozna je teraz przedstawiac

na szkoleniach, w tym rolnikéw,
le$nikéw, samorzgdowcow

oraz nauczycieli, by pogtebiac
Swiadomos¢ potrzeby ochrony
Srodowiska wsérdd spotecznosci
lokalnych. W sumie ponad 1000
0s6b poszerzyto wiedze, ktorej
zdobycie nie bytoby mozliwe bez
wsparcia SPPW, a doswiadczenia
zostaty utrwalone w opracowaniach,
publikacjach specjalistycznych,

a takze przystepnych
przewodnikach krajoznawczych,
na przyktad ,Przyroda polskich
Karpat”. Dzieki zbudowane;j

i rozpowszechnionej w ten
sposbob wiedzy obecnie mozna
nie tylko lepiej chroni¢ unikatowg
ornitofaune polskich gor,

ale tez podnies¢ atrakcyjnosc
regionu. OTOP wsparto tym
samym budowe pozycji Karpat
jako obszaru o wysokiej
bior6znorodnosci.

AA Warto pamietac, ze dobrze zachowane walory przyrodnicze to takze
korzysci dla ludzi. Wszyscy potrzebujemy czystego powietrza, nieskazonej
wody, zdrowego jedzenia i miejsca do wypoczynku. {

Tomasz Wilk, koordynator projektu




Mysl globalnie, dziataj lokalnie

Zréwnowazone rolnictwo
bez niszczenia otaczajacej
przyrody? Prowadzenie
nowoczesnych upraw w
sposéb, ktéry sprzyja
organizmom tworzacym

Srodowisko naturalne?
Wojewoédztwo lubelskie
pokazuje, ze jest to mozliwe,
stajac sie przy tym przyktadem
dla innych regionéw.

Cho¢ rolnictwo ustepuje
sektorowi przemystowemu i ustug
pod wzgledem udziatu w PKB,
uzytki rolne wcigz sg istotnym
elementem gospodarki i zajmujg
az 60% catkowitej powierzchni
kraju. Te dominacje widac
zwtaszcza na wschodzie Polski

- sama Lubelszczyzna obejmuje
9,5% krajowego areatu uzytkow
rolnych. Na jej terenach znajdujg
sie obszary objete programem
Natura 2000, co oznacza,

ze szczegblniejszej trosce podlega
istniejgca tam flora i fauna,

ktorej réznorodnos¢ wzbogaca
Srodowisko naturalne.

Coraz wiecej wiadomo

0 znaczeniu bioréznorodnosci

i skomplikowanej naturze relacji
cztowiek - przyroda

i przyroda - cztowiek. Przez
miliony lat przyroda wyksztalcita
zrébwnowazony ekosystem, w
ktérym istnienie kazdego gatunku
ma swoje uzasadnienie i stanowi
czasem o by¢ albo nie by¢ innych
gatunkow, a te - o losie nastepnych.
Natura to sie¢ zaleznosci, ktérej
cztowiek jest elementem.

To dlatego rolnictwo, na ktérego
potrzeby taki, lasy i bagna
zmieniajg sie w uprawne

pola, staje obecnie przed
zadaniem pogodzenia potrzeb
zywnosciowych cztowieka

i ochrony bioréznorodnosci.
Dtugotrwata dziatalnos¢
cztowieka ma zasadniczy wptyw
na otaczajgcg przyrode - czesto
tracg na tym rosliny z powodu
zmian w charakterystyce gruntéw
i gospodarce wodnej, a takze
zwierzeta, jak choc¢by ptaki,
ktére sg pozbawiane miejsc
legowych. Jednak korzystanie

z dobrodziejstw natury wcale
nie musi by¢ w opozycji wobec
ochrony srodowiska. Instytut
Uprawy Nawozenia

i Gleboznawstwa - Panstwowy
Instytut Badawczy w Putawach
podjat sie wiec wyzwania, jakim
jest dazenie do poprawy ochrony
réoznorodnosci gatunkowej
cennych przyrodniczo siedlisk
na uzytkach rolnych.

Inicjatorzy projektu postawili
sobie za cel sprawdzenie, jak
rolnictwo wptywa na przyrode,
a szczegblnie na ptactwo oraz
owady i pajaki. Chodzito takze
0 wypracowanie praktyk, ktére
pozwola rolnikom produkowad¢
zdrowg zywnos¢, wolng od
sztucznych Srodkéw ochrony
roslin i pestycydéw, m.in. dzieki
sieganiu po wsparcie samej
przyrody - czyli korzystaniu

z naturalnych wrogéw szkodnikéw
niszczacych uprawy.



Sam projekt odbywat sie
dwutorowo - pod katem
badawczym oraz edukacyjnym.
Podczas gdy eksperci

i naukowcy przygladali sie sytuacji
wyselekcjonowanych roslin oraz
przedstawicieli lokalnej fauny,
Instytut Uprawy Nawozenia

i Gleboznawstwa réwnolegle
przeprowadzat szkolenia oraz
tworzyt publikacje, w ktorych dzielit
sie zdobytym doswiadczeniem
oraz wnioskami wysnutymi podczas
przeprowadzanych rekonesansow.

Aktywny udziat w projekcie
dotyczyt nie tylko Instytutu
Uprawy Nawozenia i
Gleboznawstwa (biorgcego

pod lupe sytuacje owaddéw
prostoskrzydtych, a takze
przeprowadzajgcego monitoring
réznorodnosci krajobrazu za
pomoca latajacych dronéw
uzbrojonych w kamery

i aparaty fotograficzne) - swoj
wktad w projekt miaty réwniez
Ogolnopolskie Towarzystwo
Ochrony Ptakéw (badajagce
miejsca legowe ptactwa),
Uniwersytet Przyrodniczo-
Humanistyczny w Siedlcach
(dokonujacy inwentaryzacji
pajakéw) oraz Zaktad Ochrony
Przyrody i Krajobrazu Wiejskiego
w Instytucie Technologiczno-
Przyrodniczym w Falentach
(przeprowadzajacy

badania botaniczne w celu
uporzadkowania wiedzy na temat
stanu i zmian szaty roslinnej na
danych obszarach rolnych).

Warsztaty dla rolnikéw

Praca wtozona w projekt
wymaga trwatej kontynuacji

na poziomie lokalnym.

Do osiggniecia tego celu
niezbedne jest dzielenie

sie wiedzg i zachecanie

do dobrych praktyk ludzi,
ktérzy prowadzg dziatalnos¢
gospodarcza ingerujacg w swiat
przyrody. Stad 40 szkolen dla
rolnikéw, ktérzy zadeklarowali
gotowosc¢ przekazywania
wiedzy dalej, oraz 40
warsztatéw skierowanych do
powigzanych instytucji na temat
ochrony bioréznorodnosci.
Zwienczeniem tych dziatan byta
miedzynarodowa konferencja
w Instytucie Uprawy Nawozenia
i Gleboznawstwa w Putawach,

potgczona z warsztatami

w Kazimierzu Dolnym.
Doswiadczenia i zdobyta wiedza
zostaty przedstawione nie tylko
w obszernym raporcie,

ale takze ujete w postaci
Kodeksu dobrych praktyk
rolniczych sprzyjajgcych
ochronie bioréznorodnosci
(mozna go pobrac ze strony
internetowe;j
www.agropronatura.pl),
Rekomendacji zmian do
programu rolnosrodowiskowego
oraz Metodyki tworzenia
systemu monitoringu
réznorodnosci biologicznej na
uzytkach rolnych. Kazda z tych
publikacji wspiera pozytywne
zmiany na styku cztowiek -
gospodarka rolna - natura.




Biznes w zgodzie z przyroda

Nazwa projektu

Karpaty przyjazne ludziom - lokalna
inicjatywa partnerska na rzecz
réownowazonego uzytkowania

i ochrony gorskich obszaréw
wojewoddztwa podkarpackiego

Instytucja realizujgca
Fundacja Karpacka - Polska

Partnerzy projektu

Fundacja ,Partnerstwo dla
Srodowiska”,

Bieszczadzki Park Narodowy,
Bieszczadzka Grupa Gorskiego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego

Kwota dofinansowania
794 162 CHF

Okres realizacji projektu
styczen 2012 - pazdziernik 2014

Wojewodztwo: podkarpackie

Wzrost gospodarczy albo
ochrona Srodowiska - te
dwa pojecia zestawiane sa
zwykle ze sobg jako skrajnie
przeciwstawne, niemozliwe
do pogodzenia. Oddolna
inicjatywa z Podkarpacia

udowodnita, ze wcale nie
musi tak byé.

Gdy sie spojrzy na historie
cztowieka, wida¢, ze z reguty
jego dziatalnos$¢ polega

na mniejszej lub wiekszej
eksploatacji Srodowiska,
awraz z rozwojem techniki
przybiera ona coraz to

intensywniejszego charakteru.

Poprzez swojg dziatalnos$¢
ludzie narézne sposoby
zaktdcajg normalny rytm
zycia przyrody. Jednak
jest mozliwe pogodzenie
intereséw cztowieka

z zachowaniem cennych
zasobow przyrodniczych.
Dziatania potwierdzajace

te teze sg podejmowane

na terenie Karpat, regionu
zachwycajacego swoja
urokliwoscig i réznorodnoscia
przyrodniczga.

Rygor nie musi ogranicza¢

Fundacja Karpacka - Polska
wspierajaca walory natury
m.in. Bieszczadzkiego Parku
Narodowego podjeta sie
inicjatywy majacej nie tylko
na celu dalszg poprawe
ochrony cennej przyrody,



ale takze uswiadomienie
mieszkancom, jak moga
biznesowo i bezpiecznie
korzystac¢ z zasobdéw
$Srodowiska - wbrew
powszechnemu zatozeniu,

ze ochrona srodowiska
naturalnego musi uderzac

w dziatalno$¢ gospodarcza,
bowiem naktada na nig pewien

rygor.

Zgodnie z podstawowym
zatozeniem inicjatywy
Natura 2000 obszary objete
ochrong nie sg catkowicie
wytaczone, odizolowane

ani tez objete zakazem
prowadzenia dziatalnosci.
Ochrona zazwyczaj dotyczy
konkretnych elementéw flory
czy fauny, na przyktad chodzi
o ochrone gatunkéw zwierzat

i ich miejsc wystepowania.
Istnieje mozliwos¢, aby
prowadzi¢ na takich obszarach
dziatalnos$¢ gospodarczg - o
ile jednoczednie odpowiednio
szanuje sie nature. Ponadto
turys$ci odwiedzajacy takie
tereny oczekujg prawdziwego
doswiadczenia naturalnosci,

a nie przestrzeni zmienionej
przez niekontrolowang i czesto

degradujacga dziatalnos¢
cztowieka. Tym samym

w interesie wszystkich jest
nalezyta dbatos$¢ o takie
miejsca. Takie podejécie ma
szanse sukcesu, o ile istnieje
chec¢ wspétpracy ze strony
lokalnych wtadz, spotecznosci
i przedsiebiorcow.

- Wiekszos¢ samorzgdow
uczestniczyta w realizowanych
szkoleniach i korzystata

z pomocy technicznej dostepnej
w ramach projektu - ttumaczy
prezes Zofia Kordela-Borczyk.
- Lokalni przedsiebiorcy i osoby




planujgce podjecie dziatalnosci
gospodarczej zainteresowani sq
szkoleniami specjalistycznymi
w zakresie np. uprawy
winorosli i zwigzanej z niqg
enoturystyki, uprawy roslin
miododajnych, pszczelarstwa
oraz wykorzystania ziét

dla celéw kosmetycznych

- dodaje. Pomystéw na interes
dopasowany do profilu
bogatego przyrodniczo regionu
nie brakuje.

Dziatania edukacyjne

... i nie tylko

W efekcie projektu
wspotfinansowanego

ze srodkdéw szwajcarskich
zostaty zrealizowane 262
godziny indywidualnych
ustug doradczych, 15 szkolen
dla niemal 250 uczestnikow,
seminarium miedzynarodowe
i wizyta studyjna dla 19
uczestnikow. Podpisano tez
dwie umowy partnerskie

oraz powstato Centrum
Edukacji Przyrodniczej

w miejscowosci Wotosate.
Oprécz tego prowadzono
serwis informacyjny Centrum
Obstugi Zielonych Inwestycji
www.cozi.org.pl, ktéry
odnotowat 68 tys. wejsc.

Jednak sama edukacja nie
rozwigze np. probleméw
logistycznych. Dlatego
sfinansowano tez budowe
ktadek na szlakach pieszych
wedrowek, wiat turystycznych,
ekologicznych toalet w stylu
alpejskim czy specjalnego
systemu parkingowego.
Pojawit sie tez system
monitoringu ruchu
turystycznego na terenie
Bieszczadzkiego Parku
Narodowego, ktéry pozwala
na biezgco $ledzi¢ natezenie
ruchu turystycznego w
kluczowych punktach obszaru
chronionego. Zadowoleni sa

wszyscy - turysci, lokalna
spotecznos$¢, inwestorzy,

a flora i fauna moze
bezpiecznie dalej egzystowac.

.Karpaty przyjazne ludziom”
jest jedna z tych inicjatyw,
ktére udowadniaja, ze
dziatalnos$¢ gospodarcza
cztowieka nie tylko moze

by¢ w zgodzie z potrzebami
ochrony srodowiska, ale nawet
moze sprzyjac¢ zachowaniu
bioréznorodnosci.

AA Najwiekszym wyzwaniem podczas realizacji projektu byto przetamanie
nieufnosci i stereotypow dotyczacych dyrektywy unijnej Natura 2000.
Szczesliwie udato sie przekonac lokalng spotecznosé, ze mozliwe jest
prowadzenie biznesu przy bioréznorodnosci i godzenie pozornie sprzecznych
interesow wynikajacych z checi rozwoju i koniecznosci ochrony przyrody. q Y

Patrycja Adamska, koordynatorka projektu



Zjednoczeni dla Karpat

cal’y

Widok owiec na gérskich
halach znéw staje sie
symbolem Beskidéw i Podhala
- ku radosci tak bacoéw,

jak turystow. Historia

projektu ,Karpaty tacza”
pokazuje, jak hasto przestaje
byé¢ sloganem i staje sie
inspiracja dla codziennych
dziatan mieszkancéw
regionu.

Centrum Informacji

o Srodowisku UNEP/GRID

przy Narodowej Fundacji
Ochrony Srodowiska podjeto
sie zadania koordynacji
praktycznych dziatan stuzacych
realizacji cze$ci postulatéw
ratyfikowanej przez Polske

w 2006 r. miedzynarodowej
konwencji karpackiej.

Udato sie. Wraz z partnerami
projektu: Stowarzyszeniem
Ekopsychologia, Polskim
Biurem Regionalnego Centrum
Ekologicznego na Europe
Srodkowg i Wschodnig,
Tatrzansko-Beskidzka
Spoétdzielnig Producentéw

w Gazdowie oraz Lokalng
Organizacja Turystyczng ,Beskid
Zielony”, zostaty zrealizowane
liczne dziatania projektowe,

w tym m.in. prace tematyczne
grup roboczych, warsztaty,
konferencje, wydarzenia
okolicznos$ciowe i $wieta
bacowskie zblizajgce do siebie
spoteczne strony zaangazowane
w inicjatywe wspétpracy

na rzecz realizacji idei ujetych
w konwencji karpackie;.

Specjalne zespoty, ztozone

z ekspertéw, naukowcow

i praktykow, dzielity sie wiedzg
i doSwiadczeniami w zakresie
praktycznych aspektow
przestrzegania postanowien
konwencji karpackiej,

w tym m.in. w kwestii
zarzadzania przestrzenig

w Karpatach i ochrony
krajobrazu. Odbyto sie

11 wyktaddw Karpackiego
Uniwersytetu Otwartego przy
udziale studentéw, w tym
studentdéw trzeciego wieku,
miaty miejsce trzy edycje Forum
Gmin Karpackich, stworzono
Koalicje dla Wdrazania Konwencji
Karpackiej ,Karpaty Naszym
Domem”, skupiajgcag ponad

70 podmiotéw (samorzady,
NGO, przedsiebiorstwa i osoby
prywatne). Do tego nalezy
doliczy¢ zorganizowanie trzech
Miedzynarodowych Konferencji
Pasterskich, ktére zgromadzity
500 oso6b (naukowcy, liderzy
spotecznosci lokalnych,
przedstawiciele stuzb ochrony
przyrody).

Z kolei zespoty badawcze podjety
problematyke wybranych
aspektéw zycia w Karpatach,

w tym np. tradycyjnej gospodarki
pasterskiej. Przy zachowaniu
odpowiednich zasad wypas
owiec na halach sprzyja ochronie




bior6znorodnosci.

Dlatego 15 hal, o tacznej
powierzchni blisko 1000
hektaréw, zostato objetych
czynng ochrong bioréznorodnosci
poprzez wypas owiec. Ponadto
udzielono wsparcia dla odnowy
infrastruktury pasterskie;.

Do uzytku trafito 65 obiektéw, w
tym 18 bacoéwek oraz ztoby

i koszory. Nie mogto tez
oczywiscie zabrakng¢ samych
owiec, ktore - zakupione w liczbie
730 sztuk - zostaty przekazane
bacom prowadzacym wypas.

Po pieciu latach od podjecia
realizacji programu specjalny
monitoring hal potwierdzit,

ze pasterstwo pozytywnie wptywa
na zachowanie réznorodnosci

przyrodniczej. Zagospodarowane
hale zaczety hamowa¢
samorzutng, wtdrng sukcesje lasu,
co miato miejsce na opuszczonych
terenach.

Wreszcie, wskrzeszenie
tradycyjnej dziatalnosci
pasterskiej miato réwniez
wydzwiek kulturowy - udato sie
ochroni¢ tradycyjny krajobraz
oraz poprawi¢ atrakcyjnos¢
turystyczng regionu (powstat
np. Szlak Oscypkowy),

oraz wesprzec rekodzieto

i lokalne produkty.

Zréwnowazona turystyka

dla zachowania waloréw
przyrodniczych

Réwnoczesdnie powstata strategia
majgca stuzy¢ promowaniu
wartosci turystycznej regionu

w sposo6b zréwnowazony,

tj. przy zachowaniu waloréw
przyrodniczych. Przy wspotpracy
z 38 gminami ,Magicznej Krainy
temkoéw i Pogorzan” powstat
plan rozwoju turystyki, biorgcy
pod uwage walory przyrodnicze,
edukacyjne i kulturowe regionu.

AA Niewatpliwie najwiekszym wyzwaniem dla nas byto przekonanie do
siebie lokalnej spotecznosci. Pierwsze miesigce byty praktycznie poswiecone
na budowanie relacji z samorzadami, przedsiebiorcami, mieszkancami, w tym

z pasterzami, ktérym chcieliSmy pomaéc. A B |

Patrycja Adamska, koordynatorka projektu



Efektem tych prac jest spdjna
strategia na lata 2015-2020.

Skutki projektu to m.in.:

e wypracowanie Kodeksu
dobrej praktyki planowania
przestrzeni w Karpatach,

w ramach ktérego za cel
postawiono wypracowanie
pozytywnych zasad
zmieniajgcych sposéb
zagospodarowania
przestrzennego polskiej
czesci Karpat oraz realizacje
zasad zréwnowazonego
rozwoju. Dziatania te zostaty
skierowane do szerokiej grupy
odbiorcéw - samorzaddw,
lokalnych spotecznosci,
przedsiebiorcéw, organizacji
pozarzadowych;

opracowanie Krajowego
planu dziatan do protokotu
ds. réznorodnosci biologicznej
i krajobrazowej (w skrécie
protokét o bior6znorodnosci)
do konwencji karpackiej,
zaktadajacego realizacje
siedmiu celéw strategicznych
dotyczgcych szeroko
rozumianej ochrony

i wsparcia flory i fauny
Karpat oraz zachowania jej
bioréznorodnosci. Propozycja
ta byta jednym z efektow
projektu, realizowanego
przez beneficjenta we
wspotpracy z Ministerstwem
Srodowiska oraz
Sekretariatem Konwencji
Karpackiej w Wiedniu;
stworzenie Mapy mito$nikéw
Karpat, obejmujacej ponad

800 punktéw, w tym
miejsc czy imprez wartych
zobaczenia i do$wiadczenia.

Wszystkie dokumenty

i materiaty projektowe zostaty
udostepnione na stronie
www.informatoriumkarpackie.pl.

Jednak najbardziej nalezy podkresli¢
to, ze pomimo zakonczenia
finansowania i formalnego
zamkniecia projektu sama inicjatywa
przetrwata.

W Karpatach poszczegélne
spotecznosci kontynuujg
wypracowang idee. Ci sami ludzie,
ktoérzy kilka lat temu méwili jakby
innymi jezykami, teraz dziatajg razem
dla ochrony przyrody i wspélnego
dobra. Karpaty naprawde t3cza.




Raba - naturalna i mniej grozna

Nazwa projektu
Tarliska gérnej Raby

Instytucja realizujgca
Stowarzyszenie ,Ab Ovo”

Partnerzy projektu
Regionalny Zarzad Gospodarki Wodne;j
w Krakowie; kanton Zurich

Kwota dofinansowania
1240 827 CHF

Okres realizacji projektu
styczen 2012 - grudzien 2016

Wojewddztwo: matopolskie

Wiele metod

zagospodarowywania
terendéw na potrzeby

ludzi jest inwazyjnych

dla przyrody. Przyktadem

sg hydrotechniczne metody
ograniczenia zagrozenia
powodzia, ktére czesto niszcza
naturalne srodowisko ryb.
Projekt ,Tarliska gérnej Raby"”
pokazuje, ze w sposéb zgodny
z naturg i przy znacznie
nizszych naktadach
finansowych mozna chronié
Srodowisko zycia ryb, nie
zwiekszajac ryzyka powodzi.

————

Zabudowa terenéw dotychczas
wczesniej niezamieszkatych,

w szczegblnosci w dolinach

i terasach zalewowych rzek
sprawia, ze gorskie rzeki tworzg
zagrozenie zwigzane z zalewaniem
terendéw zajmowanych przez
cztowieka. Ryzyko takie rosnie
réwniez w przypadku nadmiernej
eksploatacji piasku, kamieni

i zwiru rzecznego. W takich
przypadkach zazwyczaj ochrania
sie domostwa, sztucznie regulujac
rzeki. Jednak wszelkie regulacje

i umocnienia muszg by¢ stale
monitorowane i naprawiane,

co wymaga znacznych naktadéw
finansowych. W dodatku
rozwigzania te czesto degraduja
wodng flore i faune, nie
wspominajac juz o tym, ze tak
uregulowana rzeka jest znacznie
mniej atrakcyjna niz naturalna.

Piasek i kamienie zamiast
betonu

Przy wsparciu ze srodkéw SPPW
zostat zrealizowany projekt
autorstwa Stowarzyszenia

.Ab Ovo”, ktéry zaktadat
przywrécenie naturalnego
funkcjonowania fragmentu
jednej z matopolskich rzek - Raby,
na odcinku w rejonie Lubnia

i Pcimia, stanowigcym obszar
Natura 2000. W ramach projektu
zaniechano odbudowywania
umocnien hydrotechnicznych
i pozwolono rzece naturalnie
ksztattowac swoj korytarz
migracyjny. Usunieto tez
zalegajgce $mieci, a koryto
zasilono zwirem, kamieniami
oraz innymi naturalnymi
elementami spowalniajgcymi
predkos¢ nurtu. Bezposrednie
cele, ktérych realizacje zaktadat



projekt, to odbudowa naturalnego,
aluwialnego koryta rzeki i jej
doptywow oraz odtworzenie

i ochrona terenéw zalewowych

(tu istotne byty dwa aspekty:
retencja korytowa

i odbudowa biologiczna rzeki).
Celem posrednim byto natomiast
obnizenie maksymalnych
temperatur wody w lecie (zbyt
ciepta woda negatywnie wptywata
na rozwdj charakterystycznej
fauny wodnej Raby).

Duzym wyzwaniem okazat sie
jeden z doptywow Raby,

potok Krzczonéwka, ktéry
wymagat przebudowy zapory

i utworzenia - przy uzyciu
rumoszu skalnego - tzw. bystrzy,
czyli elementéw powodujgcych
lokalne przyspieszenie wody.
Dzieki temu ujscie doptywu

do rzeki ma teraz zréznicowang
predkos¢ wody i gtebokosé,

co sprzyja odbudowie rzecznej
flory i fauny. Dzieki swobodnej
rotacji wéd gruntowych i rzecznych
flora i fauna odbudowujg sie,
mozliwa jest swobodna migracja
ryb na tarliska w gérnym biegu
potoku, a bystrza sg ulubionym
miejscem odpoczynku i zeru ryb
pradolubnych. Linie brzegowe
znéw porastaja drzewa

i inna roslinnos¢, a zagrozenie
powodziowe nie ulegto
zwiekszeniu.

Dobre praktyki w utrzymaniu
rzek

Projekt obejmowat takze
organizacje serii szkolen

z zakresu utrzymania rzek,
zabudowy biologicznej dolin
rzecznych, geomorfologii
stosowanej, gospodarki
przestrzennej i naturalnej retencji
dolinowej jako profilaktyki
przeciwpowodziowej, a takze

inwentaryzacje przyrodnicza
terenu i szerokg analize
obejmujgcg m.in. kwestie ochrony
Srodowiska, rownosci spotecznej,
aktywnosci gospodarczej oraz
efektywnego wykorzystania
zasobow naturalnych. Ponadto
we wspoétpracy z Regionalnym
Zarzadem Gospodarki Wodnej
w Krakowie powstaty ciekawe
publikacje promujgce
i wspomagajace rewitalizacje
rzek gorskich:
e ,Dobre praktyki w utrzymaniu
rzek i potokéw gorskich”,
e ,Dobre praktyki planowania
gospodarowania wodami
na obszarach cennych
przyrodniczo”.

Stowarzyszenie ,Ab Ovo”
wskazuje, ze efekty realizacji
projektu dotyczg nie tylko
poprawy bezpieczenstwa przy
linii brzegowej, ale takze poprawy
jakosci wody i polepszenia siedlisk
rzecznych i nabrzeznych. Zdaniem
J6zefa Jelenskiego, koordynatora
projektu, naktady finansowe, jakie
trzeba byto wnies¢ w projekt,
byty stosunkowo niewielkie

w poréwnaniu z dotychczasowymi
metodami regulowania

i utrzymywania korytarzy
rzecznych. Do tego nalezy dodac¢
unikanie dewastacji Srodowiska,
jaka jest efektem catkowitej
przebudowy rzek i likwidacji
retencji korytowej podczas
rutynowych robét regulacyjnych.
A ryby znéw majg gdzie odbywa¢
swoje tarto.




Operacja korytarze ekologiczne

Podkarpacie to region
mogacy pochwalic sie

nie tylko bogatym
dziedzictwem kulturowym,
ale rowniez wyjatkowa
fauna - wystepuja tu
niemal wszystkie gatunki
duzych ssakéw rodzimych
dla naszego kraju. Projekt,
ktérego celem byto
wsparcie zachowania ostoi
tych zwierzat, obejmowat
wyznaczenie oraz ochrone
istniejacych korytarzy

ekologicznych oraz
podniesienie poziomu wiedzy
i Swiadomosci wiadz

i mieszkancéw regionu na ten
temat.

Korytarze ekologiczne

to niezwykle istotne elementy
przyrody - umozliwiajg
przemieszczanie sie réznym
gatunkom zwierzat i roslin,

co pozwala na zachowanie
bioréznorodnosci. Niestety
dziatalnos¢ cztowieka,

taka jak rozwoj sieci
transportowej czy chaotyczna
zabudowa obszaréw
podmiejskich i wiejskich, stwarza
zagrozenie dla naturalnej
rownowagi biocenotyczne;j.

Aby temu przeciwdziatag,
Stowarzyszenie na rzecz
Promocji i Rozwoju Podkarpacia
.Pro Carpathia” zainicjowato
projekt ,Ochrona ostoi
karpackiej fauny puszczanskiej

- korytarze migracyjne”,

w ramach ktérego nie tylko
okres$lono jakimi trasami obecnie
poruszaja sie zwierzeta, ale takze
udato sie zdefiniowac kryteria
konieczne do wyznaczenia
szlakéw migracyjnych.

Ze wzgledu na to,

iz nie jest mozliwe jednoczesne
uwzglednienie wymagan
wszystkich gatunkéw fauny
puszczanskiej, dla ktérych

istnienie korytarzy migracyjnych
jest szczegblnie istotne,
wyznaczenie ich byto oparte
na monitoringu wybranych
gatunkdw o szczegdlnie duzych
wymaganiach siedliskowych
(gatunkow parasolowych,
umbrella species), tj. duzych
drapieznikéw (wilki, rysie,
niedZzwiedzie), zwierzat
kopytnych (jelenie, dziki, zubry,
tosie) oraz ptakéw drapieznych
(orlik krzykliwy).

Projekt realizowany byt

w partnerstwie 17 instytucji
(finansowych i niefinansowych).
W sktad partnerstwa weszty
dwa parki narodowe:
Bieszczadzki i Magurski,
Regionalna Dyrekcja Lasow
Panstwowych w Krosnie,

11 nadle$nictw: Baligréd,
Bircza, Cisna, Dukla,
Komancza, Kotaczyce,

Lesko, Lutowiska, Rymanodw,
Stuposiany oraz Ustrzyki
Dolne, Zesp6t Karpackich
Parkéw Krajobrazowych oraz
Szwajcarski Park Narodowy.
Przy duzej liczbie uczestnikow
niezbedna byta koordynacja
wspolnych dziatan.

Dobrze skoordynowany program
przyniost oczekiwane efekty.
Dzieki zakupionym nadajnikom
GPS udato sie zdoby¢ bardzo



wiele waznych informacji.
Uzywane byty tez inne
urzadzenia: fotoputapki, kamery,
a takze sprzet, taki jak lornetki
oraz noktowizory. Przyktadowo
w przypadku orlikéw naukowcy
sg teraz w stanie okreslic¢

areaty osobnicze oraz miejsca
zerowisk. - Dzis wiemy, jakie
elementy krajobrazu petniq
fundamentalng role w ocenie
atrakcyjnosci zerowisk przez orliki
i jaki jest poziom tolerancji ptakéw
dla funkcjonowania cztowieka

w ich otoczeniu - ocenia Damian
Nowak, kierownik Zespotu

ds. Ochrony Przyrody

z Magurskiego Parku Narodowego.

Dalsze dziatania
Ta cenna wiedza pozwolita
parkom narodowym podjgc¢

A A Liczneiréznorodne partnerstwo wymaga pogodzenia réznych
stanowisk, koncepcji realizacji dziatan oraz réznego podejscia do
rozwigzywania problemow. Z pewnoscia realizacje projektu utatwito
powotanie komitetu sterujagcego, w sktad ktorego weszli przedstawiciele
wiadz regionu, wybranych powiatéw i gmin objetych dziataniami oraz
instytucji odpowiedzialnych za procesy planistyczne, inwestycje drogowe,
dziatania zwiazane z ochrong przyrody, jak rowniez przedstawiciele osSrodkéow
naukowych oraz innych podmiotow, ktorych obecnos¢ byta istotna na réznych
etapach projektu. A B |

dr Agnieszka Pienigzek, koordynator projektu ze Stowarzyszenia ,Pro Carpathia”




kroki, aby lepiej zabezpieczy¢
tereny zasiedlone

przez poszczegolne gatunki.
- Dzieki nowym informacjom
wiemy, gdzie zwierzeta
przekraczajq bariery drogowe,
w tym te odcinki drég,

ktére przebiegajg w obrebie
areatéw grup rodzinnych wilkéw
- ttumaczy dr Bartosz Pirga,
koordynator merytoryczny

z ramienia Bieszczadzkiego
Parku Narodowego.

Nowo zdobyta wiedza zostata
juz upowszechniona za
posrednictwem opracowan,
artykutoéw prasowych oraz
emisji filméw edukacyjnych.

Projekt,Ochrona ostoi
karpackiej fauny puszczanskiej
- korytarze migracyjne”

jest sukcesem nie tylko dlatego,
ze pozwolit zgromadzi¢ nowg
wiedze zwiekszajaca szanse
przetrwania zagrozonych
gatunkow. To takze przyktad
dobrej wspétpracy wielu
podmiotéw. Tego typu
profesjonalizm i oddanie
sprawie moga inspirowac innych
do podejmowania podobnych
wyzwan.



Na ratunek Wisle

Nazwa projektu

Rewitalizacja, ochrona
bior6znorodnosci i wykorzystanie
waloréw starorzeczy Wisty,
zatrzymanie degradacji doliny gornej
Wisty jako korytarza ekologicznego
Instytucja realizujgca
Towarzystwo na rzecz Ziemi
Partnerzy projektu

Instytut Ochrony Przyrody PAN
(Polskiej Akademii Nauk w Krakowie)
w Krakowie

Kwota dofinansowania
923 500 CHF

Okres realizacji projektu
maj 2012 - grudzien 2016

Wista potrzebuje pomocy
cztowieka. Przywrécenie
pierwotnego charakteru
starorzeczy oraz ré6znorodnosci
biologicznej w otoczeniu

rzeki to korzys¢ nie tylko

dla ekosystemu, ale takze
odwiedzajacych te tereny ludzi.
Rewitalizacja jest mozliwa

- jej przyktadem sa wislane
starorzecza w Matopolsce.

Dawno minety czasy, gdy Wista
byta na tyle czysta, ze mozna
byto sie w niej bezpiecznie
kapac. Chot¢ liczba oczyszczalni
Sciekéw rosnie w Polsce kazdego
roku, dawne zaniedbania wcigz
odciskaja pietno na zwolna
odbudowujacej sie florze i faunie
krélowej polskich rzek. Wine za
obecny stan Wisty ponoszg takze
dziatania na rzecz jej regulacji
oraz rozwdj ciezkiego przemystu
i rolnictwa jeszcze w latach PRL.
Towarzystwo na rzecz Ziemi
postanowito udowodni¢, ze Wiste
da sie odratowa¢, cho¢by miat

to by¢ proces dtugi i roztozony
na etapy. Pierwszym z nich jest
przywrécenie w gornych korytach
rzeki jej naturalnych funkcji.

Szczegblnie interesujgce sg
matopolskie starorzecza -
odciete od gtéwnego koryta

rzeki meandry wody (z reguty

w wyniku ludzkiego dziatania),
tworzgce swoiste rozlewiska
zwane wisliskami, a tym samym
potencjalny dom dla réznych
gatunkéw zwierzat i roslin.
WS$rod nich sg liczne gatunki
zagrozone wyginieciem, m.in.
grzybienczyk wodny czy kotewka
orzech wodny. Starorzecza
stanowig istotny element

doliny Wisty, wskazywane;j

jako najwazniejszy korytarz
ekologiczny w Polsce. Dziatacze
na rzecz rewitalizacji

od poczatku przekonywali,

ze odtworzenie bogactwa

rzeki nie tylko sprzyja
bior6znorodnosci, ale tez sprawi,
ze ludzie znéw zaczng chodzi¢
nad Wiste - rozlewiska stang sie
miejscem chetnie odwiedzanym,
gdzie mozna rekreacyjnie
spedzic¢ czas. Warto dodac,




ze W momencie rozpoczecia
projektu starorzecza byty czesto
zasmiecone, zachwaszczone

i wysuszaty sie z powodu
zaktéconych stosunkéw wodnych
oraz niskiego poziomu wéd
gruntowych.

Odnowa starorzeczy

We wspétpracy z Instytutem
Ochrony Przyrody Polskiej
Akademii Nauk w Krakowie
Towarzystwo na rzecz Ziemi
wytypowato 16 starorzeczy,
ktdre zaopatrzono w mata
infrastrukture turystyczna,
a trzy z nich, na terenie
krakowskich gk Nowohuckich
oraz w okolicy OSwiecimia

i Zatora, zostaty poddane

gruntownej rewitalizacji.
Wykorzystujgc wiedze uzyskana
przy rewitalizacji innych rzek
w Polsce, a takze na bazie
szwajcarskich doswiadczen,
przeprowadzono odmulanie
(co pozwala m.in. uchroni¢
strefy legowe ptakdéw) oraz
state monitorowanie stanu
rewitalizowanych starorzeczy.
W miedzyczasie informowano
media, zorganizowano
konferencje (np. w O$wiecimiu),
przeprowadzono akcje
edukacyjne, przekonujac,

ze unikatowy charakter wislisk
poprawi wizerunek regionu
oraz stworzy nowe mozliwosci
rekreacyjne, w tym pozwoli

na powro6t wedkarstwa.

15 zorganizowanych wystaw
odkryto piekno i r6znorodnos¢
starorzeczy. Wokot wislisk
powstato kilkanascie Sciezek
edukacyjnych, o tacznej
dtugosci 75 km; pojawity

sie ktadki utatwiajgce ich
przekraczanie i tablice
informacyjno-edukacyjne.

Z kolei w 36 wizytach
studyjnych wzieto udziat

w sumie 260 oséb.

Ratowanie starorzeczy jest
mozliwe. Dzi$ dolina Wisty znow
staje sie miejscem chetnie
odwiedzanym, a znaczna czes¢
efektow jej degradacji zostata
usunieta. Do zmiany potrzebna
byta praca na rzecz zbudowania
szerszej Swiadomosci
spotecznej i bardziej



odpowiedzialnej postawy
za otaczajgce Srodowisko,
wsparte szwajcarskim
doswiadczeniem

i wspotfinansowaniem

ze $Srodkow SPPW.

W jaki sposdob powstaty
starorzecza na matopolskim
odcinku Wisty?
Karol Ciezak*
- W naturalnym ekosystemie
starorzecza wytwarzajg sie
W rzece poprzez zmiane
biegu jej nurtu.

Co zostato zrealizowane
w ramach projektu?

K.C. - Caty projekt
podzieliliSmy na trzy gtéwne
czesci. Pierwsza dotyczyta
badan przyrodniczych na
terenie 210 starorzeczy.
Druga czes¢ miata charakter
promocyjny i edukacyjny.
Obejmowata produkcje
filmoéw, folderéw i albumoéw,
a takze budowe galara
edukacyjnego. Trzeci,
gtéwny czton projektu to
rewitalizacja starorzeczy.

wodnego potozonego

na terenie Krakowa

- tak Nowohuckich.

Byt to obiekt zanikajacy,
potozony nieopodal
centrum miasta.
Starorzecze oddalone jest
od Wisty o ponad 700 m

i znajdujace sie na nim
oczko wodne ulegato
sukcesji naturalnej.
Odtworzylismy je do
powierzchni 16 aréw, czyli
do pierwotnego ksztattu
z lat 80., ktéry udato nam
sie zidentyfikowac.

W Matopolsce mielismy
w XX w. do czynienia
ze sztuczna regulacja

Jak podjete dziatania
wptynetly na rozwdj
turystyki?

Jakie sg najwieksze
korzysci wynikajace ze

i utworzeniem kaskady
gbérnej Wisty. Tworzyta
ona wiele dodatkowych
starorzeczy, czyli nowych
odciec starego koryta
rzeki w sposéb sztuczny.
Zgodnie z dyrektywami
europejskimi starorzecza
to siedliska priorytetowe,
czyli podlegajgce ochronie
prawnej. W 2011 r.
rozpoczeliSmy realizacje
projektu w ramach
Szwajcarsko-Polskiego
Programu Wspétpracy, ktéry
miat na celu zachowanie

K.C.- Na kazdym
starorzeczu pozostawilismy
informacje z numerem
telefonu kontaktowego,

po to by zdoby¢ wiedze,

jak te obiekty turystyczne
funkcjonuja. Dzieki temu
dowiedzieliSmy sie m.in.

o korzystajacych

z wybudowanej
infrastruktury wedkarzach.
Co ciekawe, na
starorzeczach organizowane
sg nawet zawody w tej
dyscyplinie.

zrealizowanego projektu?

K.C. -Jesli chodzi o efekty
przyrodnicze, na wszystkich
trzech odmulonych
obiektach pojawity sie ptazy,
ktérych liczba wczesdniej
malata. Zaobserwowano
tez m.in. btotniaka
stawowego, ktory nie byt
tam widziany od ponad
pieciu lat. Bardzo ciekawym
efektem edukacyjnym jest
galar ,Szwajcarka”, ktory
stuzy nam jako pomoc

w prowadzeniu zajec
edukacyjnych

i utrzymanie starorzeczy

w dobrym stanie,
przywroécenie ich do
witalnosci oraz odtworzenie
lustra wody na tych
starorzeczach, na ktérych
stwierdzono jego brak.

Ktory z rewitalizowanych
obiektéw wymagat
najwiekszej ingerencji?
K.C. - Najwiekszego
naktadu, takze
inwestycyjnego, wymagato
odmulenie oczka

i warsztatéw. Jest to
wspaniata atrakcja, ktéra
zdecydowanie przykuwa
uwage na Wisle.

* Karol Ciezak,

fundacja Towarzystwo na rzecz Ziemi
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Dostep do kapitatu dla MSP

Nazwa projektu )
Poprawa dostepu do kapitatu dla MSP

Instytucja realizujgca
Krajowy Fundusz Kapitatowy S.A.

Partner
Bank Gospodarstwa Krajowego

Kwota dofinansowania
53 000 000 CHF

Okres realizacji projektu
grudzien 2009 - marzec 2017 /
grudzien 2021

cata Polska

Polskie mikro-, mate i Srednie
przedsiebiorstwa sa motorem
rozwoju gospodarczego,
stanowig blisko 99%
wszystkich przedsiebiorstw

i dajg prace 70%
zatrudnionych oséb. Nie brak
im réowniez innowacyjnych

i ciekawych pomysiéw na
prowadzenie biznesu, jednak
potrzebuja kapitatu, ktory
umozliwi im wdrozenie
innowacji i ustabilizowanie
pozycji na rynku. Dlatego tak

istotnym jest wsparcie

dla mikro-, matych i Srednich
firm - w wysokosci 53 min CHF
- udzielone w ramach SPPW
za posrednictwem Krajowego
Funduszu Kapitatowego S.A.,
inwestujacego w fundusze
venture capital/ private equity
oraz Banku Gospodarstwa
Krajowego, udzielajgcego
gwarancji bankowych.

Mikro-, mate i $rednie
przedsiebiorstwa oraz
zaawansowane technologicznie
start-upy sg podstawg
innowacyjnej gospodarki.

Cho¢ duze przedsiebiorstwa

i koncerny przeznaczajg
nieporéwnanie wiecej pieniedzy
na badania i rozwdj, zwykle

sg skupione na swoim core-
biznesie, a ich skomplikowana
struktura i wielko$¢ nie sprzyjaja
elastycznosci - niezbednej przy
inwestycjach w innowacyjnos¢.
Start-upy nie podlegajg takim
ograniczeniom, jednak zazwyczaj
nie majg kapitatu na przejscie od
etapu pomystu, poprzez oceng
jego potencjatu biznesowego,

do rynkowego wdrozenia.
Oszczednosci wtasne (lub rodziny)
nie wystarczaja, potrzebne

sg fundusze podwyzszonego
ryzyka, czyli fundusze venture
capital/ private equity i tzw.
aniotowie biznesu, czyli osoby
zamozne, szukajace okazji

do zainwestowania kapitatu
w obiecujgce projekty.

W Polsce brakuje i jednych,

i drugich. Dlatego wtasnie,
bezposrednim celem projektu
byto zwiekszenie dostepu
mikro-, matych i Srednich
przedsiebiorstw bedacych

na wczesnym etapie rozwoju
do zewnetrznych Zrodet
finansowania. Natomiast
celem posrednim - wiekszy
poziom inwestycji w innowacje
oraz podniesienie pozycji
konkurencyjnej polskich
przedsiebiorstw i catej
gospodarki.

Cel ten realizowany

byt nie tyle poprzez

zapewnienie finansowania
bezposrednio innowacyjnym
przedsiebiorstwom,

ile poprzez dokapitalizowanie
dziatajgcych na polskim rynku
funduszy venture capital/

private equity. Zapewniajg one
przedsiebiorcom nie tylko
wsparcie finansowe, ale réwniez
mozliwos¢ korzystania z wiedzy

i doswiadczenia inwestorow.

Ich pomoc jest szczegdlnie istotna
dla przedsiebiorcéw, ktérzy maja
innowacyjne pomysty, ale brak im
znajomosci specyfiki rynku.

- Sektor start-updw to dzis
najszybciej rosnqgcy sektor, jesli
chodzi o inwestycje, inspirujgco



jest tu byc, dziatac, pracowac

ze zmotywowanymi i ciekawymi
przedsiebiorcami, przekazujqc im
doswiadczenia, ktdrych nie majq,
a sq niezbedne do zbudowania
solidnego biznesu - moéwi

Kinga Stanistawska, partner
zarzadzajacy Experior Venture
Fund, jednego z funduszy,
ktore uzyskaty wsparcie.

Fundusz funduszy VC/PE

Krajowy Fundusz Kapitatowy S.A.
(KFK) jest pierwszym polskim
funduszem funduszy kapitatu
podwyzszonego ryzyka. Powstat

w 2005 r., a 100% jego udziatow jest
wiasnoscig Banku Gospodarstwa
Krajowego - panstwowego banku,
ktérego zadaniem jest wspieranie
rozwoju gospodarczego kraju.
Zadaniem KFK jest inwestowanie

w fundusze venture capital/ private
equity (VC/PE). Dzieki temu fundusze
te sq w stanie zasili¢ finansowo
polskie mikro-, mate i Srednie
przedsigbiorstwa.

n SWISS

Fundusze venture capital/ private equity to podmioty, ktére swoimi sSrodkami
wspierajg spotki potrzebujgce dofinansowania na realizacje nowych pomystow

- W zamian za udziaty w spotce. Oznacza to, ze fundusz zwykle wspdtuczestniczy
w zarzgdzaniu przedsiebiorstwem, ale rowniez ponosi wspo6todpowiedzialnosc
za niepowodzenia. Przedsiebiorca moze wiec korzystac nie tylko ze wsparcia

finansowego, ale réwniez z wiedzy i doswiadczenia inwestorow.




KFK wspiera przede wszystkim

te fundusze, ktére inwestujag

w przedsiebiorstwa innowacyjne,
o wysokim potencjale rozwoju
lub prowadzace dziatalnos¢
badawczo-rozwojowa. To dlatego
wtasnie KFK, ktorego dziatania

w polskiej gospodarce z definicji
dajg efekt mnoznikowy, otrzymat
wsparcie ze Srodkow SPPW.

Innowacje w portfolio KFK

W ramach projektu finansowanego
ze Srodkoéw szwaijcarskich zasilono
kapitatowo cztery fundusze VC/

PE, ktore udzielity wsparcia

ponad 30 réznym poczatkujgcym
przedsiebiorcom. Wsréd nich znalazty
sie firmy, ktérym ta pomoc umozliwita
wejscie na miedzynarodowe rynki.

Jednym z beneficjentéw wsparcia
jest firma meblarska nowej
generacji Tylko, oferujaca
responsywny design. Firma
zostata zatozona w 2012 r. przez
zespot pieciu 0s6b zwigzanych

z réznymi branzami, takimi jak:
architektura, projektowanie
parametryczne, branding

i business development.
Zatozyciele spotki znajg Swiat
nowych technologii od podszewki.
Przed stworzeniem Tylko czworo
z nich prowadzito Bridge - agencje,
ktora oferowata ustugi kreatywne
na podstawie rozszerzonej
rzeczywistosci, druku 3D, cyfrowej
produkcji oraz innych nowych
technologii. Cho¢ Tylko to wcigz
mtode przedsiewziecie, juz dzi$

w Museum of Modern Art

w Nowym Jorku mozna zobaczy¢
krzesto zaprojektowane przez
jednego z zatozycieli firmy,
wydrukowane w technoligii 3d.

Z kolei firma Zencard to platforma
do tworzenia przez sprzedawcéw
programow rabatowo-
lojalnosciowych. Spotka powstata
w 2013 r. stworzyta rozwigzanie,
ktére utatwia firmom prowadzenie
programéw lojalnosciowych

i obnizenie kosztéw wdrozenia
tego typu dziatan. Rozwigzanie

to pozwala réwniez firmom mierzy¢
aktywnos¢ swoich klientow

i celniej oceniac ich potrzeby.

- Cata technologia uzywana

do programéw lojalnosciowych
pochodzi z XX w. - méwi Jarostaw
Sygitowicz, wiceprezes Zencardu
odpowiedzialny za marketing.

- Uwazamy, ze te mechanizmy

nie nadajq sie do wykorzystywania
w przysztosci, w ktorej wszystko idzie
w kierunku szybkiego przechodzenia
od podjecia decyzji do zakupu -
dodaje.

Rozwigzanie zaproponowane przez
Zencard pozwala na integracje

wielu kart lojalnosciowych w jednej
aplikacji mobilnej, stanowigcej
jednoczesnie karte pfatnicza. System
dziata w czasie rzeczywistym,

co umozliwia m.in. automatyczne
naliczenie rabatéw juz na etapie
ptatnosci. W 2015 r. firma otrzymata
nagrode dla innowacji roku na

VI Poland & CEE Loyalty Summit.
Zostata réwniez wyrézniona tytutem
najbardziej innowacyjnej firmy
podczas prezentacji start-upow

z panstw Grupy Wyszehradzkiej
We4Startups w Redwood City -
sercu Doliny Krzemowej. W 2017




r. platforme Zencard kupit PKO

Bank Polski.Zaangazowanie
inwestoréw prywatnych funduszy
venture capital/ private equity w
rozwéj firm pozwolito réwniez

na ukierunkowanie oferowanego
wsparcia na projekty z duzym
potencjatem rozwoju.

- Dzieki mechanizmowi wsparcia

z KFK udaje nam sie zachecac coraz
wiecej prywatnych inwestoréw typu
business angels do angazowania
ich srodkdw finansowych

oraz unikatowego doswiadczenia.
Dgzymy do stworzenia w Polsce
swiadomej grupy prywatnych
inwestordw typu business

angels, ktdrzy dzieki tego typu
mechanizmom jak KFK oraz obecnie
opracowywane mechanizmy
wsparcia przez Polski Fundusz
Rozwoju bedg coraz chetniej, coraz
wieksze kwoty, ale przede wszystkim
w sposéb profesjonalny inwestowac
w technologiczne projekty,

ktére sq w gtdwnym obszarzem
zainteresowania funduszu

ZMV - podkresla Jacek Btonski,
zarzadzajacy funduszem Zernike
Meta - Ventures (ZMV), ktory
réwniez uzyskat wsparcie

z KFK.

Fundusz ZMV zrealizowat
dotychczas kilkanascie inwestycji
w projekty w réznych branzach.
W portfelu funduszu ZMV
znajdujg sie obecnie miedzy
innymi takie projekty jak

np. The Batteries, ktorego
zesp6t opracowat w skali

laboratoryjnej unikatowa na

skale Swiatowg technologie
wytwarzania cienkowarstwowych
baterii litowych cechujgcych sie
dwukrotnie wyzszg pojemnoscia
niz aktualnie dostepne na rynku.
Obecnie dzieki srodkom z funduszu
ZMV planuje uruchomienie
produkgji takich baterii.

Kolejny projekt technologiczny
to spotka Retixa, ktéra
opracowata autorskie
rozwigzanie bedgce potgczeniem
bardzo zaawansowanej
platformy informatycznej oraz
urzadzen umozliwiajgcych
analize w czasie rzeczywistym
bardzo duzych strumieni danych
(ang. big data analysis)

oraz tworzenie w oparciu

0 natychmiastowg analize
zupetnie nowych rodzajéw
produktéw dla np. operatoréw
sieci komorkowych,
ubezpieczycieli czy sieci

handlowych. Z kolei Inovamed
to projekt z branzy medycznej,
ktérego celem jest opracowanie
technologii szybkiej produkcji
protez konczyn dzieki
wykorzystaniu przemystowych
drukarek 3D.

Gwarancje sptaty kredytow
W 2016 r. do projektu
dotaczyt Bank Gospodarstwa
Krajowego, ktéry udziela
mikro-, matym i $rednim
firmom gwarancji sptaty
kredytéw obrotowych

i inwestycyjnych (gwarancje
de minimis). Do konica 2016 r.
BGK udzielit 556 gwarancji
na tgczng kwote 87,1 min zt.

W okresie realizacji projektu
pomoc uzyskato juz 508 firm.
Catkowita wartos$¢ wsparcia
dla tego projektu z funduszy
finansowanego z SPPW

to kwota 53 mIn CHF.




Zgodnie z zatozeniami projektu matopolskim, podkarpackim, funduszy VC/PE oraz gwarancje
30% wszystkich sSrodkow Swietokrzyskim. Wsparcie sptaty kredytéw dostepne

ma zostac przeznaczonych trafia wiec w szczegdlnosci bedg rowniez po zakonczeniu
na dofinansowanie do przedsiebiorcéw ze stabiej rzeczowej realizacji projektu
dla przedsiebiorstw rozwinietych gospodarczo i monitorowane przez

w wojewddztwach: lubelskim, obszarow Polski. Pomoc darczyncow do konca 2021 r.

Promowanie ideii venture capital/ private equity

Projekt - oprocz samego dofinansowania funduszy - przewidywat réwniez dziatania
polegajace na propagowaniu wiedzy na temat potencjatu rozwoju, jaki oferujg
firmom fundusze VC/PE.

Niezbedna okazata sie edukacja przedsiebiorcéw, czyli rzetelna dyskusja o
potencjalnych ryzykach, ale i pokazanie szerokiej gamy korzysci ptyngcych z
zaangazowania kapitatowego funduszu VC/PE w spoétke. Dziatania promocyjne i
edukacyjne byty realizowane zaréwno bezposrednio przez KFK, jak i przy udziale
funduszy kapitatowych utworzonych ze Srodkéw SPPW. W czasie spotkan z
przedsiebiorcami fundusze w sposob praktyczny opisywaty korzysci ze wspotpracy z
funduszami podwyzszonego ryzyka.

W ramach projektu zrealizowano m.in. konferencje Venture capital - szansq dla
innowacyjnych w regionie. Zostata ona zorganizowana w Inkubatorze Technologicznym
Podkarpackiego Parku Naukowo-Technologicznego w Jasionce k. Rzeszowa,

przy wspoétpracy KFK z Rzeszowskg Agencjg Rozwoju Regionalnego SA. Spotkanie
poswiecone byto roli venture capital/ private equity we wspieraniu i rozwijaniu
przedsiebiorczosci i innowacyjnosci w wojewddztwie podkarpackim. Konferencja
rozpoczeta cykl spotkan edukacyjnych majgcych na celu upowszechnienie wiedzy

o kapitale podwyzszonego ryzyka.




Biegli jeszcze bardziej biegli

Nazwa projektu

Budowanie zdolnosci
instytucjonalnych i prawnych na
poziomie krajowym w zakresie
sprawozdawczosci i audytu

w sektorze prywatnym
Instytucja realizujaca

Bank Swiatowy, Centrum ds. Reformy
Sprawozdawczosci Finansowej
Instytucja posredniczaca
Ministerstwo Finanséw

Kwota dofinansowania

10 000 000 CHF

Okres realizacji projektu
grudzien 2009 - grudzien 2016

cata Polska

W dynamicznie zmieniajacym
sie miedzynarodowym
otoczeniu podatkowym

i prawnym kluczowa role
odgrywa ciagte doskonalenie
kwalifikacji zawodowych
ksiegowych oraz biegtych
rewidentéw. To oni sg
straznikami rzetelnosci

i dobrej jakosci sprawozdan
finansowych.

Dzieki projektowi
realizowanemu przez Bank
Swiatowy praktycznie
wszystkie osoby aktywnie
wykonujace zawod biegtego
rewidenta mogty podnies¢é
swoje kompetencje. Projekt
przyczynit sie ro6wniez do
waznych zmian prawnych

w Polsce.

Sprawozdanie finansowe

jest zazwyczaj pierwszym
dokumentem, po ktory

siegajg potencjalny inwestor
lub firma zainteresowana
nawigzaniem wspotpracy.
Rzetelne sprawozdanie,
zautoryzowane nazwiskiem
doswiadczonego rewidenta

to czesto zielone Swiatto do
dalszych negocjacji. WysoKi
poziom sprawozdawczosci
zwieksza wiec transparentnos¢
i bezpieczenstwo obrotu
gospodarczego, pomaga

w podejmowaniu decyzji
inwestycyjnych. Stowem, bardzo
sprzyja wzrostowi aktywnosci
gospodarczej.

Niezbedne standardy

W profesje biegtego rewidenta
- bedacego zawodem zaufania
publicznego - wpisana jest
koniecznos¢ uczenia sie

przez cate zycie. Kazdy dzien
przynosi bowiem nowe
zmiany w przepisach,

nie tylko krajowych, ale przede

wszystkim miedzynarodowych.
Polskie podmioty sg dzi$ czescig
globalnego krwiobiegu. Znajomos¢
Miedzynarodowych Standardéw
Sprawozdawczosci Finansowej
(MSSF) czy Miedzynarodowych
Standardéw Rewizji Finansowej
(MSRF) jest niezbedna kazdemu
specjaliscie zwigzanemu
zrachunkowoscig. Poszczeg6lne
kraje wybraty r6zne modele
wyréwnywania i aktualizacji
wiedzy. Polska, dzieki wsparciu

ze Szwajcarsko-Polskiego
Programu Wspétpracy, mogta
zorganizowac bezptatny cykl
szkolen na bezprecedensowg skale.

Projekt szkoleniowy byt
realizowany przez wiedenski
oddziat Banku Swiatowego
(Centrum ds. Reformy
Sprawozdawczosci Finansowej)
przy wspdétudziale Ministerstwa
Finanséw. W szkoleniach z MSSF
oraz Standardéw Rachunkowosci
Sektora Publicznego (IPSAS)
wzieto udziat ok. 4330 biegtych
rewidentéw i przedstawicieli
administracji publicznej. W cyklu
poswieconym MSRF - 4304
specjalistow. Skale projektu
najlepiej oddaje to, iz szkolenia
objety praktycznie wszystkich
aktywnie dziatajacych w Polsce
biegtych rewidentéw. Zadbano
o kwalifikacje przysztych
specjalistéw - zrealizowane zostaty
bowiem tez cztery warsztaty
promujgce nowe metody




nauczania MSSF wsréd

nauczycieli akademickich.

W ramach projektu zorganizowano
takze cykl konferencji
poswieconych zmianom w MSSF,
dobrym praktykom efektywnej
wspotpracy komitetéw audytu

z biegtymi rewidentami oraz
promocji aktywnego udziatu
polskich interesariuszy w procesie
tworzenia MSSF.

Bardzo dobrze ocenianym przez
grupe docelowg rozwigzaniem
byto stworzenie linii
konsultacyjnej dla biegtych
rewidentéw. Praktycznym
wsparciem na co dzien jest
takze polsko-angielskie
~Kompendium terminow

z zakresu rachunkowosci,
finansow i bankowosci”, ktére
przybliza ztozone branzowe

pojecia w zwieztej, przystepne;j
formie. Nieoceniong wartoscia
siedmioletniego projektu jest
rowniez jego wktad w tworzenie
lepszego, bardziej przyjaznego

i przejrzystego otoczenia
funkcjonowania biznesu.

W ramach projektu stworzono
m.in. program wspierajgcy
prowadzenie rejestru biegtych
rewidentéw w Krajowej Izbie
Biegtych Rewidentéw. Powstaty
takze liczne raporty, m.in. analiza
rynku ustug ksiegowych

w Polsce oraz raport poswiecony
zblizeniu polskiego prawa
podatkowego do standardéw
rachunkowosci. Stworzone na
jego bazie propozycje zmian
legislacyjnych pozwolg cho¢
cze$ciowo wyeliminowac
koniecznos$¢ prowadzenia
osobnych rejestrow do celéw
ksiegowych i podatkowych.

To bardzo dobra wiadomos¢
dla wszystkich prowadzacych
ksiegi rachunkowe.

AA Dzieki wsparciu Szwajcarii mogliSmy zaoferowac realng pomoc biegtym
rewidentom. Kazdy z nich mégt bezptatnie zapoznac sie z Miedzynarodowymi
Standardami Rewizji Finansowej, ktore w trakcie projektu staty sie podstawa
wykonywania tego zawodu. Uruchomiono tez specjalng linie konsultacyjna,
dzieki ktorej kazdy biegty rewident moze liczy¢ na szybkga i fachowa porade
zawodowa. To bez watpienia utatwia prace biegtych rewidentéw i podnosi
jakos¢ wykonywanych przez nich badan. Y\ 'Y

Michat Bareja, gtowny specjalista, Departament Rachunkowosci i Rewizji Finansowej, Ministerstwo Finansow



CSR w stuzbie konkurencyjnosci

Nazwa projektu

Zwiekszenie konkurencyjnosci
regionéw poprzez spoteczng
odpowiedzialnos¢ biznesu (CSR)

Instytucja realizujgca
Polska Agencja Rozwoju
Przedsiebiorczosci

Kwota dofinansowania
4866 117 CHF

Okres realizacji projektu
sierpien 2011 - luty 2017

cata Polska

Gospodarka rynkowa tatwo
moze si¢ zamieni¢ w drapiezny
kapitalizm. Mimo to wiele jest
przykiadow pokazujacych, ze
prywatne przedsiebiorstwa
moga przynosic zyski,
jednoczesnie wspierajac
lokalne spotecznosci,
prowadzac dziatania na rzecz
ochrony Srodowiska czy niosac
pomoc potrzebujacym. Przy
wsparciu SPPW Polska Agencja
Rozwoju Przedsiebiorczosci
wspiera takich
przedsiebiorcéw oraz zacheca

innych do wdrazania idei
spotecznej odpowiedzialnosci
biznesu.

Biznes zazwyczaj koncentruije sie
nazysku. Zgodnie ztg zasadg
zainwestowany kapitat akcjonariuszy
powinien da¢ wigksze zyskiniz te,

ktére mogtyby by¢ uzyskane dzieki
podobnym inwestycjom dokonywanym
przy tym samym poziomie ryzyka.

Tyle teoria, ktéraw praktyce
czesto oznacza brak wrazliwosci

przedsiebiorcéw na potrzeby otoczenia,
w jakim funkcjonuija. Zaradzi¢ temu

ma idea corporate social responsibility
(CSR), czyli spoteczna odpowiedzialnos¢
biznesu. Prawie wszyscy o niej styszeli,
ale jej stosowanie w praktyce nie

jest jeszcze w Polsce zbyt popularne
-Swiadczy o tym m.in. to, ze do
Respect Index, czyli stworzonego na
GPW w Warszawie indeksu spotek
odpowiedzialnych spotecznie, nalezy
zaledwie 25 firm. Tymczasem na Swiecie
coraz gto$niej moéwi sie, ze wiadnie
skupienie na zysku i odciecie




od potrzeb lokalnych interesariuszy
byto jedna z przyczyn ostatniego
kryzysu finansowego i gospodarczego.
Co wiecej, obszary, na ktérych dziatajg
firmy odpowiedzialne, zazwyczaj sg
bardziej konkurencyjne od tych,

w ktorych nie stosuje sie CSR.

Reputacja = konkurencyjnosg¢,
czyli wyzsze dochody

Spoteczna odpowiedzialno$¢ przynosi
same korzysci. Zyskuja ludzie, zyskuje
Srodowisko naturalne, ale zyskujg
rowniez przedsiebiorcy. Dzieki CSR
wzrasta reputacja przedsiebiorstwa,
staje sie ono bardziej innowacyjne

i fatwiej adaptuje sie do zmiennej
sytuadji rynkowej. Pracownicy
przedsiebiorstw odpowiedzialnych

sg bardziej zmotywowani i czerpig
wiekszg satysfakcje z pracy. Dzieki
temu przedsiebiorstwo moze
osiggnac wieksze zyski oraz tworzy¢
wiekszg liczbe stabilnych miejsc pracy.

Dlatego Polska Agencja Rozwoju
Przedsiebiorczosci (PARP) postawita
sobie za cel promocje CSR

zaréwno wsréd przedsiebiorcow,
jak i administracji publicznej

-w szczeg6lnosci urzedow
marszatkowskich i centréw obstugi

inwestora i eksportera, ktore
bezposrednio wspotpracujg
zbiznesem.

Gtéwnymi wyzwaniami, jakie staty
przed PARP, gdy rozpoczynata
realizacje projektu, byty:

e podniesienie wiedzy
przedsiebiorcéw na temat CSR;

e przekonanie przedsiebiorcéw
z sektora MSP, ze CSR nie jest
wytgcznie dla korporadji;

e uSwiadomienie przedsiebiorcom,
ze wdrozenie zasad CSR przynosi
wiele korzysci - nie tylko
wizerunkowych.



W trakcie realizacji projektu pojawito
sie jeszcze jedno wyzwanie -
zwiekszenie zainteresowania
spoteczng odpowiedzialnoscig
biznesu przedsiebiorcéw z

pieciu wojewddztw najstabiej
reprezentowanych w pierwszych
dwaoch naborach wnioskéw o
udzielenie wsparcia.

Projekt zostat zaplanowany
w taki sposdb, aby kompleksowo

Beneficjenci projektu

Pszczeli biznes

odpowiedzie¢ na te wyzwania

- od dziatah majacych

na celu propagowanie wiedzy
na temat CSR poprzez wsparcie
finansowe dla matych i
$rednich przedsiebiorstw, ktére
zrealizowaty swoje pilotazowe
projekty z zakresu CSR,

po propagowanie najlepszych
praktyk CSR zaprezentowanych
w filmach oraz publikacji.
Warto podkresli¢, ze

w ramach realizowanych przez
przedsiebiorcéw projektéw
finansowane byty rowniez

ustugi Swiadczone przez
doradcow ds. CSR, co umozliwito
skorzystanie przez beneficjentéw
z profesjonalnego wsparcia

przy wyborze i wdrazaniu
rozwigzan z zakresu spotecznej
odpowiedzialnosci. Liczne
dziatania promocyjne, obejmujace
artykuty prasowe, publikacje

Rynek miodu nie jest tatwy dla prawdziwych pszczelarzy. Produkty miodopodobne,
tatwiejsze i tansze w produkgcji, znajdujg wielu nabywcéw, nieSwiadomych tego,

ze kupiony tanio produkt nie ma nic wspdlnego z prawdziwym miodem, skrupulatnie
odsgczanym w pasiekach z pachngcych pszczelim kitem plastréw. Korzystna dla
pszczelarzy zmiana podejscia konsumentow wymaga przede wszystkim informacgji,
ale tez upowszechnienia dobrych praktyk wsréd producentow miodu.

Wiasnie takg inicjatywe podjeta Joanna Pawtowska-Tyszko, prowadzgca w Lubieniu
Kujawskim mikroprzedsiebiorstwo - Pasieke Kujawska APICOM. Dzieki wsparciu

z PARP firma zorganizowata konkurs Pszczelarz Roku, promujgcy dobre praktyki
pszczelarskie. Konkurs upowszechniat wiedze na temat zalet bior6znorodnosci oraz
byt okazjg do przedstawienia pszczelarskiego dorobku naukowego i dyskusji

o zagrozeniach dla pszczét, jakie powoduje zanieczyszczenie Srodowiska. W pierwszej
edycji wzieto udziat ok. 60 pszczelarzy, a obecnie pani Joanna realizuje juz trzecig
odstone imprezy. Wie bowiem, ze istotg jej biznesu jest odpowiedzialnosc¢ za jakos¢
produktéw dostarczanych do klientéw.




i programy telewizyjne, umozliwity
prezentacje najciekawszych
przedsiewzie¢ oraz korzysci, jakie
odniesli beneficjenci wsparcia.

W ramach projektu
przeprowadzono spotkania

Beneficjenci projektu

informacyjne i szkolenia

w zakresie spotecznej
odpowiedzialnosci biznesu

w kazdym z 16 wojewodztw.

W rezultacie przeszkolono ponad
200 przedstawicieli samorzadow
odpowiedzialnych za rozwd;

Zabawki i meble ze scinkow

przedsiebiorczosci i inwestycje

z urzeddw marszatkowskich

i centrow obstugi inwestora

i eksportera. Dodatkowo

w szkoleniach brato udziat niemal
pot tysigca przedstawicieli matych
i Srednich przedsiebiorstw.

Historia marki Ragaba, stworzonej przez stolarnie Mega z Wojcieszowa

w wojewodztwie dolnoslgskim, zaczeta sie od ekologicznych zabawek powstajgcych
z odpadow poprodukcyjnych. Firma - chcgc zmodernizowac stary sprzet i sprostac
wspotczesnym standardom Srodowiskowym - wymienita szlifierke na nowoczesny
model. Nowy sprzet, dzieki zastosowaniu technologii prézniowej, pozwalat réwniez
na bardziej doktadng obrébke matych elementéw. Dzieki temu dotychczasowym
odpadom mozna byto nadac¢ nowy ksztatt, produkujgc z nich zaréwno zabawki,

jak i meble.

Odpowiedzialne wobec Srodowiska i pracownikéw zachowanie pozwolito spoétce
Mega nie tylko na oszczednosci, ale réwniez na wejscie na nowy rynek. Zabawki
zdobyty rowniez certyfikat FSC Reclaimed Wood, ktéry jest dowodem na to,

ze sg wytworzone z materiatéw, ktére w innym przypadku mogtyby by¢ wykorzystane
tylko jako materiat opatowy. Nowy produkt stat sie rowniez Swietng okazjg do
wzmocnienia relacji z mieszkancami miejscowosci, w ktérej miesci sie zaktad. Firma
zorganizowata dla sagsiadéw impreze integracyjna, a gtbwnym motywem spotkania

byta ochrona srodowiska.

- W naszej opinii dziatalnosc proekologiczna jest nie tylko optacalna ze wzgledu na opinie
publiczng i ocene klientow, ale po prostu w dfuzszej perspektywie jest optacalna finansowo
- mowi Justyna Bielawska, prokurent w spotce.




CSR, czyli szansa na rozwdj

Projekt miat przede wszystkim
na celu wsparcie matych

i Srednich przedsiebiorstw

w dziataniach CSR. Dlatego
przeprowadzono konkursy

dla przedsiebiorcow,

w ktérych mogli ubiegac sie

o dofinansowanie pilotazowych
projektéw z zakresu spotecznej
odpowiedzialnosci biznesu
powigzanych z biezgca

—

]

dziatalnoscig przedsiebiorstwa.
Wspierano projekty

z obszarow: Srodowisko,
relacje z pracownikami

oraz zaangazowanie spoteczne
firmy.

W efekcie nie tylko wiedza

nt. CSR wsérod grupy docelowej
dziatan PARP znaczgco wzrosta,
ale 177 przedsiebiorcéw

z sektora MSP zrealizowato

rowniez konkretne projekty.

W wyniku realizacji tych
projektédw przedsiebiorcy
odniesli wiele korzysci
biznesowych, a dodatkowy nabor
wnioskéw przeprowadzony

w regionach wczes$niej mniej
aktywnych w obszarze CSR
okazat sie duzym sukcesem.

Jak wynika z badania
ewaluacyjnego, dla wiekszosci




beneficjentéw realizacja
projektu CSR byta szansg

na rozszerzenie zakresu
dziatalnosci - ponad potowa
beneficjentéw pozyskata
nowych klientéw i wprowadzita
nowe produkty i ustugi, a blisko
potowa rozwineta nowe obszary
dziatalnosci. Co czwarte
przedsiebiorstwo weszto

na nowe rynki.

Firmy realizujgce projekty

z zakresu ochrony Srodowiska
zmniejszyty zuzycie
surowcow i energii oraz ilos¢

wytwarzanych odpadéw.
Natomiast firmy, ktére
skupity sie na dziataniach
ukierunkowanych na poprawe
relacji z pracownikami,
podkreslajg podniesienie
satysfakcji i zaangazowania
pracownikéw - co przetozyto
sie na ich wydajnos¢ i chec¢ do
generowania pomystéw na
usprawnienie funkcjonowania
organizacji.

Dzieki projektom CSR
przedsiebiorstwa wzmocnity
swoje relacje z otoczeniem

i nawigzaty wspotprace

z partnerami spotecznymi,
ktérzy wspierali przedsiebiorcow
w innych dziataniach.

Podsumowujgc dziatania, jakie
zostaty podjete przy wspoétpracy
z SPPW, PARP wydata dwie
publikacje: ,Odpowiedzialnos¢
sie optaca, czyli CSR w MSP”

i ,Dobry biznes, czyli CSR

w MSP”, ktére przestawiajg
dobre praktyki w zakresie CSR
w Polsce i stanowig przewodnik
tgcznie po 55 projektach CSR,
ktére uzyskaty wsparcie.

Korzysci, jakie odniosty firmy uczestniczace w projekcie (w % uczestnikéw):

51% firm uzyskato dodatkowych przychdd netto;

44% przedsiebiorstw stworzyto dodatkowe miejsca pracy w petnym wymiarze

Czasu,

25% firm projekt pozwolit wejs¢ na nowe rynki;

23,2% beneficjentow zmniejszyto koszty dziatalnosci;
58,3% przedsiebiorstw pozyskato nowych klientow;
47,5% beneficjentow rozwineto nowe obszary dziatalnosci;

41,4% firm wprowadzito na rynek nowe ustugi;

20,2% przedsiebiorstw wprowadzito nowe produkty;

64% firm odnotowato skrocenie czasu realizacji zadan przez pracownikow.




Czym doktadnie jest CSR?

Anna Kacprzyk* - CSR,
czyli corporate social
responsibility, jest to
koncepcja, wedtug

ktorej przedsiebiorstwa
na etapie tworzenia
strategii swojej
dziatalnosci uwzgledniaja
relacje z otoczeniem,
oddziatywanie spoteczne,
jak rowniez oddziatywanie
i relacje z szeroko
rozumianymi
interesariuszami
dziatajacymi na zewnatrz
przedsiebiorstwa.

Czy budowanie Swiadomosci

zgtoszenie kompleksowego
projektu, ktéry odnosi sie do
poprawy wiedzy, promogji
CSRiwdrozenia tej strategii
w mikro-, matych i srednich
przedsiebiorstwach.

Jakie dziatania realizowano

w ramach projektu?
A.K. - Na terenie wszystkich
wojewddztw zorganizowalismy
cykl spotkan szkoleniowych
dla urzedéw marszatkowskich,
centréw obstugi inwestoréow
i eksporteréw, a takze dla
przedsiebiorcéw. W wyniku
tych spotkan osiggnelismy
zwiekszenie wiedzy
uczestnikdéw na temat tego,

realne korzysci z wdrozeh CSR
w przedsiebiorstwie.

Okoto potowy wskazato,

ze poprzez realizacje
projektow poprawito swoje
relacje z otoczeniem,
wprowadzito nowe produkty
na rynek, zwiekszyto zakres
swojego oddziatywania,

a ok. 25% przedsiebiorstw
zwiekszyto rowniez wejscie
na inne rynki. Projekty,
ktore realizowane byty

w obszarze ochrony
Srodowiska, wptynety

na zmniejszenie zuzycia
surowcow

i negatywnego odziatywania
na srodowisko,

polskich przedsiebiorcow
na temat CSR jest waznym
zadaniem?

czym jest CSR, i mozliwosci
zastosowania jego zasad.
W nastepstwie tych dziatan

a te z obszaru relacji
z otoczeniem spowodowaty
zdecydowane

A.K. - Jest to niezwykle
istotna kwestia, gdyz
spoteczna odpowiedzialnos¢
biznesu nie jest pojeciem
powszechnie znanym
przedsiebiorcom

w Polsce, a skala
wykorzystania i realizacji
projektéw CSR jest niska
szczegblnie wsrod matych

i Srednich przedsiebiorstw.
W zwigzku z tym, biorgc
pod uwage mozliwosci,
jakie dawat Szwajcarsko-
Polski Program Wspotpracy
zwigzany ze zmniejszeniem
réznic spoteczno-
gospodarczych miedzy
Polska a innymi krajami,
zdecydowalismy sie na

zorganizowalismy trzy
konkursy, w wyniku ktérych
dofinansowanie uzyskato

177 projektéw dotyczacych
realizacji trzech obszaréw CSR.
Po pierwsze byty to inwestycje
poprawiajgce wptyw
dziatalnosci przedsiebiorstwa
na srodowisko, po drugie byty
to relacje z personelem

i po trzecie projekty dotyczace
relacji z otoczeniem.

W jaki sposob zastosowanie
odpowiedzialnego spotecznie
biznesu wptyneto na dziatalnosé
i otoczenie firm uczestniczacych
w projekcie?
A.K. - Zdecydowana wiekszos¢
przedsiebiorcéw odnotowata

zaangazowanie partneréw
lokalnych

i wspotpracujgcych

w dziatalnos¢
przedsiebiorstwa. Bardzo
waznym efektem jest takze
zdecydowana poprawa
relacji wewnetrznych

i wptyw pracownikow

na biezgce dziatania

i funkcjonowanie
przedsiebiorstw w firmach
wdrazajgcych projekty
odnoszace sie do relacji

z pracownikami.

* Anna Kacprzyk,

dyrektor Departamentu Ustug
Proinnowacyjnych Polskiej Agencji
Rozwoju Przedsigbiorczosci







14.3%

NAUKA, ZDROWIE | POMOC SPOLECZNA

Rozwdj regionalny i ochrona granic
Srodowisko i infrastruktura
Sektor prywatny

Spoteczenstwo obywatelskie i wspoétpraca partnerska

Fundusz na przygotowanie projektéw, pomoc techniczng
i zarzagdzanie SPPW przez strone szwajcarska

PROJEKTY:

Piekny i zdrowy usmiech dzieci

Walka z nadwagg i otytoscia

HCV: zatrzyma¢ epidemie profilaktyka
Macierzynstwo bez uzywek

Mnozenie przez dzielenie

Badania i rozwéj w praktyce
Wsparcie dla mtodych naukowcow




Piekny i zdrowy usmiech dzieci

Nazwa projektu

Edukacja, promocja i profilaktyka

w kierunku zdrowia jamy ustnej
skierowana do matych dzieci, ich
rodzicow, opiekundw i wychowawcow

Instytucja realizujgca
Uniwersytet Medyczny im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu

Partnerzy

Pomorski Uniwersytet Medyczny

w Szczecinie, Gdanski Uniwersytet
Medyczny, Uniwersytet Medyczny

w Biatymstoku, Warszawski
Uniwersytet Medyczny, Uniwersytet
Medyczny w Lublinie, Slaski
Uniwersytet Medyczny, Uniwersytet
Jagiellonski - Collegium Medicum,
Panstwowa Medyczna Wyzsza Szkota
Zawodowa w Opolu

Kwota dofinansowania
5139919 CHF

Okres realizacji projektu
lipiec 2012 - marzec 2017

cata Polska

O zeby i jame ustng trzeba
dbac juz od pierwszych lat
zycia. Tymczasem nie wszyscy
o tym pamietaja. Ukazaniu

wagi problemu

i zmianie nawykow stuzyt
program , Edukacja,
promocja i profilaktyka

w kierunku zdrowia jamy
ustnej skierowana do
matych dzieci, ich rodzicéw,
opiekunéw i wychowawcow"”,
przygotowany przez
Uniwersytet Medyczny

w Poznaniu, zrealizowany
dzieki Srodkom z SPPW.

O tym, ze o state zeby trzeba
dba¢, wiedzg chyba wszyscy.
Jednak ze Swiadomoscig, ze
réwnie wazna jest wtasciwa
pielegnacja mleczakéw, ktoére
pojawiajg sie u dziecka kilka
miesiecy po narodzinach,

jest juz gorzej. Niby korzystamy
z nich tylko kilka lat - dorastajgcy
mtody cztowiek traci je w wieku
6-12 lat, jednak bagatelizowanie
ich pielegnacji z racji ich
tymczasowosci jest wielkim
btedem.

Préchnica u potowy trzylatkéw
Niestety, wiele oséb - i to
zaroéwno dzieci, jak i dorostych
- nie wie, jak prawidtowo dba¢
0 zeby. Z badan
przeprowadzonych

przez inicjatoréw projektu
przed jego rozpoczeciem
wynikato, ze az 58 proc.
trzylatkéw i 85 proc.
szesciolatkdw miato préchnice.

Byto to o tyle niepokojgce,

ze préchnica nie dotyka jedynie
jamy ustnej, ale moze by¢ réwniez
przyczyng chordb zatok, cukrzycy
czy nadcisnienia. Z tego powodu
zostat wdrozony najwiekszy

w Polsce stomatologiczny
program profilaktyczno-
edukacyjny, skierowany

zaréwno do najmtodszych,
jakitych, ktérzy maja wptyw

na ksztattowanie prawidtowych
nawykéw zywieniowych

i higienicznych u dzieci.

Program ,Dziecinstwo

bez préchnicy” to pomyst
Ministerstwa Zdrowia

i Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego

w Poznaniu, ktéry zyskat
akceptacje i wsparcie ze strony
Szwajcarsko-Polskiego Programu
Wspotpracy. Do wspodtpracy
przy jego realizacji zaproszono
kilka innych uczelni: Pomorski
Uniwersytet Medyczny

w Szczecinie, Gdanski
Uniwersytet Medyczny,
Uniwersytet Medyczny

w Biatymstoku, WarszawsKi
Uniwersytet Medyczny,
Uniwersytet Medyczny

w Lublinie, Uniwersytet
Jagiellonski Collegium Medicum,
Slgski Uniwersytet Medyczny

i Panstwowg Medyczng Wyzszg
Szkote Zawodowg

w Opolu.
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Krélik pomoze

Projekt, ktory ruszyt w potowie
2012 r., zaktadat dziatania
dwutorowe - edukacje
bezposrednig, tj. prowadzong
przez edukatoréw podczas
spotkan z dzie¢mi i ich rodzicami,
oraz posrednig, czyli szkolenia

dla nauczycieli przedszkolnych,
ktorzy - dzieki poszerzeniu wiedzy
- mogg przekazywac wiedze
swoim podopiecznym. Maskotkg
programu byt sympatyczny krolik
Pampi$, wraz z ktérym edukatorzy

odwiedzili 6 tys. przedszkoli

w catym kraju. Poprzez zabawe
przekazywali 360 tys. maluchéw
wiedze o tym, dlaczego warto
dba¢ o mate zabki. Z edukacji
personelu skorzystato dodatkowo
2,9 tys. przedszkoli.

Wyrabianie wtasciwych nawykow
u dzieci to jedno, ale nad ich
przestrzeganiem powinni czuwacd
takze rodzice. Dlatego program
objat takze edukacje opiekunéw

i nauczycieli - stosowne

informacje trafity do ponad
700 tys. rodzicow dzieci w wieku
do 6 lat, 15 tys. wychowawcéw,
285 lekarzy pediatrow

oraz niemal 1400 pielegniarek
i potoznych. Dla tej grupy,

a takze dla przedstawicieli
organizacji pozarzgdowych

i samorzadéw przygotowano
takze poradnik ,Zdrowie

jamy ustnej matego dziecka”
opracowany przez czotowych
ekspertéw stomatologii
dzieciecej.




Aby utrwala¢ wiedze, w ramach
programu powstat informacyjno-
edukacyjny portal
www.zebymalegodziecka.pl,

na ktérym mozna znalez¢ wiele
informacji i porad dotyczacych
pielegnacji dzieciecych zebdw.
S3 tam udostepnione filmy
edukacyjne, foldery i ulotki

do pobrania, kolorowanki

i tamigtowki dla maluchoéw,

a takze blog z artykutami

dla rodzicow.

Ucza i bawia

Dziatania pomystodawcéw nie
ograniczyty sie tylko do edukacji
w przedszkolach. W ramach
programu zorganizowano
m.in. tournée ,Magiczna
podréz krolika Pampisia”,
promujace dbanie o zeby

i jame ustng najmtodszych.
Zajecia w ramach tournée
taczyty edukacje i rozrywke,
przekonujac, ze dbanie o

zeby moze by¢ dobrg zabawa.
W programie piknikow
przewidziano liczne atrakcje
dla najmtodszych, w tym
przygotowane specjalnie

dla projektu pokazy iluzjonisty,
konkursy z nagrodami,

a takze punkty z grami
uczacymi podstaw higieny
jamy ustnej. Uczestnicy mieli
takze mozliwos$¢ skorzystania
z bezptatnych konsultacji
stomatologicznych.

Do promocji efektéw programu
realizatorzy wykorzystali

rowniez nowoczesne

technologie - przygotowano
mobilng aplikacje ,Pampis$ -
zebowa przygoda” dla dzieci

w wieku 3-6 lat, w ktérej mozna
znalez¢ m.in. gre

uczgca regularnego

i starannego mycia zebéw

Z 0pCjg ustawienia przypomnien
o ustalonych godzinach. Inna
gra przygotowuje malucha do
wizyty u dentysty. W gabinecie
doktora Bobra dziecko poznaje
sprzety i dowiaduje sie, do
czego stuzg. Moze réwniez
wykonywac specjalne ¢wiczenie
polegajgce na trzymaniu
otwartej buzi przez okres$lony
czas. Z kolei dzieki naukom
Dziadka i sympatycznej Zebowej

Wrézki kolejna gra pomaga
zdoby¢ niezbedng wiedze
dotyczaca dbania o zeby

i oswoic sie zwypadaniem
mleczakow.

Catos¢ dziatan uzupetnita
kampania spoteczna ,Mate
zeby, wielka moc”, obejmujaca
spoty w telewizji i internecie
oraz e-mailing. Efekty tych
dziatan zostaty poddane
ewaluacji - odsetek btednych
odpowiedzi w tescie
dotyczacym higieny jamy
ustnej w ciggu czterech lat
spadt dziewieciokrotnie

w przypadku rodzicow

i szeSciokrotnie w przypadku
nauczycieli.



Walka z nadwagg i otytoscia

Nazwa projektu

Zapobieganie nadwadze i otytosci
oraz chorobom przewlektym poprzez
edukacje spoteczenstwa w zakresie
zywienia i aktywnosci fizycznej

Instytucja realizujaca
Instytut Zywnosci i Zywienia
im. prof. dr. med. Aleksandra Szczygta

Partnerzy

Instytut ,,Pomnik-Centrum Zdrowia
Dziecka” w Warszawie, Akademia
Wychowania Fizycznego J6zefa
Pitsudskiego w Warszawie, Polskie
Towarzystwo Dietetyki Oddziat
Wojewddzki w Warszawie

Kwota dofinansowania
4 500 000 CHF

Okres realizacji projektu
lipiec 2011 - marzec 2017

cala Polska

Nadwaga i otytos¢ ze wzgledu
na swoj charakter sa nazywane
chorobami cywilizacyjnymi.
Instytut Zywnosci i Zywienia
wdrozyt projekt, ktérego celem
byto promowanie zdrowego
odzywania u oséb dorostych,

w tym szczegéblnie kobiet

w cigzy, oraz dzieci i mtodziezy
- grupy, ktéra obecnie jest
szczegolnie zagrozona
skutkami niezdrowego stylu
zycia.

Zachowanie prawidtowej masy
ciata i jej whasciwy przyrost

w okresie cigzy sg niezwykle
istotne dla zdrowia - zaréwno
przysztej mamy, jak i jej dziecka.
Prawidtowe odzywianie

i regularna aktywnosc fizyczna
maja pozytywny wptyw na
samopoczucie kobiety w cigzy

i utatwiaja przygotowanie
organizmu kobiety do karmienia
piersig, co przynosi korzysci
dziecku. Zachowanie wtasciwe;j
wagi jest tez niezmiernie wazne
w przypadku dzieci i mtodziezy:
mtody organizm obarczony
dodatkowymi kilogramami

Zle sie rozwija, a niewtasciwe
nawyki zywieniowe nabyte

w mtodosci bardzo ciezko zmienié
w pdzniejszym wieku.

Jednym z celow projektu Instytutu
Zywnosci i Zywienia byto
wdrozenie w Polsce globalnej
strategii Swiatowej Organizagji
Zdrowia (WHO) dotyczacej
propagowania zdrowego stylu
zycia i zapobiegania otytosci

oraz innym przewlektym chorobom
niezakaznym poprzez edukacje
spoteczenstwa w zakresie zywienia

i aktywnosci fizycznej. Promowano
Swiadome dokonywanie wyboréw
- m.in. podczas robienia zakupow.
Projekt miat na celu miedzy
innymi upowszechnianie wsrod
konsumentéw wiedzy o sktadzie

i wartosci odzywczej zywnosci
oraz znakowaniu produktéw
spozywczych. Dziatania w ramach
projektu skierowane byty do
najbardziej wrazliwych grup
spotecznych: kobiet ciezarnych

i karmiagcych, dzieci i mtodziezy,
0s0b dorostych z nadmierng masga
Ciata, a takze - co bardzo wazne

- do producentéw zywnosci

i pracownikéw stuzby zdrowia.

Zdrowe mamy

Przygotowano materiaty
edukacyjne pokazujace kobietom,
jak powinny prawidtowo sie
odzywiac oraz jak bezpiecznie
¢wiczy¢ w okresie cigzy.
Przeszkolono tez 128 pracownikéw
stuzby zdrowia w zakresie
udzielania porad zywieniowych
kobietom w cigzy. Dzieki temu
tacznie udzielono porad ponad

12 tys. pacjentek.

Pomocnym narzedziem jest
aplikacja mobilna , Zdrowa

mama”, ktéra zawiera

m.in. stowniczek wazniejszych
pojec z zakresu zywienia i cigzy
oraz planner zakupéw. Rozwiewa
ona wiele watpliwosci dotyczacych
zachowan w cigzy i obala fatszywe




mity zywieniowe. Kalkulator
przyrostu masy ciata wizualizuje
przybieranie na wadze w kolejnych
tygodniach cigzy.

Zdrowe dzieci

W ramach projektu uruchomiono
program ,Szkota/ przedszkole
przyjazne zywieniu i aktywnosci
fizycznej". Uczestniczyty w nim
1683 przedszkola i szkoty,

do ktérych uczeszcza 400 tys.
dzieci i mtodziezy. Takze i w tym
wypadku kluczowym elementem
projektu byto upowszechnianie
wiedzy: przeprowadzono szkolenia
dla koordynatoréw programu
oraz przygotowano, a placbwkom
przekazano, pakiety materiatow
edukacyjnych - ulotek, broszur

i plakatow.

We wspodtpracy ze specjalistami

z Akademii Wychowania
Fizycznego przygotowana zostata
seria krotkich filméw edukacyjnych
pod tytutem ,Hiperaktywny
instytut eksperymentéw nad
aktywnoscig fizyczng”. Film zawiera
pomysty na aktywnos¢ fizyczng

i promuje zdrowe odzywianie sie.
Natomiast znany z programow
telewizyjnych kucharz Pascal
Brodnicki wystapit w filmach
promujacych wéréd mtodziezy
zbilansowanga diete. Filmy
rozpowszechniane byty przede
wszystkim w internecie.

Zdrowi dorosli

Dzieki wdrozonemu przez Instytut
projektowi 14 tys. pacjentow mogto
skonsultowac sie ze specjalistami

w dietetycznych punktach
konsultacyjnych. Zrealizowano
tez 42 edycje 12-tygodniowego
programu redukcji masy ciata,
ktérymi objeto 2111 pacjentéw,
z czego 1739 oso6b zakonczyto
program z sukcesem.

Specjalna aplikacja mobilna
+Asystent zdrowego zywienia”
uczy prawidtowego odzywania

i dbania o swoje zdrowie; jest

ona przeznaczona nie tylko dla
0s6b walczacych z nadmiernymi
kilogramami. Udostepniono

wiele funkcji utatwiajgcych
dokonywanie codziennych
zdrowych wyboréw zywieniowych,
np. kalkulator wartosci odzywczej
diety czy funkcje poszerzania

bazy produktéw, ktéra zacheca

do zwracania uwagi na etykiety
produktéw podczas zakupow.
Aplikacja zawiera stowniczek pojec
zywieniowych i praktyczne porady
- m.in. proponuje konkretne
jadtospisy i zestawy ¢wiczen
pozwalajgcych spali¢ okreslong
ilos¢ kalorii. Jej uzytkownicy moga
tez korzystac ze specjalnego
quizu, ktéry pozwala

na sprawdzenie wiasnej wiedzy,
przy czym kazda odpowiedz
opatrzona jest komentarzem,
ktéry pomaga utrwali¢ wiedze.

W przeciwdziatanie otytosci

zostali wigczeni takze sprzedawcy
zywnosci. W najwiekszej w Polsce
sieci sklepéw spozywczych
przeprowadzono akcje ,Czytajmy
etykiety”. W sklepach sieci dostepni
byli dietetycy, ktérzy pomagali



konsumentom swiadomie wybiera¢
produkty zywnosciowe. Na swoich
stronach internetowych partner
umiescit materiaty informacyjne

i kalkulator prawidtowej masy
ciata. Sfinansowana przez SPPW
akcja zostata wyrdzniona

w 18. edycji Raportu Spoteczna
Odpowiedzialnos¢ Biznesu
przygotowanego przez tygodnik
»Gazeta Finansowa”.

Czy otytos¢ jest w dzisiejszych
czasach powaznym problemem?
prof. dr hab. n. med.
Mirostaw Jarosz* - Otytos¢
jest najwiekszym zagrozeniem
zdrowotnym i cywilizacyjnym
w Polsce i na Swiecie. Jest
zrodtem wielu powiktan takich
jak cukrzyca, nowotwory,
ale rowniez zaburza rozwoj
psychospoteczny. Narastanie
fali otytosci zwtaszcza u dzieci
i mtodziezy, ale réwniez
i dorostych to gtéwna
przyczyna, ktora
spowodowata, ze wystgpilismy
o $rodki finansowe
na realizacje projektu
w ramach szwajcarsko-polskiej
wspotpracy.

Dlaczego tak potrzebne jest
promowanie dobrych nawykéw
zywieniowych
juz na poczatkowym etapie
rozwoju dziecka?
M. - Jest to niezwykle wazne
w kontekscie zapobiegania
epidemii otytosci. Dzieci, ktore
odzywiajg sie prawidtowo

i podejmujg aktywnosc
fizyczng, zdecydowanie rzadziej
choruja. Poza tym prawidtowe
zywienie wptywa na rozwoj
intelektualny - dzieci, ktére
zjadajg pie¢ positkdéw dziennie,
Spozywajg warzywa i owoce
oraz przestrzegajg zasad
zbilansowanej diety, majg
lepszg koncentracje, co czesto
przektada sie na poprawe
wynikéw w nauce. Wptywa to
takze na rozwéj emocjonalny,
gdyz dzieci, ktére zywig sie
nieprawidtowo, miewajg
problemy z nadpobudliwoscia,
a niekiedy takze

z agresywnymi zachowaniami.
Promowanie dobrych nawykow
zywieniowych jest wiec wazne
nie tylko ze zdrowotnego
punktu widzenia, ale réwniez
edukacyjnego.
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Jakie sa najwieksze korzysci
wynikajace ze zrealizowanego
projektu?

M.J. - Najwiekszym
osiggnieciem projektu

jest zmniejszanie
wystepowania nadwagi

i otytosci wsrod ucznidw szkot
podstawowych biorgcych
udziat w projekcie o 3%.

Jest to bardzo obiecujacy
rezultat. ZmieniliSmy nawyki
zywieniowe wielu dzieci

i ich rodzin, zwiekszyliSmy
ich aktywnos¢ fizyczng

i wiedze nauczycieli

oraz dyrektoréw,

czyli catego Srodowiska
szkolnego, na temat
prawidtowego zywienia

i roli aktywnosci fizycznej

w wychowaniu dzieci

i mtodziezy.




Czy projektem byty objete
réwniez osoby doroste, ktére maja
problemy z nadwaga?

M,J. - Tak, redukcja masy ciata

u dorostych jest kolejnym
waznym osiggnieciem projektu.
StworzyliSmy modelowe
rozwigzanie, ktére moze byc¢
wdrazane w podstawowej opiece
zdrowotnej, czyli w sektorze
panstwowym albo prywatnym.
95% uczestnikow tego programu
zmniejszyto mase ciafa Srednio
o5 kg. Réwnolegle z tg redukcjg
masy ciata nastgpita u wielu
chorych redukcja zaburzen
lipidowych, zaburzen gospodarki
weglowodanowej

oraz normalizacja

podwyzszonych wartosci
cisnienia tetniczego krwi,

czyli czynnikoéw ryzyka choréb
uktadu sercowo-naczyniowego
takich jak udar mozgu czy zawat
serca.

Czy uczestnicy programu

redukcji masy ciata zmienili

swoj styl zycia i udato im

sie utrzymac wypracowane

efekty?
M.J. - Osoby, ktére
uczestniczyty w programie,
zmienity swoje nawykKi
zywieniowe i zwiekszyty
aktywnosc fizyczng. Wspdlnie
z edukatorami zywieniowymi

na utrzymanie pozytywnych
efektow dotyczacych redukg;ji
masy ciata i zdrowego stylu
zycia.

Kolejnym etapem jest Narodowe
Centrum Edukadji Zywieniowej.
Bedziemy organizowali tam
réznego rodzaju formy pomocy
edukacyjnej, a takze warsztaty
z psychologami, rehabilitantami
czy dotyczace np. umiejetnosci
zdrowego gotowania. Daje to
pacjentom mozliwos¢ dialogu,
wymiany pogladow, a takze
odpowiedzi na nurtujgce ich
pytania.

i organizatorami naszego *prof. dr hab. n. med. Mirostaw
programu stworzyli takze Jarosz,

grupy wsparcia, dzieki ktorym dyrektor Instytutu Zywnosci i Zywienia,
chetni majg wiekszg szanse kierownik projektu ,Zachowaj réwnowage”.




HCV: zatrzymac epidemie profilaktyka

Nazwa projektu
Zapobieganie zakazeniom HCV

Instytucja realizujgca
Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego - Panstwowy Zaktad
Higieny

Partnerzy

Instytut Psychiatrii i Neurologii w
Warszawie, Uniwersytet Medyczny
w Lublinie, Gtéwny Inspektorat
Sanitarny

Kwota dofinansowania
3969 421CHF

Okres realizacji projektu
kwiecien 2012 - marzec 2017

cata Polska

Choroby bezobjawowe czesto
sie bagatelizuje. Dowiadujemy
sie o nich zwykle, gdy sa juz
w bardzo zaawansowanym
stadium, co utrudnia

lub wrecz uniemozliwia
skuteczne leczenie. Dlatego
tak istotne sa profilaktyka
oraz odpowiednia informacja.
Wsparcie z SPPW pozwolito
nie tylko przeprowadzié

szerokie badania
profilaktyczne wsréd
potencjalnych nosicieli wirusa
HCV, ale tez podja¢ dziatania
edukacyjne, podnoszace
spoteczng Swiadomos¢é
zagrozen zdrowotnych.

Wedtug danych WHO w regionie
europejskim konsekwencja
zakazenia wirusem HCV
(wirusowego zapalenia watroby
typu C) jest 86 tys. zgonow
rocznie, czyli dwa razy wiecej

niz w przypadku AIDS. Cho¢ wirus
zostat zidentyfikowany juz wiele
lat temu, to fakt, ze po zakazeniu
nie daje on zwykle zadnych
specyficznych objawow, sprawia,
ze trudno go zdiagnozowacd na
wczesnym etapie, zanim jeszcze
doprowadzi do powaznych
komplikacji zdrowotnych, a nawet
do $mierci.

HCV systematycznie uszkadza
watrobe, co w niektérych
przypadkach prowadzi

do sttuszczenia, marskosci,

a nawet raka watrobowo-
komoérkowego. Szybkie wykrycie
wirusa pozwala zakazonym
zgtosic sie do hepatologa, jeszcze
zanim wystapig powazne objawy
uszkodzenia tego organu.

Jest to kluczowe, bowiem
wprowadzenie nowoczesnych
lekéw poprawito nie tylko
skutecznos$¢ leczenia,

ale zdecydowanie zwiekszyto
bezpieczenstwo terapii.

Aktualnie zarejestrowane leki
dziatajgce bezposrednio na wirusa
HCV pozwalaja na wyleczenie
ponad 90 proc. pacjentow.

Im wczesniej zostanie rozpoczeta
terapia, tym jest skuteczniejsza

i mniej kosztowna.

.Cicha epidemia”

Cho¢ wykrycie wirusa

HCV nie wymaga zadnych
specjalistycznych metod
diagnostycznych - wystarczy
wykonac badanie przesiewowe
krwi na obecnos¢ przeciwciat,

to jednak brak swiadomosci ryzyk
wynikajgcych z potencjalnego
zarazenia sprawia, ze wiele oséb
zagrozonych nie podejmuje
dziatan profilaktycznych. Dlatego
tez WZW typu C nazywane jest
cichg epidemia.

Aby zmieni¢ te sytuacje,
Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego - Panistwowy
Zaktad Higieny w Warszawie,
dzieki funduszom z SPPW,
opracowat program
.Zapobieganie zakazeniom
HCV". Jego gtdwnym celem byto
stworzenie podstaw

do przygotowania dtugofalowej
strategii przeciwdziatania
zakazeniom HCV i zwalczania
WZW-C w Polsce. Aby to sie
udato, niezbedne byto okreslenie




sytuacji epidemiologicznej, ocena
ryzyka zakazehn w placéwkach
medycznych i w sektorze ustug

o zwiekszonym ryzyku transmisji
zakazen krwiopochodnych

(np. punkty wykonujace

tatuaze), przygotowanie

zatozenh rutynowych badan
diagnostycznych, zwtaszcza
wsrod uzytkownikéw substancji
psychoaktywnych podawanych
droga dozylng, jak rowniez
opracowanie i przeprowadzenie
programu edukacyjnego,
podkreslajgcego wage problemu
zakazen HCV i popularyzujacego
zasady zapobiegania zakazeniom,
ze szczegblnym uwzglednieniem
pracownikédw ochrony zdrowia.

Analiza problemu

Panstwowy Zaktad Higieny
szacuje, ze w Polsce moze by¢

do 200 tys. oséb zakazonych HCV,
z czego 80 proc. nie wie,

ze jest nosicielem HCV.

Najwiekszym wyzwaniem, z jakim
trzeba sie byto zmierzy¢ podczas
realizacji projektu, byta skala
zaplanowanych dziatan. Dlatego
tak wazne byto zaangazowanie
wiasciwych partneréw.
Dziataniami w ramach projektu
.Zapobieganie zakazeniom

HCV"” objeto wszystkie obszary
zagrozen wirusem HCV,
zrealizowano tez kampanie
spoteczna.

W efekcie podjetych dziatan
ponad 26 tys. losowo wybranych
pacjentéw zostato zbadanych

pod katem nosicielstwa HCV,
dodatkowo objeto nimi takze
ponad 8 tys. kobiet w cigzy.

Aby lepiej ocenic ryzyko zakazenia
HCV w placéwkach medycznych,
zrealizowano 1580 ankiet
podstawowych w zaktadach
opieki zdrowotnej i ponad

50 ankiet kierowanych do zespotow
kontroli zakazen szpitalnych.
Przeprowadzono takze 1319
badan terenowych na obecnos$¢
przeciwciat HCV wsrod aktywnych
uzytkownikdéw narkotykow
podawanych dozylnie (IDU, czyli
injecting drug users). Wszystkie

te dziatania pozwolity wiarygodnie
oceni¢ poziom ryzyka zarazen
HCV w Polsce, a zebrane dane
umozliwiajg rozpoczecie dziatan
ograniczajacych ryzyko transmisji
zakazenh w przysztosci.

Projekt miat réwniez podnosic¢
wiedze i umiejetnosci personelu
medycznego (lekarze, pielegniarki)

i pozamedycznego (np. kosmetyczki,
fryzjerzy, tatuazysci), zwtaszcza

w kwestii skutecznej dezynfekgji
oraz sterylizacji wszelkich narzedzi
zabiegowych wielorazowego uzycia.
Specjalnie dla nich zrealizowano
134 darmowe szkolenia
bezposrednie, w ktérych wzieto
udziat ponad 6 tys. 0s6b,

w tym blisko 1,5 tys. pracownikow
sektora medycznego, a takze
szkolenia e-learningowe, konczace
sie testem i certyfikatem.



Edukacja to klucz
Kampania spoteczna

+HCV - jestem $wiadom”
pomogta podnies¢ ogdlny
poziom wiedzy o HCV

i promowac¢ odpowiednie
zachowania prozdrowotne.
Jej przygotowanie poprzedzity
badania sprawdzajace,

co Polacy wiedzg o HCV.
Wyniki nie byty najlepsze.
Skrét HCV rozpoznato tylko
51 proc. badanych, a jedynie
co 20 ankietowany wiedziat,
ze s3g juz leki pozwalajace
skutecznie wyeliminowac
wirusa.

Zrealizowana kampania miata
zapoznawac z objawami infekgji,
skutkami choroby i jej leczeniem,
promowata takze nawyki,

ktore pozwolg unika¢ zakazenia.
Na potrzeby dziatan edukacyjnych
powstata strona internetowa
,HCV - jestem Swiadom”
(www.jestemswiadom.org),

w telewizji pojawity sie
informacyjne spoty,

w programach informacyjnych

w radiu i telewizji o chorobie
dyskutowali eksperci, temat
pojawiat sie takze na piknikach,
m.in. ,Lata z radiem”. Dziatania
edukacyjne widoczne byty takze

w internecie, m.in.

na Facebooku, Twitterze,
YouTube czy Instagramie.
Kampanie wsparli takze blogerzy
i youtuberzy. Program ruszyt

w 2012 r. i trwat do konca 2016 r.
Dzis moze by¢ traktowany

jako wzorzec zintegrowanych
dziatan prozdrowotnych na

rzecz ograniczania zakazen
krwiopochodnych w Polsce.
Dzieki osiggnietym efektom
mozliwe jest takze opracowanie
kompleksowych dziatan
prowadzacych do ograniczenia

a nawet wyeliminowania zjawiska
zakazen HCV w Polsce.

AN ze wzgledu na kosztownos¢é i zakres zaplanowanych dziatan

ich realizacja nie bytaby mozliwa bez wsparcia Szwajcarii. Dzieki Srodkom
uzyskanym z funduszy szwajcarskich przebadaliSmy na obecnos¢ wirusa HCV
ponad 30 tys. oséb. Byty to badania nakierowane na identyfikacje

os6b zakazonych, ktore nie sg tego faktu Swiadome. Osoby te byty
odpowiednio dobierane, by byly reprezentatywne dla catej populacji.Takze
uwrazliwianie spoteczenistwa na problem HCV jest niezwykle potrzebnym
dziataniem. Dlatego tez w trakcie projektu prowadziliSmy kampanie, dzieki
ktorej ogot spoteczennstwa moze dowiedzie€ sie, co to takiego jest HCV.
StaraliSmy sie rowniez pokaza¢, ze osoby zarazone nie powinny by¢ spotecznie

pietnowane. A B |

Dr hab. n. med. Rafat Gierczynski, prof. nadzw. NIZP-PZH, kierownik Zaktadu Bakteriologii Narodowego Instytutu
Zdrowia Publicznego - Paiistwowego Zaktadu Higieny w Warszawie




Macierzynstwo bez uzywek

Nazwa projektu

Profilaktyczny program w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniu

od alkoholu, tytoniu i innych Srodkow
psychoaktywnych

Instytucja realizujgca
Gtowny Inspektorat Sanitarny

Partnerzy

Instytut Medycyny Wsi w Lublinie,
Instytut Medycyny Pracy im. prof.

J. Nofera w todzi, Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Kwota dofinansowania
3438 691 CHF

Okres realizacji projektu
lipiec 2012 - marzec 2017

cata Polska

Picie alkoholu, palenie tytoniu
czy zazywanie narkotykow

i dopalaczy w czasie cigzy

jest ogromnym zagrozeniem
dla rozwijajacego sie dziecka.
Tymczasem wiele kobiet

nie wie doktadnie, jaka
krzywde mogtyby w ten

sposéb wyrzadzi¢ swojemu
przysztemu potomstwu.
Zmienic ten stan rzeczy ma
sfinansowany dzieki Srodkom
z SPPW program szkoleniowo-
edukacyjny przygotowany
przez Gtéwny Inspektorat
Sanitarny.

Cho¢ informacje o tym,

ze wszelkiego rodzaju uzywki

i cigza powinny sie wykluczag,
sg dostepne, Swiadomos¢
wptywu alkoholu, tytoniu

czy narkotykéw na zdrowie
dziecka w okresie prenatalnym
jest na tyle niska, ze nie

mozna tego uznac za problem
marginalny. Wedtug badan
Gtéwnego Inspektoratu
Sanitarnego z 2012 .

2,2 proc. polskich kobiet w cigzy
przyjmuje srodki uspokajajace
lub nasenne, a 3,35 proc. inne
srodki psychoaktywne (narkotyki,
dopalacze, $srodki pobudzajace),
7 proc. pali papierosy,

a co dziesigta kobieta w cigzy
siega po alkohol. Ponadto

az 22,5 proc. ciezarnych

jest biernymi palaczami,
wdychajgc dym tytoniowy

w domu.

Co istotne, o ile 90,2 proc.

kobiet uznato palenie

za wysoki czynnik ryzyka

dla rozwijajgcego sie ptodu,

to Swiadomos¢ szkodliwosci picia

nawet niewielkich ilosci alkoholu
jest duzo nizsza - o tym,

ze jest to ryzykowne dla matki,
byto przekonanych jedynie

45,8 proc. badanych pan,

zas dla ptodu - 62,1 proc.

Co gorsza, az 56,5 proc. kobiet
ciezarnych nie uzyskato

od lekarza prowadzgcego
informacji na temat skutkow picia
alkoholu w czasie cigzy.

W konsekwencji w 2012 r.

u 0,5 proc. badanych dzieci

z wadami wrodzonymi
stwierdzano cechy alkoholowego
zespotu ptodowego (FAS).
Whnioski z tych badan byty

na tyle niepokojace,

ze sktonity GIS do przygotowania
JProfilaktycznego programu

w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu,
tytoniu i innych srodkéw
psychoaktywnych”, ktéry uzyskat
dofinansowanie ze Szwajcarsko-
Polskiego Programu Wspétpracy.
Partnerami przedsiewziecia

sg: Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Krajowe Biuro

ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
Instytut Medycyny Pracy

oraz Instytut Medycyny Wsi.

Dziewie¢ zdrowych miesiecy
Gtéwnym celem programu,
ktory ruszyt w potowie 2012

r., byto ograniczenie uzywania
tytoniu, alkoholu i innych



substancji psychoaktywnych
wsrod kobiet w wieku
prokreacyjnym, czyli miedzy
15. a 49. rokiem zycia.

Ale nie tylko - komunikaty

i dziatania skierowane byty
takze do cztonkdw ich rodzin,
lekarzy, nauczycieli, uczniéw
szkot ponadgimnazjalnych,
pracownikéw wybranych
zaktadow pracy, a takze
przedstawicieli Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej.

Aby podnie$¢ Swiadomos¢ wérod
lekarzy, GIS zorganizowat

dla nich 10 dwudniowych

szkolenh. Uczestniczyto w nich
897 lekarzy pierwszego kontaktu,
ginekologow, pielegniarek

i potoznych. Przeszkolony
personel medyczny zostat
przygotowany do monitorowania
zachowan zdrowotnych kobiet.
Pracownicy Panstwowej Inspekgcji
Sanitarnej prowadzili dodatkowo
na oddziatach ginekologiczno-
potozniczych ewaluacyjne
badania ankietowe, stuzgce
monitorowaniu skali problemu.
Do dziatah zwigzanych z promocja
zdrowia i tworzenia programow
przeciwdziatania uzaleznieniom

wsréd pracownikéw zachecano
takze firmy - witgczyto sie do nich
209 przedsiebiorstw dziatajacych
w Polsce. Zrédtem merytorycznej
wiedzy sg utworzone specjalnie
na potrzeby realizacji programu
trzy portale informacyjno-
edukacyjne oraz platforma
e-learningowa. Gtéwng strong
projektu jest zdrowiewciazy.pl,

na ktérej zgromadzono zbioér
materiatow badawczych

i edukacyjnych dla wszystkich
grup docelowych,

ze szczegblnym uwzglednieniem
kobiet w cigzy.




Portal e-zdrowiewpracy.pl to
strona informacyjno-edukacyjna
dla pracodawcow

i pracownikdéw, na ktorej

m.in. mozna znalez¢ informacje,
jak stworzy¢ w firmie program
przeciwdziatania uzaleznieniom

i jak go skutecznie wdrozy¢.

Z kolei e-stawiamnazdrowie.pl to
strona informacyjno-edukacyjna
dla mtodziezy. Dopetnieniem
tych dziatan jest strona szkolenia
zdrowiewciazy.pl - platforma
e-learningowa, przeznaczona

dla kadr medycznych,
pracownikdédw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej i nauczycieli
szkoét ponadgimnazjalnych.

O zainteresowaniu podnoszeniem
wiedzy na temat skutkow
uzaleznieh w cigzy Swiadcza
liczby - zatozono na niej

ok. 6600 kont e-learningowych.

Kierunek: mtodziez

Dziatania profilaktyczne
wsparli takze nauczyciele
realizujgcy program edukacyjny
dla mtodziezy, poswiecony
wptywowi zazywania
substancji psychoaktywnych
na zdrowie, relacji

z najblizszymi i rodzicielstwo.
Skierowany do ucznidéw szkét
ponadgimnazjalnych program
+ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”,

miat przede wszystkim utrwala¢
dobre wzorce postepowania

w wieku, w ktérym mtodzi ludzie
bardzo czesto majg kontakt

z réznego rodzaju uzywkami.

Program zostat przygotowany
niezwykle starannie. Zanim
ruszyt, podczas jednodniowych
szkolent zapoznano z nim
wojewoddzkich i powiatowych
koordynatoréw - w sumie
uczestniczyto w nich 356 osob.
Do jego realizacji przygotowano
takze nauczycieli - odbyto sie
49 szkolen dla 1783
przedstawicieli kadry
pedagogicznej. Szkoty otrzymaty
specjalne pakiety z materiatami
edukacyjnymi i ulotkami
informacyjnymi dla uczniéw

i dla rodzicow. O tym, jak jest

to wazna tematyka, Swiadczy
fakt, ze zdecydowana wiekszos¢
szkét ponadgimnazjalnych
realizujgcych program
zadeklarowata chec udziatu

w kolejnej jego edycji.

Zebrat on dobre opinie zaréwno
od mtodziezy, jak i szkolnych
koordynatoréw.

W ramach projektu zrealizowano
takze ogolnopolskg kampanie
~Melanz. Oczekiwania

Vs. rzeczywistosc”, ktorej
gtownym celem byto
uswiadomienie mtodziezy
zagrozen wynikajacych

z uzaleznienia od réznych
substancji, pokazanie
negatywnych skutkéw



korzystania z uzywek

oraz promocja zdrowego stylu
zycia. Powstato 10 spotow

wideo, ktére obejrzato ponad

5 min mtodych ludzi. Réwnie
waznym elementem kampanii
byta strona internetowa www.
melanz.tv, ktérg odwiedzito
ponad 1,3 min oséb. Do projektu
zaangazowano takze popularnych
wsrod mtodziezy influencerow.
Do kobiet i ich rodzin skierowana
byta z kolei kampania ,Nie pozwdl
odlecie¢ swojemu szczesciu”.

Duza wartoscia projektu

jest nie tylko jego tres¢,

ale rowniez zasieg. Wérod
niewatpliwych korzysci trzeba
wymieni¢ przeszkolenie 900
lekarzy, dotarcie z informacjami
do 58 tys. pracownikéw

w 200 zaktadach pracy

oraz zrealizowanie ponad 8 tys.
eventow, zorganizowanych

na poziomie lokalnym

i regionalnym, w ktérych wzieto
udziat ponad 1,2 min oséb.

Czy korzystanie z uzywek
przez kobiety w cigzy stanowi
duzy problem spoteczny?
Marek Posobkiewicz*
- Gtéwny Inspektorat
Sanitarny juz w 2009 .
we wspobtpracy z partnerami
przeprowadzit badania na
temat uzywania substancji
psychoaktywnych - alkoholu,
tytoniu oraz narkotykow
- przez kobiety w cigzy.
Badanie to wykazato

problem uzywania substancji
psychoaktywnych

w populacji kobiet w wieku
prokreacyjnym. Problem

ten jest duzy i stanowi
wyzwanie dla budowania
wieloptaszczyznowych
dziatan, w tym kampanii
edukacyjnych skierowanych
do kobiet w wieku
prokreacyjnym, a takze
szkolenh dla personelu
medycznego, ktory pozostaje
w statym kontakcie z
kobietami poprzez caty okres
cigzy. Po przeprowadzeniu
tych badan staralismy sie
pozyskac srodki

na realizacje kompleksowych
dziatan. Nasze propozycje
zostaty wsparte przez
strone szwajcarska

i dzieki temu od roku 2012
realizowalismy projekt

w ramach Szwajcarsko-
Polskiego Programu
Wspbtpracy.

Jednym z elementéw projektu
jest program edukacyjny
+ARS, czyli jak dba¢ o mitosé?”
skierowany do mtodziezy
ze szk6t ponadgimnazjalnych
- czy mégtby Pan o nim co$
wiecej opowiedziec?
M.P. - Program ,ARS, czyli
jak dbac¢ o mitos¢”
koncentrowat sie na
na profilaktyce uzywania
substancji psychoaktywnych
takich jak alkohol, tyton,
narkotyki, dopalacze.

Programem objetych
zostato okoto p6t miliona
nastolatkéw. Kazda szkota
otrzymata specjalny pakiet
z materiatami edukacyjnymi
i ulotkami informacyjnymi
dla uczniéw i dla rodzicoéw.
Dodatkowo mtodziez,
nauczyciele i koordynatorzy
programu skorzystali

z platformy e-learningowej,
na ktérej znajduje sie wiele
ciekawych informacji.

Jakie inne dziatania podjeto
w ramach projektu?
M.P. - Zrealizowalismy
kampanie spoteczng
pod nazwg ,Nie pozwdl
odlecie¢ swojemu szczesciu”,
a takze zrealizowalismy
kampanie w internecie,
ktéra jest skierowana
do ludzi mtodych
w wieku 16-19 lat. Obecnie
kierowany do tej grupy
wiekowej przekaz w mediach
tradycyjnych jest mato
skuteczny i niewystarczajgcy.
Jest to pierwsze tego typu
dziatanie na taka skale
realizowane w naszym kraju.
Wspomniane kampanie
majg na celu zwiekszenie
Swiadomosci spoteczenstwa
oraz zmiane zachowan
w zakresie szkodliwych
skutkow zazywania srodkow
psychoaktywnych.

*Marek Posobkiewicz,
gtébwny inspektor sanitarny




Mnozenie przez dzielenie

Obszar

Poprawa jakosci ustug

i infrastruktury doméw pomocy
spotecznej i placowek opiekunczo-
wychowawczych

Nazwy projektéw

A.  Poprawa jakosci ustug
$wiadczonych w domach
pomocy spotecznej i placéwkach
opiekunczo-wychowawczych

B.  Poprawa infrastruktury domow
pomocy spotecznej i/ lub placéwek
opiekunczo-wychowawczych oraz
podnoszenie kwalifikacji personelu
w tym réwniez pielegniarek
i pielegniarzy

C.  Podniesienie jakosci ustug
$wiadczonych w jednostkach
organizacyjnych pomocy
spotfecznej w celu wzmocnienia
podmiotowosci i aktywnosci
zyciowej podopiecznych

D. Pomocna dton pod bezpiecznym
dachem

E.  Poprawa jakosci zycia oséb
niepetnosprawnych poprzez
modernizacje Zespotu Szkét
Specjalnych oraz budowe
Centrum Integracji Kulturalnej
w todygowicach

Okres realizacji projektéw

monNw>>

styczen 2012 - wrzesieh 2016
styczen 2012 - pazdziernik 2015
styczen 2012 - grudzien 2016
styczen 2012 - lipiec 2016

lipiec 2012 - czerwiec 2014

Instytucje realizujgce

A.  Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej w Lublinie,

B.  Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej w Rzeszowie,

C.  Wojewoda Swietokrzyski za
posrednictwem Wydziatu
Polityki Spotecznej i Zdrowia
Swietokrzyskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Kielcach,

D. Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej w Krakowie

E.  Gmina todygowice

Sumaryczna kwota dofinansowania
22 431 907 CHF

Projekty spoteczne zdaja sie
przeczy¢ zasadzie
arytmetyki: cho¢ wiaza sie

z dzieleniem (funduszy),

tak naprawde stuza mnozeniu
- jakosci zycia tych, ktérzy
najbardziej potrzebuja
wsparcia. Realizujac dziatania
spoteczne, warto czerpacé

ze szwajcarskich doswiadczen
wrazliwosci na innych.
Nieprzypadkowo to wtasnie
Szwajcar - Jean Henri Dunant,
stynny kupiec i filantrop,
zatozyciel Czerwonego Krzyza
- zostat w 1901 r. pierwszym
w historii laureatem
Pokojowej Nagrody Nobla.




AA Dzieki komponentowi inwestycyjnemu udato nam sie rozwinagé
infrastrukture na zewnatrz i wewnatrz DPS, zakupic niezbedny sprzet do pracy
z naszymi podopiecznymi. Doposazenie poprawito efektywnosc i jakos¢ pracy
zatrudnionego personelu. W znacznej mierze poprawiliSmy warunki zycia
mieszkancow i jakos¢ Swiadczonych ustug. Komponent szkoleniowy zostat
bardzo dobrze oceniony przez beneficjentéw. Kursy i szkolenia pozwolity
wprowadzi¢ nowe metody pracy z podopiecznymi. Za najbardziej przydatne
uznano szkolenia wykorzystywane w bezposredniej pracy z mieszkancami
DPS, szkolenia z pierwszej pomocy przedmedycznej, ale takze warsztaty

z Alternatyw Edenu oraz oligofrenopedagogiki. N

Damian Zajac, p.o. kierownik Oddziatu Administracyjno-Organizacyjnego ROPS : Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej

w Rzeszowie

Demografia jest nieubtagana:

W miare starzenia sie
spoteczenstwa instytucje
wsparcia dla senioréw, oséb
niesamodzielnych

i niepetnosprawnych bedg
nabieraty coraz wiekszego
znaczenia. Tym bardziej ze obszar
ten przez wiele lat byt w Polsce
niedofinansowany. Dlatego tak
wazne jest wsparcie - przede
wszystkim finansowe,

ale takze merytoryczne - udzielone
w ramach SPPW.

Objete programem projekty
spoteczne staty sie w naturalny
spos6b punktem odniesienia,

jak w tej wrazliwej sferze realizowac
zmiany na tak duzg skale. Wszyscy
zaangazowani w projekty SPPW

podkreslali, ze za suchymi nazwami
projektéw i wyliczeniem efektow
kryja sie ludzie i ich potrzeby.

Jak Eden

Zacznijmy wedréwke polsko-
szwajcarskim szlakiem
solidarnosci spotecznej od
Podkarpacia. Realizowany w latach
2012-2015 projekt ,Poprawa
infrastruktury doméw pomocy
spotecznej

i/lub placéwek opiekunczo-
wychowawczych oraz
podnoszenie kwalifikacji
personelu w tym réwniez
pielegniarek i pielegniarzy”
zmienit nie do poznania dziewie¢
domoéw pomocy spotecznej (DPS)
i jedng placowke opiekunczo-
wychowawczg (POW). kaczna

wartos$¢ projektu siegneta niemal
19 min zt. Dzieki SPPW mieszkancy
regionu zyskali dostep do DPS-
6w o wysokim standardzie,
realizujgcych wiele nowoczesnych
terapii. DPS-y, doceniajgc
znaczenie aktywnosci fizycznej

w terapii, mocno zainwestowaty
w zewnetrzng infrastrukture
rekreacyjno-sportowa: alejki,
boiska, sitownie, z ktérych moga
korzystac ich mieszkancy.
Ciekawa ideg, zaszczepiong

m.in. w DPS w Krosnie

(jako pierwszym w Polsce)

i Moczarach, jest Alternatywa
Edenu. To holistyczny model
prowadzenia tego typu osrodkéw,
zaktadajacy istotng partycypacje
mieszkancoéw we wspottworzeniu
unikatowego charakteru DPS.




Mieszkancy majg wptyw

na otoczenie, opiekujg sie
ogrodem i zwierzetami.
Hortiterapia, czyli leczenie
poprzez prace fizyczna

w ogrodzie, pomaga w leczeniu
wielu dolegliwosci, w tym tych

o podtozu psychicznym.

Nie od dzi$ wiadomo, ze bliskos¢
natury wyzwala hormon szczescia.

Innowacyjne terapie
Siostrzany projekt byt
realizowany w wojewo6dztwie
lubelskim. Trzyipétletni projekt
o wartosci ponad 6 min frankéw
objat 11 placéwek: 8 DPS-6w
oraz 3 placéwki opiekunczo-

wychowawcze (POW). Podobnie
jak na Podkarpaciu, takze i tu
zmiany miaty kompleksowy
charakter. Uwzglednity poprawe
infrastruktury i rozbudowe
obiektow o tgcznej powierzchni

14 tys. mkw., podnoszenie
kompetencji personelu
bezposrednio pracujacego

z mieszkancami i personelu
pielegniarskiego oraz wyposazenie
DPS-6w w 152 specjalistyczne
urzgdzenia medyczne oraz 224
zestawy medyczne. W DPS-ach
stworzono 103 nowe miejsca

dla podopiecznych. W kilkuset
kursach, studiach i innych formach
szkolenia wzieto udziat 562

pracownikéw DPS

i POW oraz 300 pielegniarek. Dzieki
projektowi Lubelskie zyskato
pierwszy specjalistyczny oddziat
dla oséb z chorobg Alzheimera

i zaburzeniami pamieci.

- Poza nowoczesng infrastrukturg,

a takze nowoczesnym wyposazeniem
domu pomocy spotecznej, zostali
przeszkoleni réwniez pracownicy,
dzieki czemu moZzliwe jest stosowanie
innowacyjnych metod pielegnacji

i pracy z osobami z zaburzeniami
pamieci, chorobq Alzheimera

i schorzeniami pokrewnymi -
podkresla Damian Kozik, pracownik
Regionalnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Lublinie.

Na podopiecznych czekajg
nowoczesne pracownie integracji
sensorycznej czy leczenia

przez sztuke oraz innowacyjne
metody terapii, takie jak
biofeedback, NDT Bobath,
ogrodolecznictwo.

Placéwki przyktadajg bardzo
duzag wage do integracji
miedzypokoleniowej poprzez
pikniki dla dzieci z POW,
mieszkancéw DPS oraz lokalnych
spotecznosci. Dla podopiecznych
placéwek to forma terapii

i atrakcyjna mozliwos¢ spedzania
wolnego czasu; dla ich sasiadéw -
bezcenna lekcja wrazliwosci.

By chciato sie chcieé

Wsréd probleméw
charakterystycznych dla obszaru
polityki spotecznej podnosi

sie czesto kwestie niskiego



odsetka mieszkancéw DPS
uczestniczgcych w zajeciach
terapeutycznych i rehabilitacji.
Rzadko maja oni tez mozliwos¢
aktywizacji zyciowej
stwarzajacej szanse na powrdét
do samodzielnosci. Dlatego
Swietokrzyskie zdecydowato
sie wtasnie na aktywizacje
podopiecznych DPS.

Wzmocnienie podmiotowosci

i aktywnosci zyciowej
podopiecznych odbywa sie

na wiele sposobdw. Innowacjg
przetestowang z duzym
powodzeniem w wojewddztwie
Swietokrzyskim sg lokale
aktywizujgce. - Stanowiq one
posredniqg forme wsparcia pomiedzy
umieszczeniem w domu pomocy

spofecznej a pozostawaniem usamodzielnianiu 0séb, ktérych stan Wydziatu Polityki Spotecznej
w dotychczasowym srodowisku. zdrowia na to pozwala - ttumaczy i Zdrowia Swietokrzyskiego Urzedu
Mariusz Pasek, zastepca dyrektora Wojewddzkiego.

Dodatkowo bedg one stuzyty

A A Dziataniaw projekcie ,,Podniesienie jakosci ustug swiadczonych

w jednostkach organizacyjnych pomocy spotecznej w celu wzmocnienia
podmiotowosci i aktywnosci zyciowej podopiecznych” koncentrowaty sie

na poprawie warunkow bytowych mieszkancow oraz podnoszeniu kwalifikacji
zawodowych personelu zatrudnionego w poszczegélnych jednostkach pomocy
spotecznej. W latach 2012-2016 zmodernizowano 9 jednostek na terenie
wojewoddztwa. W efekcie powstaty m.in. lokale aktywizujace - innowacyjna
forma pomocy osobom wymagajacym wsparcia. Y

Mariusz Pasek, zastepca dyrektora Wydziatu Polityki Spotecznej i Zdrowia Swietokrzyskiego Urzedu Wojewédzkiego




AA we wszystkich 15 placowkach w wyniku realizacji podprojektow
inwestycyjno-szkoleniowych nastapity znaczace zmiany, powodujace,

ze placowki te staty sie swoistego rodzaju punktami odniesienia

dla innych placéwek, a osiggniete efekty staty sie elementem motywujacym
dla pozostatych. Placowki biorace udziat w projekcie zyskaty nowe

lub zmodernizowane pomieszczenia mieszkalne, pomieszczenia do rehabilitacji
medycznej i terapii zajeciowej wraz z nowoczesnym wyposazeniem.

Wykonano wiele udogodnien dla przemieszczania sie i funkcjonowania oséb
niepetnosprawnych, a takze zwiekszono bezpieczenstwo mieszkancow.
Przetozyto sie to na wzrost jakosci oferowanych przez te placowki ustug. A |

Aneta Kosiba, kierownik Dziatu Polityki Spotecznej ROPS: Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Krakowie

Projekt ten, wzorem innych
regiondw, sktadat sie z trzech
komponentéw. Kadra merytoryczna
i medyczna wzieta udziat

w ponad 200 kursach, szkoleniach

i studiach podyplomowych.

Nowe kwalifikacje zdobyto

ponad 300 pracownikow.
Zmodernizowano 9 jednostek;
DPS-y w Zgbrsku

i kagiewnikach zyskaty nowoczesng
infrastrukture sportowa.

W pozostatych placéwkach objetych
wsparciem znaczgco

poszerzyia sie oferta
terapeutyczna i rehabilitacyjna.
Jednoczes$nie wdrozony zostat
pilotazowy program budowania
mechanizméw resilience

u wychowawcéw i wychowankow
przebywajgcych w placéwkach

opiekunczo-wychowawczych

typu rodzinnego na terenie
wojewoddztwa $wietokrzyskiego.
Jest to dziatanie innowacyjne

w skali europejskiej. Polega na
budowaniu i ksztattowaniu u dzieci
i wychowawcédw odpowiednich
mechanizmoéw i zachowan,

tak aby przygotowac ich do radzenia
sobie z trudnymi wyzwaniami

w przysztosci. Projektem objeto
ok. 150 uczestnikdéw z 16 POW typu
rodzinnego.

Ponadto dla wszystkich jednostek
organizacyjnych pomocy
spotecznej (JOPS) z terenu
wojewddztwa Swietokrzyskiego
zorganizowano rozgrywki sportowe
w dyscyplinie boccia dla oséb
niepetnosprawnych.

Jest to dyscyplina sportowa

dla oséb z réznymi dysfunkcjami,
w tym dla 0s6b

z czterokohczynowym porazeniem.
Sport ten cieszy sie bardzo

duzym zainteresowaniem wsréd
mieszkancéw JOPS. W rozgrywkach
wzieto udziat 132 uczestnikow
wraz z ich opiekunami.

By chciato sie chcie¢

W wojewddztwie matopolskim,
w ramach projektu Regionalnego
Osrodka Polityki Spotecznejw
Krakowie ,,Pomocna dton

pod bezpiecznych dachem”,
zrealizowano 15 podprojektow
-w 10 DPS-ach oraz 5 POW-ach.
Dzieki 259 nowym miejscom

w DPS-ach, gtéwnie o profilu
dla 0s6b przewlekle psychicznie



chorych (160 w ramach projektu; 99
ze Srodkdéw wiasnych beneficjentéw)
udato sie znaczagco zmniejszyc
kolejke oséb oczekujgcych

na przyjecie do placéwki.

W ramach projektu powstaty
réwniez 2 mieszkania chronione

z 6 miejscami, ktére stanowig cenne
poszerzenie dotychczasowej oferty
wsparcia ze strony DPS i petnig
wazna role w podtrzymywaniu
zdolnosci os6b chorych

do wzglednie samodzielnego
funkcjonowania.

Réznorodne szkolenia (w ponad

200 formach) objety ponad 1000
pracownikéw i przyczynity sie

do lepszej opieki i wyzszej jakosci
ustug terapeutyczno-rehabilitacyjnych
oraz pielegniarskich. Komponent
inwestycyjny pozwolit ponadto

na utworzenie lub modernizacje sal
terapeutycznych

i rehabilitacyjnych. Pojawity sie nowe

pracownie: ceramiczna, stolarska,
informatyczna, fotograficzna,
tworczosci artystycznej, choreoterapii,
muzykoterapii czy kulinoterapii, czyli
terapii przez gotowanie. Utworzono
lub zmodernizowano ponad 18 tys.
mkw. terendw rekreacyjnych

i ogrodow wokot placowek.

Dodatkowym wyzwaniem

byta skala projektu - projekt
.Pomocna dton pod bezpiecznym
dachem” charakteryzowat sie
najwyzszg wartoscig sposréd
wszystkich, jakie byty realizowane
w obszarze pomocy spotecznej

w ramach SPPW w catym okresie
realizacji tego programu.

Jego wartos$¢ to blisko 25 min zt.

- Wazng formq wsparcia

dla beneficjentéw byto doradztwo
prowadzone na etapie ubiegania
sie o dofinansowanie i realizacji
podprojektéw. Doswiadczenie

zespotu projektowego ROPS oraz
wypracowane procedury pozwolity
nie tylko na sprawnaq realizacje
poszczegdlnych podprojektow,

ale takze przyczynity sie do tego,

ze wykonaty one dodatkowe dziatania
wykraczajgce poza pierwotne plany -
podkresla Aneta Kosiba, kierownik
Dziatu Polityki Spotecznej ROPS

w Krakowie.

Ciekawym przedsiewzieciem

z szeroko pojetego obszaru
spotecznego jest oSwiatowy
projekt placéwki

w todygowicach. Dzieki
specjalnej alokacji (500 tys.
frankéw dofinansowania

z SPPW) lezgce w powiecie
zywieckim todygowice zyskaty
szkote marzen. Tutejszy zespot
szkot specjalnych jest jedyna
placéwka w okolicy oferujaca




mozliwos$¢ nauki osobom

niepetnosprawnym umystowo

i fizycznie w wieku od 7 do 25

lat. Zabytkowy obiekt przeszedt
metamorfoze - gruntowny remont
pozwolit na poszerzenie korytarzy,
montaz wind, eliminacje przeszkéd,
dzieki czemu w kazde miejsce
mozna dotrze¢ na wozku. Wszystko
w zywych, optymistycznych
barwach, stymulujacych

zmyst wzroku. Zachwyt budzi
nowa sala gimnastyczna oraz
zewnetrzna czes¢ rekreacyjna

z altang, hustawka, grillem.
Ogromna wartoscig projektu jest
nowoczesne, przeszklone, nowo
wybudowane Centrum Integracji
Kulturalnej - miejsce wyposazone
w nowoczesny sprzet do ¢wiczen,
arena lokalnych wydarzen
kulturalnych i edukacyjnych.

Co byto przyczyna zmian,
jakie zaszty w Domu Pomocy
Spotecznej w Moczarach?

Stanistaw Leszega*

- Pomyst modernizacji
naszego osrodka zrodzit
sie juz bardzo dawno temu.
Przede wszystkim byt on
wynikiem przeprowadzonych
wywiadow i rozmow,

w ktérych pracownicy

i mieszkajacy w osrodku
pensjonariusze wskazywali
swoje potrzeby. W zwigzku
z tym postanowilismy
wnioskowac o srodki

w ramach Szwajcarsko-
Polskiego Programu
Wspotpracy, dzieki ktorym
zrealizowalismy niezwykle
potrzebny projekt. Wktad
wtasny zostat sfinansowany

przez Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych,

co pozwolito nam

na realizacje projektu

z zewnetrznych srodkéw
w stu procentach.

Co zostato zrealizowane
w ramach projektu?

S.L. - Wramach projektu
przede wszystkim
stworzyliSmy ogrod
terapeutyczny. Jest to

ok. 2,5 ha ogrodzonego
terenu, na ktérym jest
prowadzona ogrodoterapia.
Poza tym przeprowadziliSmy
réowniez docieplenia
30-letnich budynkow
mieszkalnych

i pomalowaliSmy dachy,
zabezpieczajac je w ten
sposob przed korozja.

Dzieki szwajcarskiemu
wsparciu mozliwy byt rowniez
zakup sprzetu ogrodowego
oraz urzgdzen do odsniezania
- znajdujemy sie na terenie
bieszczadzkim, w zwigzku z
czym zimg wystepujg tu duze
opady $niegu. Z kolei latem
zakupiony ciggnik i kosiarki
pomagajg nam w utrzymaniu
naszego ogrodu w nalezytym
tadzie.

Jakie sa najwieksze korzysci
wynikajace ze zrealizowanego
projektu?

S.L. - Pienigdze
z Funduszu wptynety



bardzo pozytywnie

na komfort zycia
mieszkancow i warunki
pracy pracownikéw Domu
Pomocy Spotecznej

w Moczarach. Co wazne,
otrzymane $rodki zostaty
wydane przede wszystkim
na te potrzeby,

ktére w duzej mierze
zostaty przez nich samych
zgtoszone. Ponadto
realizacja projektu
przyniosta takze efekty
ekonomiczne, poniewaz
dzieki termomodernizacji
wydajemy obecnie mniej
pieniedzy np. na zakup

oleju opatowego. Znaczaco
poprawit sie tez wyglad
naszych budynkow,

co istotnie wptyneto

na estetyke otoczenia.

*Stanistaw Leszega,
dyrektor Domu Pomocy Spotecznej
w Moczarach




Badania i rozwoéj w praktyce

Nazwa programu
Polsko-Szwajcarski Program
Badawczy

Operator

Osrodek Przetwarzania Informacji
- Panstwowy Instytut Badawczy
Kwota dofinansowania

30 200 000 CHF

Okres realizacji projektu
grudzien 2009 - marzec 2017

cata Polska

Technologie informacyjne
i komunikacyjne,
odnawialne Zrédta
energii, nanotechnologie,
zdrowie i Srodowisko

to piec¢ kategorii
tematycznych,

w ktorych zostaty
zrealizowane projekty
badawcze przy wsparciu
SPPW. Gté6wnym kryterium
wyboru projektéw byta
ich innowacyjnosé

i potencjat badawczy.

Polsko-Szwajcarski Program
Badawczy to szeroko zakrojone
przedsiewziecie, majgce na celu
rozwdj sektora B&R

w Polsce oraz jego zintegrowanie
z sektorem B&R na arenie
miedzynarodowej, a takze
budowanie wspétpracy
pomiedzy naukowcami z Polski

i Szwajcarii. Za wdrazanie

i promocje projektéw
odpowiedzialny

byt Osrodek Przetwarzania
Informacji - Panstwowy
Instytut Badawczy. Nabor

do programu rozpoczat sie

w 2010 r. Warunkiem
koniecznym do ztozenia wniosku
byta wspotpraca

w ramach projektu naukowcow
polskich ze szwajcarskimi.
Sposrdod zgtoszonych projektow
dofinansowano 31. tacznie

w programie udziat wzieto

31 polskich instytucji

oraz 17 szwajcarskich.

7 tysiecy badan

Wspétpraca ponad 500 polskich
i szwajcarskich naukowcow

w ramach Polsko-Szwajcarskiego
Programu Badawczego
zaowocowata blisko 7 tysigcami
badan o wartosci ponad

96 milionéw ztotych. Pojawita
sie szansa na nowe leki, czystsze
Srodowisko i innowacyjne
technologie.



Owocem wspotpracy
naukowcoéw sg 22 zgtoszenia
patentowe, prawie

170 publikacji o zasiegu
miedzynarodowym, ponad
240 seminariow, warsztatow
oraz konferencji naukowych
przyblizajacych uczestnikom
efekty badan. Ponad 200 oséb
uczestniczyto w wizytach
studyjnych.

Dzieki publikacjom
w miedzynarodowych

Beneficjenci programu

czasopismach naukowych
wyniki wspélnych badan
zostaty zauwazone

przez miedzynarodowg
spoteczno$¢ naukowa.
Ponadto w efekcie realizacji
programu powstato wiele
prac magisterskich i rozpraw
doktorskich. Program
przyczynit sie do rozwoju
potencjatu naukowego w obu
krajach, transferu wiedzy

i technologii. Polskie jednostki
naukowe uzyskaty wsparcie

Zarzadzanie multimediami

finansowe przeznaczone

na rozwdj infrastruktury
naukowej. Program wspierat
budowanie relacji nie tylko
pomiedzy naukowcami
polskimi i szwajcarskimi,

ale réwniez pomogt

w nawigzaniu kontaktéw

z szeroka miedzynarodowga
spotecznoscig naukowa.
Dodatkowo, dzieki programowi
nawigzano wspotprace miedzy
jednostkami naukowymi

a biznesem i administracja

Mimo ogromnego stopnia zaawansowania technologicznego komputery traktujg
zdjecia tylko jako zbiory pikseli. Naukowcy polscy z Politechniki Czestochowskiej
wraz ze szwajcarskimi partnerami z Uniwersytetu w Genewie wspotpracowali

nad projektem ,Nowe perspektywy inteligentnego zarzadzania multimediami

z zastosowaniami w systemach medycznych i ochrony prywatnosci”, ktérego celem
byto nauczenie maszyn interpretowania otrzymywanych obrazéw. Tworzone

w ramach projektu algorytmy mozna podzieli¢ na dwie grupy: do szukania
podobnych zdje¢ w ogromnych zbiorach oraz pozwalajgce na klasyfikowanie zdjec,
czyli okreslanie, jakg klase obiektu reprezentuje to, co jest na danej fotografii

(np. budynki, konie, idacy ludzie itp.). Rozwigzania te mogg znalez¢ zastosowanie
nie tylko w systemach segregujacych informacje w internecie, ale takze w medycynie,
przy stawianiu diagnozy na podstawie poréwnania zdjecia pacjenta z bazg danych.




publiczng oraz organami
samorzadowymi.

Istotnym elementem programu
byto rowniez szerzenie wiedzy
o prowadzonych badaniach.
W zorganizowanych w ramach
programu konferencjach
uczestniczyto prawie 13 tys.
0s6b. Przygotowano réowniez
59 warsztatéw dla niemal
1300 oséb. Wielu naukowcéw
uczestniczyto w wydarzeniach
popularnonaukowych,

takich jak Piknik Naukowy
czy festiwale nauki.

Kontakty, wiedza i sprzet
Oczywiscie wsparcie w
zakresie zakupu aparatury
naukowej jest dla polskich
placowek badawczych nie

do przecenienia. Mimo

to uczestnicy programu
wskazujg, ze ich najwiekszy
zysk to mozliwos¢ nawigzania
nowych kontaktéw w ramach

spotecznosci naukowej oraz,
co za tym idzie, wymiana
doswiadczen, wiedzy

i umiejetnosci. Jednym

z najwazniejszych

sukcesdéw programu jest
zintensyfikowanie relacji
miedzy krajami w obszarze
nauki i wymiana kadry
naukowej. Uczestnicy
programu podkreslaja,

ze dzieki niemu do polskich
placéwek badawczych
uczestniczacych w programie
wkroczyt nowy standard,
ktory moze stac sie punktem
odniesienia dla przysztej
dziatalnosci naukowej.

Podsumowaniem wszelkich
dziatan promocyjnych i niejako
wartoscig dodang realizacji
PSPB - bo pomyst zrodzit sie
podczas panelu na konferencji
konczacej Polsko-Szwajcarski
Program Badawczy - byto
przygotowanie i wydanie
publikacji pt. ,Sztuka promocji
nauki”. To ksigzka, ktéra
zawiera porady, wskazowki
dla naukowcdéw, doktorantow

i studentéw, ktérzy

chcieliby udoskonali¢ swoje

AN Wynikiem prac naukowcéw jest az sg az 22 zgtoszenia patentowe. Dokonane
przetomy naukowe to inwestycja w polska gospodarke oparta na wiedzy. N

Olaf Gajl, dyrektor O$rodka Przetwarzania Informacji - Paristwowego Instytutu Badawczego



umiejetnosci w publicznej
prezentacji swoich badan
naukowych.

Czy astma jest dzis$
powaznym wyzwaniem
cywilizacyjnym?
prof. dr. hab. Marek
Sanak?* - Kiedy 30 lat temu
zaczynatem swojg praktyke
jako lekarz pediatra, czesto
przyjmowatem pacjenta

Beneficjenci programu

Inteligentny most

z ostrg dusznoscia,
ktéry wymagat podawania
tlenu, zmiany sposobu
leczenia, nawilzania
powietrza. Dzi$ taka
sytuacja raczej sie nie
zdarza, takie zaostrzenie
tej choroby to rzadkosc.
Obecnie na astme cierpi
ok. 8% ludzi w Polsce.
Liczba chorych rosnie,
ale ciezkich przypadkow

jest proporcjonalnie mniej.
Dokonalismy olbrzymiego
postepu w medycynie,

a dzieki naszemu
projektowi bedzie

on jeszcze wiekszy.

Na czym polegaja Panstwa
badania?

M.S. - Wprowadzilismy
zupetnie nowg technike
oceny rodzaju odpornosci,

Wspotczesni inzynierowie zaktadajg juz nie tylko to, ze mosty powinny by¢ trwate

i bezpieczne, ale rowniez inteligentne. Takie zatozenie przySwiecato m.in. polskim

i szwajcarskim naukowcom realizujgcym projekt ,,Innowacyjne systemy monitoringu
w strategii zrownowazonego rozwoju infrastruktury”. Owocem projektu byty
nowoczesne wzmocnienie oraz monitoring mostu w Szczercowej Wsi. To dziatania
pionierskie nie tylko w Polsce, ale tez na Swiecie. Eksperci z Uniwersytetu tédzkiego
pracowali wspdlnie z EMPA Swiss Federal Laboratories for Materials Science

and Technology. Oprécz technologii szybkiego i efektywnego wykonania wzmocnienia
zelbetowego mostu przy uzyciu bezkotwowego systemu naprezonych kompozytow
weglowych (zrezygnowano z typowych, stalowych elementéw mocujgcych) naukowcy
opracowali system monitoringu naprezen i odksztatcen konstrukcji mostu,

powstajgcych pod wptywem przejezdzajgcych pojazdéw.

Innowacyjny system monitorujgcy jest wykorzystywany do analizy uzytego

wzmocnienia.




ktora pojawia sie

w przypadku zaostrzenia
astmy. Ta metoda jest
oparta na cystometrii
komorkowej. Polega

na ustalaniu obecnosci
komorek, ktorych
zadaniem jest wygaszanie
odczynu zapalnego.
Udowodnilismy,

ze kiedy sg zaostrzenia,
to tych komorek brakuje,
jestich za mato.

To jest pierwszy krok

do rozwoju nowego
sposobu leczenia, ktéry
by przywrécit kontrole
nad choroba.

Réwnolegle badalismy
substancje, ktére sg
odpowiedzialne

za przekazywanie sygnatow
miedzykomorkowych -
mediatory lipidowe.

Tak to byto zaprojektowane,
ze tworzgc model

choroby, bedziemy

szuka¢ odpowiedzi
odpornosciowej i rowniez
substancji wptywajgcych
na te komorki - limfocyty.
Odkrylismy jedng z nowych
substancji dziatajgcych

w taki sposoéb,

ze wyzwala skurcz oskrzeli,
przypuszczalnie lezy ona

u podtoza jednej

z postaci astmy

z nietolerancjg
niesteroidowych lekéw
przeciwzapalnych.



Skad wziat sie pomyst

wspéipracy ze Szwajcaria przy

tym projekcie?
M.S. - Nasza wspétpraca
trwata w od bardzo dawna.
Inicjatorem naszego badania
byt pan profesor Andrzej
Szczeklik, ktéry przez ponad
20 lat bywat w Davos, w stynnej
klinice wysokogorskiej
specjalizujgcej sie w leczeniu

Beneficjenci programu

choréb ptuc, gtéwnie

o podtozu alergicznym.

Ja sam réwniez przez kilka
miesiecy 1996 r. pracowatem
w Davos. Podjecie wspotpracy
byto dla nas naturalne.

Juz wezesniej wymienialisSmy
sie doswiadczeniami,
odwiedzalismy sie,
wymienialiSmy probki,
pisalismy wspélne prace.

Zagrozenie powodziowe na przedpolu Tatr

*prof. dr. hab. Marek Sanak,
Uniwersytet Jagiellonski -
Collegium Medicum, kierownik
polskiego zespotu zaangazowanego
w projekt ,Przewlekta infekcja
wirusowa w astmie: udziat uktadu
immunologicznego i lipidowej
$ciezki sygnatow”. realizowanym
w partnerstwie ze Szwajcarskim
Instytutem Badan nad Alergia

i Astmga (SIAF).

Jeszcze paredziesiat lat temu, kiedy Podtatrze byto stabo zaludnione, powddz

nie stanowita az tak powaznego zagrozenia jak wspoétczesnie, kiedy intensywne opady
deszczu oznaczajg ryzyko zniszczenia domow, pensjonatéw, drog, szkot czy obiektdw
sportowych. Aby temu zapobiec, polscy uczeni z Instytutu Srodowiska Rolniczego

i LeSnego Polskiej Akademii Nauk we wspotpracy z Uniwersytetem w Bernie

i Uniwersytetem Slaskim w Katowicach prowadzili projekt ,,Zagrozenie powodziowe
na przedpolu Tatr” (FLORIST). Badania z pogranicza wielu dziedzin naukowych,

m.in. klimatologii, hydrologii, dendrogeomorfologii, dendroklimatologii i geografii
historycznej, pozwolity usystematyzowac wiedze o czynnikach, ktére wywotujg
powodzie i wptywajg na ich przebieg. W ramach projektu naukowcy badali, jak

w przesztosci zmienito sie zagrozenie powodziowe na przedpolu Tatr, a takze podjeli
probe odpowiedzi na pytanie, jak zagrozenie powodziowe moze wygladac

W przysztosci.




Wsparcie dla mtodych naukowcow

Nazwa Operator
Fundusz Stypendialny Sciex-NMSch

Gtéwny beneficjent
CRUS - Konferencja Rektoréw
Uniwersytetow Szwajcarskich

Kwota dofinansowania
12 000 000 CHF

Okres realizacji projektu
kwiecier 2009 - kwiecier 2016

135 polskich doktorantéw
i mtodych naukowcow
prowadzacych prace

Beneficjenci programu

Podejmowanie decyzji

badawcze w réznych
dziedzinach naukowych
otrzymato stypendia o
wartosci ogétem prawie 12
min frankéw szwajcarskich.
Dzieki tym srodkom
stypendysci Funduszu
Stypendialnego Sciex-
NMSch mogli przeprowadzié
swoje innowacyjne projekty
badawcze w najlepszych
jednostkach naukowych

w Szwajcarii.

cala Polska

Dr Szymon Wichary jest adiunktem w Interdyscyplinarnym Centrum Stosowanych
Badan Poznawczych Uniwersytetu Humanistyczno-Spotecznego Szkoty Wyzszej
Psychologii Spotecznej w Warszawie, prowadzgcym badania na pograniczu

psychologii podejmowania decyzji, psychologii poznawczej i psychologii emocji
oraz fizjologii. W czasie pobytu naukowego na Uniwersytecie w Bazylei (Centre

for Economic Psychology) na podstawie badan empirycznych opisat zwigzki miedzy
stresem emocjonalnym a podejmowaniem decyzji oraz stworzyt model komputerowy
procesu podejmowania decyzji, objasniajgcy, w jaki sposéb ludzie przetwarzaja
informacje przed podjeciem decyzji pod wptywem stresu i jakiej strategii decyzyjnej
wtedy uzywaja.




A A Podczas poétrocznego pobytu w Szwajcarii zdobytam nowe umiejetnosci

organizacyjne. Nauczytam sie, jak budowac relacje z ludzmi, jak tworzy¢ nowe

rzeczy od podstaw. Stypendium bardzo wzbhogacito moje zycie zawodowe,

jednoczesnie nie przeszkadzajac temu prywatnemu. Dodatkowo nawigzatam

nowe kontakty, nauczytam sie komunikowa¢ w obcym jezyku, poznatam

region. N

dr hab. Aleksandra Dziurosz, stypendystka w Zurich University of Arts

Szwajcaria przeznacza
znaczgace Srodki publiczne

na badania i rozwoj.

Miedzy innymi dzieki temu
wsparciu szwajcarskie
uniwersytety regularnie
zajmuja czotowe miejsca

w miedzynarodowych
rankingach. Szwajcaria jest
rowniez jednym z lideréw listy
najbardziej innowacyjnych
panstw Swiata, a szwajcarskie
osrodki naukowe moga dzielic
sie swoim potencjatem

z naukowcami z innych krajow
Europy.

Pienigdze na transfer wiedzy
Fundusz Stypendialny Sciex-
NMSch zostat uruchomiony

w 2009 r. Jego celem byto
zacieSnienie kontaktéw miedzy
pracownikami naukowymi

ze Szwajcarii i z panstw
przyjetych do Unii Europejskiej
w 2004 r., w tym Polski. Dzieki

Beneficjenci programu

Wstyd w kontekscie kulturowym

Dr Karolina Krawczak jest adiunktem w Zaktadzie
Jezykoznawstwa Kognitywnego Wydziatu Anglistyki
UAM (Uniwersytetu Adama Mickiewicza).

Projekt, ktory realizowata na Uniwersytecie w
Neuchatel (Université de Neuchatel), dotyczyt
pojecia wstydu w kontekscie trzech odmiennych
kultur, tj. brytyjskiej, amerykanskiej oraz polskiej.
Jednym z jego celdw byta identyfikacja spotecznie
i kulturowo uwarunkowanych tendencji w uzyciu
jezyka w obrebie podlegajgcym badaniu.

W rezultacie projektu dr Karolina Krawczak
wytonita trzy profile dla pojecia wstydu typowe
dla badanych grup jezykowych.




rozwijanym partnerstwom badawczych oraz dzielenie Podczas rekrutacji

naukowym pomiedzy polskimi sie rezultatami projektow stypendysci Sciex-NMSch

i szwajcarskimi naukowcami badawczych. Dodatkowo byli wybierani zgodnie
fundusz wspart postep fundusz wspierat rozwdj z Europejska Kartg Naukowca
naukowy i innowacyjnos¢ osobisty stypendystéw, i Kodeksem Postepowania.
oraz stworzyt unikalne ich umiejetnosci Warto podkresli¢, ze pienigdze
mozliwos$ci rozwoju interpersonalne i spoteczne skierowano do naukowcéw

dla polskich pracownikéw oraz pomagat ze wszystkich dziedzin
naukowych. Program miat w wykorzystaniu nowych - od nauk Scistych, poprzez

na celu stworzenie partnerstw technik badawczych. spoteczne, po humanistyczne.

Beneficjenci programu

Wczesna diagnostyka choroby Alzheimera

Dr Artur Marchewka jest kierownikiem Pracowni Obrazowania Mézgu w Centrum
Neurobiologii w Instytucie Biologii Doswiadczalnej im. Marcelego Nenckiego Polskiej
Akademii Nauk. Projekt, ktory realizowat w Uniwersyteckim Szpitalu w Lozannie
(Lousanne University Hospital), dotyczyt metodologii badan strukturalnych moézgu

z wykorzystaniem metody rezonansu magnetycznegow chorobie Alzheimera.
Sprawdzano potencjat skanéw strukturalnych mézgu przy wczesnym diagnozowaniu
tej choroby - jeszcze przed wystgpieniem objawdw behawioralnych. Wykazano,

ze wykorzystujgc dane strukturalne mézgu oraz metode voxel-based morphometry,
mozna analizowac informacje pochodzgce z r6znych skaneréw oraz osrodkow.
Udowodniono takze, ze te metode mozna stosowac w odniesieniu do réznych zrodet,
co pozwala wyciggac¢ wnioski dotyczgce catej populacji, niezaleznie od kraju, z ktérego
pochodzg dane, i pokazywac, jak wyglada petne spektrum przebiegu choroby.




Stypendysci mieli mozliwos¢
wyjechac na okres

od 6 do 24 miesiecy

do szwajcarskiej instytucji
goszczacej, gdzie pod okiem
swoich host-mentoréow

realizowali projekty badawcze.

W programie wzieto udziat
135 naukowcéw

- 60 doktorantéw,

73 doktoréw i 2 docentow.
Reprezentowali 44 uczelnie
z 18 polskich miast. Znaczna
wiekszo$¢, bo 80% z nich,
zajmuje sie naukami $cistymi
lub przyrodniczymi.

Beneficjenci programu

Zamienniki mleka

Dla niemal potowy
stypendystow Sciex-
NMSch byt pierwszym

w ich karierze naukowej
programem wymiany.
Wielu sposrod uczestnikow
programu kontynuowato
juz rozpoczetg wspbtprace
naukowa, ale niektérzy
naukowcy uczestniczacy w
programie przed wyjazdem
nie mieli zadnych kontaktéw
ze strong szwajcarska.
Prawie wszystkie stypendia
zaowocowaty co najmniej

jednym artykutem naukowym.

Co wiecej, jak podkreslali
niektérzy z uczestnikow
programu, dzieki zawigzanym
kontaktom doprecyzowali
swoje zainteresowania
badawcze, a niektorzy
nawet je zmienili. Warto
zauwazy¢, ze stypendysci
Sciex-NMSch po powrocie
nie tylko stali sie inicjatorami
nowych projektow
badawczych, ale réwniez
zdobywali nowe $rodki
grantowe na kolejne badania
realizowane przez ich
jednostki naukowe.

Dr inz. Joanna Brys jest wyktadowcg katedry Chemii Wydziatu Nauk o Zywnosci
Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie. W ramach wspétpracy

z Politechnikg w Zurichu (ETH Zurich - Swiss Federal Institute of Technology in Zurich)

probowata uzyska¢ zamienniki ttuszczu mleka matki z innych ttuszczéw, m.in. smalcu

i ttuszczu mleka krowiego czy koziego. Projekt zakonczyt sie sukcesem i pozwolit
na praktyczne zapoznanie sie z tematykg modyfikacji ttuszczédw i metodami ich
analizy.
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SPOLECZENSTWO OBYWATELSKIE
| WSPOLPRACA PARTNERSKA

Rozwdj regionalny i ochrona granic
Srodowisko i infrastruktura
Sektor prywatny

Nauka, zdrowie i pomoc spoteczna

Fundusz na przygotowanie projektéw, pomoc techniczng
i zarzagdzanie SPPW przez strone szwajcarska

PROJEKTY:
"TAK" dla dobra wspélnego
Partnerstwo dla jakosci zycia




~Tak" dla dobra wspélnego

Nazwa funduszu
Fundusz dla Organizacji
Pozarzadowych

Operator
Ecorys Polska Sp. z 0.0.

Giéwni beneficjenci
organizacje pozarzagdowe

Kwota dofinansowania
24701 153 CHF

Okres realizacji funduszu
grudzien 2010 - marzec 2016

cata Polska

W Polsce dziata ok. 100 tys.
stowarzyszen i fundacji - od
gigantéw, jak chocby Polska
Akcja Humanitarna, Caritas
Polska czy Stowarzyszenie
Wiosna, po niewielkie,
kilkuosobowe stowarzyszenia,
zawigzane w odruchu potrzeby
rozwigzania konkretnego
problemu spotecznego.

S3 jak gleba, w ktérej
zakorzenia sie spoteczenstwo
obywatelskie. Na 336
projektéw wspierajacych

budowanie spoteczenstwa
obywatelskiego przez polskie
NGO-sy przeznaczono ponad
24 min frankéw szwajcarskich
z funduszy SPPW.

Jak zbudowad spoteczenstwo
obywateli zaangazowanych

w dziatania spoteczne?

Skad czerpac wzorce
spoteczenstwa obywatelskiego,
jesli nie z kraju

z wysoka frekwencjg udziatu

w referendach?

Szwajcaria od lat ma jeden

z najwyzszych wskaznikéw
zadowolenia mieszkancéw

z zycia - wedtug badan
Sustainable Development
Solutions Network (SDSN).
Jednym z czynnikdéw wptywajacych
na wynik tego badania jest
rozwiniete spoteczenstwo
obywatelskie. Projekty
realizowane w ramach Funduszu
dla Organizacji Pozarzadowych
zblizyty nieco polskie otoczenie
do panujacego w Szwajcarii

- dzieki przekazanym
doswiadczeniom, know-

how i sSrodkom finansowym
wykorzystywanym przez polskie
NGO-sy na realizacje zgtaszanych
projektéw.

Po pierwsze: dzieci i mtodziez
Lekcje obywatelskosci zaczeto
od szkot. Dzieki projektowi
~Mtody obywatel na scenie

zycia” mtodziez po 13. roku zycia
uczestniczaca w spektaklach
odbywajacych sie w 10
gimnazjach powiatu Swidnickiego
dowiedziata sie, jak korzystaé

z przystugujacych jej praw i jak
zaangazowac sie w dziatania

na rzecz lokalnej spotecznosci.
Podobna inicjatywa skierowana do
0s6b w wieku 16-30 lat w ramach
projektu ,Raz, dwa, trzy - dziataj
Ty! Zwiekszanie partycypacji
spotecznej mtodziezy” pomogta
w aktywizacji i podnoszeniu
Swiadomosci obywatelskiej
ponad 100 uczestnikéw szkolen

z wojewodztw: lubelskiego,
wielkopolskiego i t6dzkiego.

Z kolei dzieki grze w ,Gminowo”
mtodziez z 20 gmin na terenie
catej Polski dowiedziata sie, jak
sprawdzac dziatania lokalnych
samorzadéw terytorialnych

i wptywac na ich prace.
Zarzadzanie tg wirtualng
miejscowoscig pokazato
uczestnikom specyfike pracy
samorzadu. Internetowa gra
,Gramy w RADE, damy RADE"
przygotowana w ramach

innego projektu rowniez trafita
do mtodziezy, ktéra mogta
samodzielnie zaprojektowac
inicjatywy spoteczne, a zdobyte
w grze umiejetnosci wirtualne
przenies¢ do realu.

Po drugie: wykluczeni
Wiek nie wyklucza obywateli



ze Swiadomego korzystania

ze swoich praw, podobnie jak
bezdomnos¢, o czym przekonaty
sie osoby pozbawione doméw z 14
miast z wojewodztw: lubelskiego,
matopolskiego i podkarpackiego.
Mogty one réwniez skorzystac

z pomocy rzecznikoéw oséb
bezdomnych w ramach projektu
~Rzecznictwo - wzmocnienie gtosu
0s6b bezdomnych”.

Projektem wyréwnujacym
szanse byta tez skierowana

do os6b niewidomych
inicjatywa ,Swiadomi
niewidomi”. W spotkaniach
integracyjnych, w trakcie
ktoérych poruszano tematyke
samoorganizacji Srodowisk os6b
niepetnosprawnych, wzieto udziat

Beneficjenci programu

Srebrne lata

tysigc niewidomych obywateli

z catego kraju. W ich rece trafity
tez napisany brajlem ,Informator
Obywatelski” oraz ptyta z nagrang
trescig informatora. Z mysl3 o nich
powstat tez Serwis Obywatelski
dla Oséb Niewidomych, na
ktorym moga one odnalez¢ wazne
informacje dotyczace Swiadczenh
socjalnych i rehabilitacyjnych,
ulg oraz praw konsumenckich.

W dziatania na rzecz niewidomych
wigczyli sie tez gimnazjalisci z 16
szkét biorgcych udziat w projekcie
»Szkolne grupy wolontariatu na
rzecz uczniow niewidomych”.
Podczas szkolenn mtodziez uczyta
sie techniki audiodeskrypcji,
ktéra pozwoli ich niewidomym
kolezankom i kolegom dowiedzie¢
sie, co znajduje sie na ilustracjach

uzupetniajgcych tekstowe
informacje w podrecznikach.
Wyréwnato to szanse w edukacji
650 niepetnosprawnych uczniow,
a 300 ich widzgcym kolegom
pomogto zrozumie¢ potrzeby
niewidomych przyjaciot.

Po trzecie: urzednicy

Rozwdj spoteczenstwa
obywatelskiego wspieraja

tez przyjazne urzedy. W
wojewddztwach matopolskim
i $lgskim przeprowadzono
badania polegajgce na zadawaniu
wszystkim 349 urzedom gmin
i miast z dwéch wojewédztw
pytan telefonicznie, mailowo

i za posrednictwem listéw
poleconych. Na wystane

pocztg pytania, na przyktad

W Polsce zyje ponad 8,5 min oséb powyzej 60. roku zycia. Wiele inicjatyw
spotecznych zrealizowanych dzieki dofinansowaniu ze Szwajcarsko-Polskiego
Programu Wspotpracy pokazuje, ze seniorzy coraz czesciej po przejsciu na
emeryture aktywnie uczestniczg w zyciu spotecznym i nabywajg nowe umiejetnosci.
Przyktadowo Osrodek Wspierania Inicjatyw Spotecznych Jaworzno zorganizowat
kurs komputerowy, na ktérym seniorzy uczyli sie m.in., jak dotgczy¢ do portali

spotecznosciowych, jak uzywac¢ komunikatordéw, jak zatozyc i prowadzi¢ konto w
banku internetowym czy robi¢ zakupy w internecie. Uczestnicy kursu mogli rowniez
dowiedziec sie, w jaki sposob znalez¢ opinie o lekarzu przed zapisaniem sie na
wizyte czy wyszukad najtansze wycieczki.




dotyczace wynajmowania lokali
mieszkalnych, wiekszo$¢ urzedéw
udzielita petnej odpowiedzi,

ale wskazniki nie byty do

konca zadowalajgce. Badania
przeprowadzono wspdlnie ze
szkoleniami na temat mozliwosci
dostepu do informacji publicznej,
w ktérych wzieto udziat prawie
350 przedstawicieli urzedow
gmin i miast oraz tyle samo
mieszkancéw. W ramach projektu
.Przyjazny urzad - dostep do
informacji publicznej na wniosek
w urzedach gmin i miast woj.
$laskiego i matopolskiego”
uczestnicy zajec uczyli sie
pisania odwotan od decyzji

Beneficjenci programu

administracyjnych i egzekwowania
odpowiedzi na zadawane pytania.

Po czwarte: liderzy

Aby skutecznie zaktywizowac
ludzi do podejmowania inicjatyw
obywatelskich, potrzebni sg
liderzy. Ich ksztatceniem zajeli
sie beneficjenci programu
.Bez lideroéw sie nie da!
Uwalnianie energii

w spotecznosciach lokalnych”,
uczac m.in. wykorzystywania
nowych technologii w dialogu

i mobilizowania mieszkancow
lokalnych spotecznosci.
Podobnymi dziataniami

w projekcie ,Akcja - aktywizacja”

Pomaéc chorym na syndrom Tourette'a

objeci zostali dziatacze

z parafii, szkot, NGO-séw i radni
wojewoddztwa lubelskiego.

45 absolwentom Akademii
Lideréw Obywatelskich udato sie
w ramach po6zniejszych dziatan
zaangazowac w réznorodne
inicjatywy obywatelskie ok. 600
mieszkancéw.

150 tys. obywateli

Mieszkancy Lublina mieli okazje
wzig€¢ udziat m.in. w projekcie
~Lubelskie forum - aktywni
obywatele”, dzieki ktéremu
powotano Lubelskie Porozumienie
Organizacji Pozarzagdowych, ktére
pomogto w aktywizacji lokalnych

Osoby chore na syndrom Tourette’a sg narazone na wykluczenie spoteczne

i nietolerancje. Czesto nie korzystajg ze swoich praw obywatelskich i sg
dyskryminowane - dotyczy to takze sytuacji publicznych, np. w urzedach. W latach
2013-2014 Polskie Stowarzyszenie Syndrom Tourette'a zrealizowato duzy projekt
edukacyjny , Tourette de Pologne - program aktywizujgcy chorych na zespoét
Tourette’a i ich bliskich”, ktérego czescig byta kampania spoteczna. Powstaty trzy
spoty z udziatem 0sOb z zespotem Tourette’a, ktore pokazywaty, ze mimo tej
choroby mozna sobie dobrze radzi¢, odnosi¢ sukcesy, realizowa¢ swoje pasje.
Oprécz tego osoby z zespotem Tourette'a zaangazowaty sie jako wolontariusze
w bezposrednie spotkania z ludzmi, na ktérych opowiadaty o swojej chorobie.
W sumie, w ramach , Tourette de Pologne” zostaty zorganizowane 42 szkolenia

w catym kraju.




spotecznosci. Stworzono réwniez
portal Obserwatorium Inicjatyw
Spotecznych prezentujacy wyniki
badan inicjatyw spotecznych.
Mieszkancy mogli odwiedza¢
dzielnicowe punkty porad
obywatelskich, udzielajgce
konsultacji dotyczacych
mozliwych form partycypacji
spotecznej. Duza liczba
beneficjentéw realizujgcych

projekty, a takze beneficjentéw
koricowych, ktorych taczna
liczba to prawie 150 tys.

0s6b, oraz olbrzymi zakres
dziatan wpisujacych sie

w szeroko rozumiang aktywnos¢
obywatelska byta sporym,

ale przynoszacym ogrom
satysfakcji wyzwaniem dla
operatora funduszu, firmy

doradczej Ecorys Polska Sp. z o.0.

Fundusze szwajcarskie pozwolity
na realizacje az 336 projektéw

w obszarach dotyczacych
edukacji obywatelskiej, dziatan
kontrolnych i partycypacji

w polityce publicznej, przede
wszystkim na poziomie lokalnym:
w szkotach, parafiach, wsiach,
gminach i powiatach. To tam rodzi
sie spoteczenstwo obywatelskie,
zaangazowane w sprawy lokalne.

AN po kazdego projektu przydzielony byt opiekun/ mentor, ktéry

czuwat nad jego powodzeniem, korygowat ewentualne biedy, popetniane
giownie przez miode, niedosSwiadczone jeszcze organizacje, polegajace

np. na stworzeniu nieodpowiednio dobranej grupy odbiorcéw czy okresieniu
niewtasciwych terminéw zaplanowanych dziatan. Kazdy beneficjent czut,

ze sie nim opiekujemy, na kazdym etapie realizacji jego projektu. N

Violetta Korkus, z Ecorys Polska Sp. z 0.0.

Beneficjenci programu

~Akcja konsultacja!"”

Gtownym zatozeniem projektu realizowanego przez Fundacje Stabilo byt
Swiadomy udziat mieszkancow Torunia w konsultacjach spotecznych. W zwigzku
z tym prowadzono liczne dziatania edukacyjne, ktére promowaty zaangazowanie
obywatelskie wsrod mieszkancdédw miasta, a takze szkolenia dla lokalnych lideréw,

urzednikéw oraz uczniéw. Ciekawym efektem projektu byty rowniez odbywajgce
sie w plenerze konsultacje spoteczne dotyczgce wybranych przez mieszkancow

tematow.




Jakie problemy najczesciej
dotykaja oséb chorych na
syndrom Tourette'a?
Katarzyna Wrébel*
- Problemy wykluczenia
spotecznego, nietolerancji.
Osoby z zespotem miewajg
takze problemy w urzedach.
Wynika to gtéwnie
z niewiedzy, czym jest
ta choroba.

lokalnych spotecznosci, takich
jak pogadanki w szkotach,
wsparcie spoteczne oséb
chorych, organizowanie
spotkan integracyjnych.
W zorganizowanych
szkoleniach uczestniczyto
wiele 0s6b: podopieczni
przedszkoli, uczniowie
szkot podstawowych,
gimnazjow i licedw, studenci,
kadra pedagogiczna
Co mozna zrobié, zeby ta (nauczyciele, pedagodzy,
swiadomos¢ wzrosta?
K.W. - Przede wszystkim
edukowac. Filmy z udziatem
chorych na ten syndrom,
jakie zrealizowalismy przy
wsparciu SPPW, obejrzato
sporo 0sOb w internecie, byty
one tez pokazywane np. na
festiwalach czy pokazach
filmowych. Dzieki temu
Swiadomos¢ spoteczna
naprawde wzrosta.

Co jeszcze udato sie zrobic?
K.W. - W projekcie chodzito
o zaktywizowanie 0séb
chorych, zeby staty
sie petnowartosciowymi
obywatelami, zeby mogty
realizowac swoje pasje
-w mysl hasta ,Mam
Tourette'a, ale Tourette nie
ma mnie”. Zaczelismy od
zwerbowania wolontariuszy.
Udato sie pozyskac 12 os6b
w catej Polsce, ktore petnity
funkcje lideréw. Ich zadaniem
byto przeprowadzenie
dziatan skierowanych do

psycholodzy, dyrektorzy
szkot), wyktadowcy, osoby
doroste, funkcjonariusze
strazy miejskiej i policji.
Liderzy lokalni oraz ich
pomocnicy zorganizowali,
wspoétorganizowali lub
uczestniczyli w ok. 20
imprezach lokalnych

- jak pikniki rodzinne

czy pokazy filmowe,
podczas ktorych m.in.
rozpowszechniali materiaty




edukacyjne.

W ramach projektu ,Tourette
de Pologne” powstata
rowniez nowa wersja strony
internetowej www.tourette.pl
oraz liczne publikacje: ulotki,
miniporadniki dla chorych
oraz ich otoczenia.

Te materiaty miaty réwniez
poméc wolontariuszom

w trakcie spotkan, caty czas
sg zresztg wykorzystywane
w dziatalnosci
stowarzyszenia.

Jakie wyzwania napotkali
Panstwo w trakcie realizacji
projektu?
K.W. Musieli$my znalez¢
i przekona¢ osoby
z zespotem Tourette’a,
zeby poswiecity swoj
czas i jako wolontariusze
zaangazowaty sie w
bezposrednie
spotkania, na ktorych
opowiedzg o swojej
chorobie. Wolontariusze
wczesniej odbyli cykl

szkoleh motywacyjnych

- z zakresu komunikacji,
rozwijania cech liderskich,
a takze na temat choroby
i jej wptywu na osobe
chorgijej otoczenie oraz
mozliwych form pomocy,
np. zasad tworzenia grup
wsparcia i prowadzenia
telefonu zaufania.

*Katarzyna Wrébel
wiceprezes Polskiego
Stowarzyszenia Syndrom Tourette'a
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Partnerstwo dla jakosci zycia

Nazwa funduszu
Fundusz Partnerski

Operator
Ecorys Polska Sp. z 0.0.

Giéwni beneficjenci
jednostki samorzadu terytorialnego

Kwota dofinansowania
3400 000 CHF

Okres realizacji funduszu
grudzien 2010 - grudzien 2015

cata Polska

W Szwajcarii roznice
kulturowe i narodowosciowe
umiejetnie wykorzystuje

sie dla budowy wspéinoty,

a innowacyjne metody
zarzadzania mikroprocesami
ekonomicznymi utatwiaja
mieszkaricom odniesienie
sukcesu w gospodarce
rynkowej. W szwajcarskich
miastach podziwia¢ mozna
ogrody na dachach. Transfer
wiedzy i doswiadczen

w tak réznych obszarach wspar#
Fundusz Partnerski, ktéry

byt oparty na bezposredniej
wspéipracy miedzy partnerami,
czesto blizniaczymi, w Polsce

i Szwajcarii.

Drzewa, kwitngce kwiaty, pszczoty,
a nawet rzadkie ptaki na dachach
budynkoéw duzych miast to nie
fantasmagoria, ale rzeczywistos¢,
w jakiej zyjg m.in. mieszkancy
Bazylei. W ramach projektu
partnerskiego ,Ogrod nad gtowa,
czyli szwajcarskie zielone dachy i
zyjgce sciany modelem i inspiracjg
dla innowacyjnych dziatan polskich
samorzadow na rzecz oszczednosci
energii i ochrony klimatu” zaczety
rozkwita¢ dachy m.in. w Bielawie,
Warszawie i Niepotomicach.

Bazylea, miasto dziesieciokrotnie
mniejsze od Warszawy, moze

sie poszczyci¢ dwoma milionami
metréw kwadratowych zielonych
dachéw, co stanowi az 1/4

catej powierzchni dachowe;j

w miescie. Wszystko to dzieki
temu, ze projekt budynku

z ptaskim dachem w Bazylei

nie uzyska akceptacji, jesli

w planach nie bedzie na nim
ogrodu. Gdyby w polskich
miastach dachy pokrywata
roslinnos¢, moglibysmy
zaoszczedzi¢ nawet 30% energii,
poradzi¢ sobie z nadmiernymi
opadami, zmniejszy¢ ilos¢
dwutlenku wegla w powietrzu,
wyciszy¢ hatas miasta i przy okazji
wesprzec flore i faune.

,0grdéd nad gtowg"” to tylko jeden
z 31 projektow (21 projektow i 10
miniprojektéw wzmacniajacych
osiggniete rezultaty w tych
pierwszych) zrealizowanych

w ramach Funduszu Partnerskiego
SPPW. Kolejny zaangazowat
Urzad Miasta Krakowa, Fundacje
Uniwersytetu Ekonomicznego

w Krakowie, Krakowskie Biuro
Festiwalowe i University of
Applied Sciences of Western
Switzerland Valais, do zbadania
wptywu turystycznych eventéw:
konferencji, konwencji,
seminariéw, kongresow oraz
réznego rodzaju targéw i wystaw,
na gospodarke Krakowa.

Zarzadzanie turystyka

W ramach projektu
,Sterowanie przemystem
spotkan w Krakowie: ocena

i monitorowanie wptywu
ekonomicznego przemystu
spotkan na gospodarke Krakowa
przy wykorzystaniu dobrych
praktyk ze Szwajcarii” zostaty
przedstawione rozwigzania
stosowane przez Genewe,
miasto styngce z najwiekszych
osrodkoéw konferencyjnych

i wystawienniczych. Badanie
trendow w rezerwacjach

i wyborach obiektéw na
organizacje spotkan
biznesowych i konferencji
wsparto w dziataniach
organizatorow turystyki,
firmy szkoleniowe,



przedsiebiorstwa, hotele

i inne obiekty konferencyjne.
Docelowi beneficjenci dzieki
doktadnej znajomosci rynku
sektora MICE (skrét od Meetings,
Incentives, Conferences

and Exhibitions, czyli szeroko
rozumiana turystyka
szkoleniowo-konferencyjna)
moga podejmowac Swiadome
dziatania w celu rozwijania
branzy opartej na turystyce
biznesowej, a co za tym idzie -

Szwajcaria wsparta tez polska
turystyke ekologiczng, pokazujac,
jak wykorzystywac technologie
elektromobilnosci w ramach
projektu ,Polsko-szwajcarska
platforma benchlearningowa
dla turystyki ekologiczne;j

i elektromobilnosci regionéw
gorskich”. Wykorzystanie
doswiadczen szwajcarskiego
turystycznego regionu Goms
wsparto gorskie rejony w Polsce:
Bukowine Tatrzanska, Zakopane,
Niepotomice i Miekinieg.

Dla tych regiondéw stworzono
plan zastosowania technologii
pojazdéw elektrycznych

oraz uruchomiono platforme
benchlearningowag umozliwiajgca
statg wymiane informacji
pomiedzy regionami.

Roéznorodne twarze Lublina
Doswiadczenia kantonu
Neuchatel pomogty z kolei
mniejszosciom narodowym

w Lublinie. Powstata w ramach
projektu ,Lublin dla wszystkich.

gospodarki catego miasta.

Beneficjenci programu

Marka regionu

Beneficjent: Stowarzyszenie Euroregion Karpacki Polska
Partner szwajcarski: Instytut Turystyki przy Uniwersytecie Nauk Stosowanych
Zachodniej Szwajcarii HES-SO w Sierre

W wojewddztwie podkarpackim rozwdj turystyki stoi przed wieloma wyzwaniami
dotyczacymi bazy turystycznej, ofert wypoczynkowych, profesjonalnego marketingu,
informacji o zasobach i atrakcjach oraz koordynacji dziatarn w tym obszarze.

Z kolei w Szwajcarii kwitnie turystyka wypoczynkowa, kwalifikowana (np. narty)

czy kongresowa. Celem projektu , Alpejsko-karpacki turystyczny klaster wiedzy”
byto stworzenie podstaw rozwoju partnerstw polsko-szwajcarskich dziatajgcych
na rzecz wspotpracy podmiotow alpejskich i karpackich w dziedzinie turystyki.

W jego ramach stworzono dtugookresowg strategie marki karpackiej, opierajac ja
na zasadach dazenia do zachowania srodowiska naturalnego i zrbwnowazonego
korzystania z jego zasobow. Stuzyly temu konsultacje spoteczne i rozlegta analiza
systemow wsparcia turystyki w Polsce i w Szwajcarii.




Partycypacyjny model Wypracowang strategia Lublin na temat réznorodnosci

zarzadzania r6znorodnoscig” podzielit sie z innymi polskimi swojego miasta. Kampania
specjalna Grupa Wsparcia miastami: todzig, Katowicami, objeta rowniez przystanki
Integracji, zajeta sie Wroctawiem, Szczecinem, i ekrany autobusowe oraz
wypracowaniem strategii Warszawg, Gdanskiem, lokalne wydania gazet.
wspierajgcej aktywizacje Krakowem, Bydgoszcza

organizacji, instytucji i Poznaniem. Kazdy natomiast Fundusz Partnerski obejmowat
i innych nieformalnych grup moze sie zapoznac¢ tez promowanie przekazywania
zaangazowanych w sprawy z mieszkancami Lublina wiedzy. Znaczenia tej
miedzykulturowosci Lublina, nalezacymi do réznych kultur umiejetnosci uczyty sie:
bazujgc na analizach eksperckich dzieki stronie Twarze Lublina, e biblioteki - w projekcie

i badaniach socjologicznych na ktérej sfotografowane ~Mamo, tato, zabierz mnie
preferencji mieszkancéw iich osoby dzielg sie swoim do biblioteki” promujgcym
nastawienia do réznorodnosci. doswiadczeniem i opiniami czytelnictwo wsrod

Beneficjenci programu

Edukacja obywatelska

Beneficjent: gmina Kozuchow
Partner szwajcarski: Stowarzyszenie InteGreat
Partner polski: Fundacja Porozumienie Wzgdrz Dalkowskich

Projekt ,Europejska Koalicja Partycypacji Obywatelskiej - czyli polsko-szwajcarski
transfer wiedzy i doswiadczen na rzecz spotecznosci lokalnych” miat na celu
wzmocnienie partnerstwa polsko-szwajcarskiego w zakresie aktywizacji
spotecznosci lokalnej i promocji wolontariatu, w szczeg6lnosci wsrod mtodziezy.
Réwnie istotne byto przeniesienie do Polski najlepszych szwajcarskich doswiadczen
w obszarze zréwnowazonego zagospodarowania przestrzennego obszaréw
miejsko-wiejskich. W zwigzku z tym zrealizowano 50 inicjatyw podnoszgcych ich
estetyke. Powstata takze edukacyjno-rekreacyjna sciezka zdrowia dla mtodziezy
na Wzgdrzach Dalkowskich. Realizacja projektu przyczynita sie do budowy
spoteczenstwa obywatelskiego, dbajgcego o wizerunek polskiej wsi i matych
miasteczek.




najmtodszych poprzez
odpowiednie przygotowanie
bibliotekarzy i wyrobienie

w dzieciach nawyku
korzystania z wypozyczalni
(Miejska Biblioteka Publiczna
im. Jarostawa Iwaszkiewicza,
Fundacja Bibliomedia Suisse
z Lozanny);

gminy - np. w projekcie
~Wymiennikownia -
innowacyjna przestrzen
wspoétpracy na rzecz

Beneficjenci programu

mtodziezy”, ktory wspart
wtadze gminy Gdynia

w przygotowywaniu
dziatan angazujacych
mtodziez w zycie tego
miasta. Kontynuacjg tego
projektu byto rozszerzenie
dziatan o rozwdj polityki
mtodziezowej w Gdyni oraz
wdrozenie nowych pomystow
skierowanych do tej grupy
w ramach projektu ,Gdynia
miasto mtodych (GMM)

~Suprasl - polskie okno na Szwajcarie”

Beneficjent: Urzad Miasta i Gminy w Supraslu
Partner szwajcarski: gmina Balsthal

- ptaszczyzna wspétpracy
na rzecz rozwoju
mtodziezowych innowacji
spotecznych” (gmina Gdynia,
Social Entrepreneurship
Initiative & Foundation

ze Szwajcarii);

euroregiony, stowarzyszenia
i spotdzielnie socjalne

- np. Stowarzyszenie
Samorzadéw Euroregionu
.Bug” w projekcie ,,Czynniki
rozwoju euroregionéw

Projekt oparty na wieloletniej wspotpracy gmin Suprasl i Balsthal miat na celu
umocnienie partnerstwa poprzez zainicjowanie nowych wspélnych dziatan

i wymiany doswiadczen w sferze kulturalnej, spotecznej i przyrodniczej. Organizacja
spotkan grup lideréw spotecznych i regionalistow z obu krajéw, Festiwalu ,,Kanton
- Supras!” wraz z konkursem kulinarnym ,W supraskim i balsthanowskim garncu”,
nakrecenie wspdlnego filmu promujgcego obu partnerdw, a takze organizacja

dwoch konferencji miedzynarodowych pozwolity na rozszerzenie horyzontéw
wspotpracy i zacieSnienie wiezi. Dzieki oryginalnym inicjatywom, np. wymianie przez
kucharzy obu panstw regionalnych przepiséw kulinarnych, wypromowano wspdélne
inicjatywy oraz zwiekszono zainteresowanie partnerstwem polsko-szwajcarskim
mieszkancow regionow i turystow. Wspotpraca wsparta dzielenie sie dobrymi
praktykami w dziedzinie zrbwnowazonej turystyki oraz transfer wiedzy zwigzane;

z ochrong Srodowiska i promocjg waloréw kulturowych.




- wymiana doswiadczen
pomiedzy Euroregionem
Basiliensis i Euroregionem
Bug”, dzieki ktoremu mozliwe
byty spotkania partnerskie

w obydwu krajach, organizacja
imprezy w Szwajcarii, podczas
ktorej promowano produkty
turystyczne Lubelszczyzny,
oraz organizacja seminariow
dotyczgcych wymiany
doswiadczen z obszaru
zrobwnowazonego

rozwoju oraz wspotpracy
transgranicznej pomiedzy
beneficjentem i jego
szwajcarskim partnerem
(Stowarzyszenie Samorzadow
Euroregionu ,Bug”, Euroregion
Basiliensis).

Wspétpraca w ramach Funduszu
Partnerskiego zaowocowata
trwatymi relacjami pomiedzy
strong polska i szwajcarska,
jak w przypadku projektu
~Edukacja z zakresu
bezpieczenstwa i pierwszej
pomocy w powiecie
myslenickim i kantonie
Valais - wymiana dobrych
praktyk instytucjonalnych,
samorzadowych i szkolnych”,

ktorego lider, powiat

myslenicki, i partner, Kanton

du Valais, zaciesnity znajomos¢,
kontynuowang do dzi$ nie tylko
na ptaszczyznie zawodowe;j.

Cykl przeprowadzonych szkoleh

z zakresu pierwszej pomocy
wsrdod 150 ucznidow myslenickich
gimnazjéw przez wolontariuszy
Szkoty Mtodych Ratownikéw zostat
wysoko oceniony przez strone
szwajcarska, zaréwno ze wzgledu
na wartos$¢ merytoryczng,

jak i organizacje dziatan po polskiej
stronie. Nadal wspétpracowali

ze sobg réwniez partnerzy
przedsiewziecia ,Innowacyjne
metody i mozliwos$ci pozyskiwania

odnawialnych zrédet energii

na Lubelszczyznie na przyktadzie
dobrych praktyk i doswiadczen
partnera szwajcarskiego”,

czyli wojewddztwo lubelskie
oraz Laboratory for Energy
Conversion ETH Zurich.

Dziatania partnerow
doprowadzity do bardziej
skutecznego rozwoju

projektéw wiatrowych

na terenie wojewddztwa.

Cel zostat osiggniety poprzez
przeprowadzenie w Zurychu
warsztatéw, sporzgdzenie opinii
dotyczacych projektu oraz
zorganizowanie seminarium.



Szwajcaria, czyli sita ré6znorodnosci

Przywiazanie do tradycji

i zapierajace dech w piersi widoki. Luksusowe
marki zachwycajace caty swiat. Dom

dla wielu naukowcéw i noblistéw. Nowoczesne
technologie - poczawszy od samochodéw
elektrycznych i termalnych baterii zdolnych
magazynowac energie cieplna w czasie

lata i wyzwalac€ jg zima, a skofnczywszy

na implantach, ktére w przysztosci moga
pomédc osobom niepeinosprawnym odzyskac
sprawnosé. Ojczyzna silnego sektora
finansowego oraz Swiatowego Forum
Ekonomicznego z jednej strony, a z drugiej

- humanitaryzmu w postaci Miedzynarodowego
Ruchu Czerwonego Krzyza i Czerwonego
Potksiezyca. Pannstwo, ktére oddelegowuje
swoich rodakéw, by stuzyli kolejnym
papiezom w stynnej Gwardii Szwajcarskiej
(Cohors pedestris Helvetiorum a sacra custodia
Pontificis). Kraj, ktérego ztozona organizacja
oraz r6znorodnos¢ kulturowa sprawiaja,

iz okresla sie go Unia Europejska w skali mikro.
Szwajcaria.

Osiem milionéw mieszkancow, z czego az 20%
stanowig imigranci z réznych zakatkéw Swiata

ze statym pozwoleniem na pobyt. Tak duzy odsetek
ludnosci naptywowej stawia Szwajcarie, wraz

z Australig, w pozycji liderdéw krajow zachodniego
Swiata pod wzgledem stosunku liczby ludnosci
urodzonej poza granicami kraju do lokalne;j
spotecznosci. Szacunek dla pracy i godne zarobki,
brak uwiktania w konflikty miedzynarodowe, wysoki
poziom zycia, mate rozwarstwienie spoteczne,
szkolnictwo wyzsze na Swiatowym poziomie

- jest wiele czynnikéw urzekajgcych

i przyciggajacych obcokrajowcéw do Helwecji.

Cztery jezyki urzedowe, kultywowana tradycja
dialektéw i subdialektdéw, cata ta mozaika kulturowa
ulokowana jest na nieduzym terytorium mniej wiecej
wielkosci potgczonych wojewo6dztw warminsko-
mazurskiego i matopolskiego. Wielokulturowy
charakter tego panstwa jest dostrzegalny jeszcze
wyrazniej w Srodowiskach akademickich,

gdzie przy kawiarnianych spotkaniach mozna
ustysze¢ swobodne przechodzenie miedzy jezykiem
francuskim, niemieckim, wtoskim, angielskim.
Ojczyzna legendarnego Wilhelma Tella mimo
niewielkiego terytorium sktada sie az z 26 kantondw,
ktére cieszg sie znaczacg autonomia. Oczywiscie

sg kwestie, ktére lezg w gestii rzadu federalnego,
jak na przyktad wojsko, polityka zagraniczna,

prawo gospodarcze, elementy polityki spotecznej
(status stuzby zdrowia, zasady ubezpieczen).

Kazdy z regionéw posiada jednak swojg konstytucje,
lokalny parlament, egzekutywy prawa oraz reguluje
wiele aspektédw gospodarczych, jak podatki

czy poziom autonomii gmin.

Kantony bardziej zurbanizowane (Zurych, Genewa),
gtownie ze wzgledu na wiekszg liczbe mieszkancow,
prowadzg bardziej scentralizowang polityke,

za$ wséréd pozostatych mozna dostrzec

daleko idgcg demokracje bezposrednia, gdzie
podstawowym narzedziem podejmowania

decyzji sg referenda. Za ich posrednictwem

lokalne spotecznosci decydujg w wiekszosci

spraw bezposrednio dotyczgcych ich miejsca
zamieszkania. Fakt, ze spoteczenstwo ma duzy,
oddolny wptyw na to, jak sie zyje w regionie,
sprzyja wzmacnianiu poczucia odpowiedzialnosci,
a co za tym idzie - zaangazowaniu w rozwigzywanie
kwestii dotyczacych ich mikroojczyzny.




Taki system ma swoje odbicie takze w polityce:
reprezentanci wybrani przez lokalne spoteczenstwo,
majacy silne poczucie spotecznej odpowiedzialnosci,
zorientowani sg przede wszystkim na rozwigzywanie
konkretnych probleméw. To oznacza, ze sg w stanie
stworzy¢ koalicje trwajacg nawet dekady, skupiajaca
teoretycznie przeciwne sobie frakcje. Poczucie
wspolnego dobra i kooperacja to gtéwne filary
szwajcarskiego cudu.

Rozwdéj bez surowcéw naturalnych

Szwaijcaria jest niemal pozbawiona surowcéw
naturalnych. Wiekszos$¢ terytorium, przez znaczna
czes¢ roku pokryta sniegiem, nie nadaje sie pod
uprawy roslin. Przez stulecia w gospodarce tego kraju
najwazniejsze byty produkty mleczne, w tym sery

(w XVII w. staty sie pierwszg szwajcarskg marka

o globalnym zasiegu, docierajac do wiekszosci krajow
europejskich, Afryki Pétnocnej, a nawet Stanéw

Zjednoczonych). Dwa wieki pézniej dotgczyta

do nich czekolada mleczna. Mniej wiecej w tym samym
czasie okazato sie, ze Szwajcaria ma jednak wielki
zaséb naturalny - majestatyczne gory, ktére

w okresie romantyzmu wzbudzaty szczegdlny podziw

i fascynacje. To w tamtych czasach nalezy szuka¢
korzeni alpinizmu.

Wspoétczesnosé, czyli innowacje

Helweci nie mieli statusu mocarstwa kolonialnego,
zatem korzystali z dobrodziejstw rewolucji
przemystowej w ograniczonym stopniu,

w stosunku do np. Zjednoczonego Kroélestwa.
Maszyny parowe pojawity sie u nich stosunkowo
po6zno, ale za to wczesnie udato im sie udoskonali¢
metody pozyskiwania energii dzieki turbinom
wodnym, a skomplikowany system transmisyjny
maszyn przedzalniczych z Winterthur zostat uznany
za 6wczesny cud techniki.



Nie chcagc powtoérzy¢ niektorych btedow z czaséw
rewolucji przemystowej, alpejski kraj mocno postawit
na innowacje, w szczegblnosci z zakresu inzynierii
przemystowej, ale nie tylko. Helweci szukajg nowych
rozwigzan m.in. w farmaceutyce, w ktérej dokonali
wielu odkry¢ (m.in. suplement diety w postaci pigutek
witaminy C, morfina, a takze srodek uspokajajacy
valium czy niektére leki psychotropowe). Takie firmy
farmaceutyczne, jak Novartis czy Roche, rok w rok
trafiajg na liste 500 najwiekszych globalnych firm
magazynu ,Fortune”. Z kolei politechniki federalne
stajg sie swoistymi inkubatorami nowych mysli

i rozwigzan, ktére zadziwiajg Swiat - na przyktad
projekt Solar Impulse prowadzony przez Bertranda
Piccarda, ktorego celem jest stworzenie szybowca
zasilanego wytgcznie energia stoneczng. Jego ojciec

i dziadek rowniez sg zastuzonymi pionierami w Swiecie
nauki. Pierwszy z nich, Jacques, to badacz gtebin
Rowu Marianskiego w 1960 r., za$ drugi, August,

stoi za projektowaniem i konstruowaniem batyskafow.
Lista wielkich naukowcow ze Szwaijcarii jest bardzo

dtuga. Z samg Politechnikg Federalng w Zurychu jest
powigzanych 21 noblistéw, w tym Albert Einstein
czy Wilhelm Réntgen.

Homo Helveticus, czyli szwajcarska jakos¢
Praktycznie wszystkie stereotypy dotyczace Szwajcarii
maja wydzwiek pozytywny. Z jednej strony méwi sie

o markach - symbolach rzetelnosci, z drugiej

0 spoteczenstwie opartym na solidnosci, pracowitosci
i poczuciu odpowiedzialnosci za swoje miniojczyzny.

Wsréd 2000 ogblnie najwiekszych prywatnych firm

na Swiecie (wg Forbes Global 2000) 44 sg

ze Szwajcarii, co plasuje jg na 11. miejscu w klasyfikacji.
Niezmiennie na pierwszym miejscu z najsilniejszych
spotek szwajcarskich jest Glencore - cho¢ Szwajcaria
praktycznie nie posiada zasobdéw mineralnych, firma
ta zajmuje sie dostarczaniem surowcéw naturalnych.
Firma Nestlé jest w czotéwce producentéw stodyczy,
wspomniany Rolex jest jednym z symboli luksusu,

a Novartis i Roche to giganci farmaceutyki. Mozna

Szwajcarzy doskonale rozumiejg, ze stanowig wspolnote: zyjg ze sobg zgodnie

i wspotpracujg wrecz modelowo. Zeby zrozumie¢ fenomen i role neutralnosci

w polityce zagranicznej Szwajcarii, warto przyjrzec sie panujgcemu w tym kraju
modelowi réznorodnosci. Obowigzujg tam cztery jezyki urzedowe: niemiecki,
francuski, witoski oraz romansz (retoromanski), a spotecznosé, ktéra sie nimi
postuguje, dzielg réwniez réznice kulturowe i wyznaniowe. Na przestrzeni wiekow
nardd szwajcarski wypracowat wiele mechanizmodw wspierajgcych osigganie

kompromisu pomimo réznorodnosci. Nalezg do nich: decentralizacja wtadzy, oparcie
waznych decyzji na demokracji bezposredniej czy zapisana w konstytucji tego kraju
zasada wieczystej neutralnosci.




odnies¢ wrazenie, ze jak sie Szwajcarzy nad czyms
pochylg, rozwing to do perfekgji.

W wielu rankingach i raportach (m.in. wedtug
banku HSBC, World Happiness Report, US News
and World Report, Y&R’s BAV Consulting, Wharton
School of the University of Pennsylvania) czesto
wskazuje sie Szwajcarie jako kraj najlepszy do zycia.
Trudno sie dziwi¢: skonsolidowane i wspdtpracujace
spoteczenstwo oraz brak przeszkéd stawianych
przez panstwo sg kluczowe dla wspoélnego
wypracowywania poczucia bezpieczenstwa

i dobrobytu.

Co istotne, kraj rozwija sie bez obcigzania kolejnych
generacji wysokim dtugiem publicznym i bez wzrostu
nieréwnosci spotecznych. W 2015 r. produkt krajowy
brutto na gtowe Helweta przekraczat 75 tys. dol.
(wyprzedzajgc tym samym takie kraje, jak Francja

czy Stany Zjednoczone), a w spoteczenstwie nie wida¢
duzego rozwarstwienia pod wzgledem majetnosci.

W efekcie, w Szwajcarii istnieje wyksztatcona,

silna i Swiadoma klasa srednia, zorientowana na
dalszy rozwdj i nieulegajgca populistycznym hastom.

Szwajcaria to szczesliwy kraj szczes$liwych ludzi,
ktory warto nasladowac.
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